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À obesidade é 
a Sia Cura 

Um methodo para emma- 
grecer, sem prejuizo para 

a saúde—Os perigos de 
certos processos —suas 

conseguencias É 

ra a À NOTICIA) 

A obesidade não favo- 
reco as multiplas func- 
ções do nosso organismo. 

Conservar a linha, é, pois, 
um dever de hygiene, não 

a para os homens tam» 

| Um sentido exacto de 
linhas direitas, é indice 

O regimen porem, a ser 
empregado para annullar a 
obesidade não deve ger 
escolhido a olhos: fecha- 

assim, no goral, peccam 

vitaminas 

gastro intestinaes as mais 
Sérias é prejndiciaes. 
E Claro, que nos adultos, 

à privação de certas vita- 
minas não produz tão gra- 
Yes consequencias como 
nas creanças, mas um a- buso nosso sentido é cla- 
ramente prejudicial. 

m medico hungaro, 

dedica aos estudos dessa natureza “demonstrou que um repentino. regimen pa- - Ta emmagrecer pode ori-| &inar graves constipações, acompanhadas de perda do appotito e desappare- cimento do acido: que e- Xiste no estomago, sem o 
t       qual a digesta, 

    
    

o tratamento   
    

primindo da alimentação 
todas as farinhas, toda a 
sorte de doces e tomar 
pouco liquido. 
cerveja ou assucar. 

Caminhar meia hora a- 
pós cada refeição. Devem 
tormar-se banhos, mas bem 
quentes e nunca mais ver 
o pão, pois, não ha nada 
que faça engordar mais... 
Ep Taio og leito- 

res, Gesso proceeso e... quem 
sabo 2? - 

Tudo é possivel... 

Revistas 
Recebemos a revista do 

Departamento Nacional do 
Café, do Rio de Janeiro, 
do mez de Dezembro de 
1934 e a revista do Insti- 
tuto de Café, do Estado 
de São Paulo, tambem do 
do mez de Dezembro. 
Os fazendeiros nossos assi- 

gnantes, que tiverem inte- 
resse nestas revistas, po- 
derão mandar - buscal-as 
a esta redacção, que lhes 
serão entregues gratuita- 
mente, 

Novo assignante 
- O nosso registro de as- 
signaturas conta com mais 
um bom assignante : o gr, 
Luiz Cyriaco Ribeiro, esti- 
mado pinhalense, 

Não teme con- 
correncia” . 

Nas vendas a dinheiro 

  

[à vista a Casa Sellitto 
não teme concorrencia, 

Nada del 

ESPERANÇA 
(Para o album da Mariinha) 

TEMPO, minha jovem, 
passa; e nós numa só 

esperança, iremos colhen- 
do, com carinho suave, 
todas as suas flores de luz ! 

ão olhemos para traz 
—a recordação é tarde 
que, declinou... 

Não descancemos, não ! 
A jornada é relativamen- 
te longa 1... Er 

Não devemos correr—as 
corridas vertiginosas são 
sempre pouco duradouras ! 

Plantemos pela nossa 
passagem as árvores do 
Bem e do Carinho, para 
os que tiverem o mesmo 
destino se abriguem e fa- 
çam preces pela nossa fe- 
licidade |! 
- Em a vida, minha jo- 
vem, para vencermos é 
necessario fé e muita re- 
signação ! 
“Quando o nosso sonho 

florescer no vertice “dos 
caminhos, ahi, então, des- 
cancemos, para edificar- 
mos, sobre bases de cari- 
cia forte, o nosso lar, 

Lar, minha jovem, nem 
sempre é o que vemos | 
—luxo, muito orgulho, e 
muita vaidade. Por quan- 
tas vezes, atraz do riso   tude immortal ? É 

| Lar é à simplicidade j 
dos f re8 sentimentos — 

perfeitos ) 
   

  

são os ninhos! 
“L, CARRIÃO 

hypocrita da Seda, não]. 
chora em declinio, a vir-| 

  

- Phatm 

  

“0 Brevemente ! 
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Cartorio dp 2.0 Oficio 
Entrou em ferias regu- 

lamentares, de um mez, O 
zeloso tabellião do 2.0 Of- 
cio, er. Henrique Leite, | 
ficando no desempenho 
desse cargo o seu substi- 
tuto legal, sr. Benedicto 
Bueno da Silva, compe- 
tento funccionario. 
  

Açougue Interna- na 
cional 

Este conhecido açougue, 
de propriedade do estima- 
do negociante ar. Attilio 
Lacrimante, é o mais an- 
tigo do Pinhal, cahiu mes- 
mo na sympathia do povo: 
e o que mais vende pela. 
optima carne que sempre 
tem e pelo modo delicado || 
e captivante com que 0. 
seu proprietario trata a 
freguezia. sê 

Na ultima assembléa do. 
Tiro 268, o cap. Vicente. 
de Freitas Guimarães, di 
'gno governador civil des 
ta cidade, foi acclamado 
por unanimidade de a 

nte | i es: 
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Um appello O PRINCIPE O butio... 
Aos nossos assignantes Ang el o Guerra DOS CIGARROS Sendo ave de rapi 

puro fraco - bom 
de fóra, em atrazo, pedi- 

mos que nos mandem, ao 

menos, o dinheiro dos sel- 

los gastos com a remessa,   
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Calçado 

DEPENDENCI 
Não ee illuda : é o me- 
lhor,o maia commodo eo 
mais resistente calçado 

que se fabrica no Brasil, — 

CASA SELLIETO 

  

lean a oo 
Não se esqueça   

Faça a sua roupa na 

AlMaintaria Peigo, 

Praça João Pessoa — 28 
Executam-se tor no 8 
com perfeição o rapidez 

Preço sem concorrencia. 

“A NOTICIA” 
DIARIO VESPERTINO 

Prudente Moraes, 75-77 
Sampaio Junior 

“ASSIGNAT URAS : 
ANNO 
P/ fora. 

  

Corretor de café 

Encarrega-se de vendas de café om. 
zens goraes, 

arma- 

Escriptorio: rua do Commercio, 41, sala, 11 

Santos 

  

| Edgard Rezende 
Corretor Official de Café 

Encarrega-se da venda de cafés em 
armazens Geraes, cafés quo interior 

financiamento 

“Rua do Commercio, 41 — Telep. 3724 

Santos |   

Pharmacia Central 
raustino Pereira & Irmão 
Grande e variado sortimento de drogas, 

s é pharmaceuticos 

Pessoal: habilitado para servir á sua distincta clientella 

com a maxima presteza e esmerado asseio, estando á 

testa do serviço os dois socios componentes da firma 

Faustino é Gaspar Pereira da Silva, 
* conhecidos pharmaceuticos. 

productos 

Pregos modicos. 

TELEPHONE -29 

Praça da Indepondencia, 15 =Pinhal 
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o numero do 
Salão 

Era árna Mará 169 pira il Fou, 

  

meira 20 con 
cer de que os an$ 

cios publicados 

ta folha são bem divul 
dos e dão optimos resu 
dos, 

E dade de pensamento. Ora, 

E 

Bobestas 
“Da Dra. Carlota de Queiroz, 
lina depiada federal, rece- 

5 luxuoso e delicado cartão 
de dia ade 
João dos Santos 

LUPO 
Deu-nos hoje o prazer de sua 

visita o sr. João dos Sai antos, es- 
forçado representante das meias 
es » a8 melhores meias] do 

(Suolto) 

Ha poucos dias a poli- 

cia de São Paulo varejou 

am club de nudistas em 
Santo Amaro, entregando 

98 seus associados aos ze- 

los da Delegacia de Cos- 
tumes 

A if permitte a liber- 

o nudista é um livre pen- 
sador, 

Roberto Gache, affirma 
e garante a existencia de 

uma mulher núa debaixo 
de toda a mulher vestida, 
Aliás, o nú vem dos tem- 
pos antigos. Adão e Eva 

Cobriram-se, sô depois de 

expulsos do Paraizo. 

  

  

DI SUDAN GE 
VERA 500 

SERVIMOL-O CO 
PRAZER . 

    

   

  

    

  

   
   
      MISTY RA, 

Fx CLA   
As meias «LUPO», 

to para homens, como 
ra senhoras e crianças 
as melhores do mui 
quer em. a 
rabilidade e elegan: 

B Casas 

    
*midaae. Logo, à Socieda- 

idea! 
RE setifiram feios Pio: 
nomeno natural. 

nú é permittido nas 
estatuas, nas pinturas e 
entrevistas encantadoras. 
Acontece, no entanto, que 
uma estátua, 
ou um «této-á-têto», em 
goralse realizam na inti- 

“de moderna. 

Ora, Santo Amaro fica 
num a retirado. Lon- 
go da e no “club fi- 

A os nu- 

disto, a Policia. agiu. ar:   
   

   

Dr. João Ferreira Neves 
MEDICO 

  

  

Clinica geral. Molestias de se- 
mhoras. Partos, molestias de eri- 
anças e regimens alimentares 

Resid. e Cons. : Rua Xavier Ri- 
beiro S/N. Tel. 257 

  
Cabellos 

Uma descoberta cujo 
“segredo custou 200 

tos de réi 

  

   A «Loção, aBrilhante> é 
o melhor especifico tonico | 
capilar. Não pinta porque 
ndo é tintura, Não queima 
porque não contém saes no- 

civos,E” uma formula scien- 
tifica do grande botanico 
E Ground, cujo segredo foi 
comprado por 200 contos 

réis, 
E' recommendada pelos 

orincipaes Institutos Sanita- 

rios do extrangeiro e analysa- 

a e autorizada pelos De- 
partamentos de Hygiene do 

Brasil, 
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AFNENcIOs fam divul. 

Publicados. 

203. 
é o numero do telopho- 

n da <A Noticia» 

  

uso da Com o to 
Riga Brilhante         
  

    
TAS 

tamente as caspas e TE 

fecções parasitarias. Lejam “A Noticia” 
  

  

gados só na<A Noticia» | 

          

   

   

  

ACADENICO 
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essa a queda do ca- 
tj 

bellos | brancos 

   mitiva sem ser tingidos | 
ou queimados, 

—Detem o nascimento 

de novos cabellos brancos | 

5.º—Nos casos de  calvicie 

as brotar novos cabelios, 

   
dos, Ra esta Gb 

limpa e fres 

A Loção Brilhante é usa: 
da pela sociedade de São || 

Paulo e do Rio. ; 
“A? venda em todasas Dr 

zarias, Perfumarias e. Phar- 

macias de primeira ordem, 
Peçam prospectos a Alvim | 

& Freitas—Unicos cessiona- 
  

te, como” se: > “ de- 
monstrar, | 

queria tios para a America do Sul. 
Caixa—r379— S, P.     
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A cantora... 

“mas...ó no santo * vienna: 

o quo é certo, porem, é 
à elle. 

A NOTICIA 
  
  

Saudades 
Dr. Acrisio 

Passa amanhã o 3.0 an- 
niversario do fallecimen- 
to, em M. Mirim, do dr. 
Acrisio da Gama e Silva, 
que durante muitos annos 
fora integro juiz de Di- 
reito desta comarca, a cn- 
ja cidade prestou optimos 
serviços, destacando-se, en- 
tre outros, a instalação 
do Forum, que ê um dos 
melhores e mais luxosos 
do Estado e quiçá do Bra- 
sil, 

- B' com tristeza e sau- 
dade que registramos es- 
ta data, 

Pagaram as assignatu- 
ras da «A Noticia»,corres- 
pondentes a este anno, os 
seguintes bons assignantes : 

Guilherme Legutho e 
Henrique Leite 

Aos nossos prezados 
assignantes em atrazo, pe- 
dimos a fineza de nos an- 

  

to de suas assignaturas, 
pois no neta cobrador. 

  

E eidades 
As emprezas norte-ame- 

ricanas de films, têm con- 
tractado, ultimamente, pa- 
ra figurar em suas pelli- 
culas, as maiores figuras 
do canto mundial, 

Assim, agora a celobre 
soprano Lili Pons irá fi- 
gurar num film da Metro, 
“Precisarão os technicos 

realizar milagres de «ma- 
quillage», para não appa- 
recerem as rugas da cele- 

- Dizem que são muitas... 

grande. 
* 

arlos. Do o popu- 
ar Carlito, aftirma que fa- 
à Bompre films silêncios. 

vive falando as 
que não fala- 

  

Sudangelo-Sadan 

FUMEM 
e Dina 

com figurinhas que dão direito a valio- 
sos brindes. — Encontram-se expostos 

Ovaes— Severa 500 

  

-onna infórma quo, seg! 

O culto do suicidit 

Um telegramma de 

do. estatistica nua 
pela correspondencia pl 
cial, suicidaram-so naqui 
la capital, em 1934, 1 
pessõas, das quaes 592 
séxo masoulino e 427 
séxo femitino. 

  

DARONICA GUGU 
IRACEMA 

Foi Iracoma quem mo 
tornou scéptico em ques- 
tões de amôr. Iracema era 
uma dessas flôres de car- 
ne do fundo verde do ser- 
tão. Uma dessas bellezas 
selvagens que cheiram a 
jambo e a timidez. 

Era a minha namorada, 
a primeira que eu tivo. 
Primeira e... ultima. Ella 
possuia um olhar de pom- 
ba-rola e uma. bocca que 
era um gritc de sangue na 
pélle morena e tépida, 
Iracema foi uma inspi- 

ração para o dynamo vio- 
lento dos meus quinze an- 
nos, A personagem diutur- 
na de minhas primeiras é 
gaguejantes producções, O 
poêma deslumbrante evi- 
vo que bailava perenna- 
mente deante de meu o- 
lhar commovido e espe- 
rançado. 
Innocencia feita mulhor, 

poesia feita carne, ella de- 
via ser, mais tarde, a he- 
roina deslumbrante de 
meus romances immora- 
[taes... 5 

* ba w 

tão longinquo, 
sombra verde se recorta- 
va à sua figura luminosa, 
e santa, 

Procurei-a. Procurei-a 
desesperadamente, Teria 
morrido a minha amada ? 
Teria sucumbido ao pezo 
da saudade? 

Não, infelizmente,, Ira- 
cema, a doce e meiga Ira- 
coma, fugira com o Ab- 
dallah, o turco do armari- 

Do; vs i 
si a AR 

é o numero Re     8 
  

o) dia, rotornei ao ser- |! 
em cuja [ 

ph ne, da te 

alguns brindes na «Paulicén». ] 
ED. j! ERA de piu 

(Suelto) A Casa Portírio Roi 

A «Vontade Indochine- 
za», orgão official das au- 
toridades de Saigon, aca- 
ba de publicar um decre- 
to que torna obrigatorio 
o consumo do alcool: 

Diz o decreto: 

«A Administração deci- 
diu, qua partir de hoje, 
cada inscripto devará con- 
sumir 7 litros de alcoo), 
Toda a cidade que não ha- 
ja comprado a quantidade 
de alcool fixada pela Ad- 
ministração, será conside- 
rada como em so abaste- 
cendo por intermedio do 
contrabando o será puni- 
da de accordo com a lei. 
O numero de litros a dis- 
tribuir para cada cidade 
serà na proporção de 7 
litros por habitante. A 
somma devida pela quan-| 
tidade de alcool consumi- 
da, deverá ser paga inte- 
gralmente, quer haja ou 
não o habitante bebido», 
"O caso, como se vê, é 

dos mais intorossantes. O 
cidadão administrador a: 
cha que o seu povo dove 
beber e... pagar. Porque, 
se não beber, teri de pa- 
gar, por contrabando... E 
so beber, pagará do moe- 
mo goito.. no 

Os ebdnomilotia mun- 
diaes, devem guardar mais 
esto processo de resolver | 
as crisos economicas: «be- 
ba e pague», mais,.. so não 
beber, Pague tambem... 

  
Com a presento safra 

dados a irradiação. 
R. 
pinas, das 19 às 19)   

tem sempre um grande 
posito do saboroso pão 
Padaria Minerva, para &i 
vir a sua numerosa t 
guezia, 

Essencias para 

PERFUMES 

Violeta 
Ciclamin 

Narcizo Negro 
Amante 
Paris amado 
Noite de Noel. 
fedeiteo 

EMBRIAGADORAS! 

INEBRIANTES ! 

Façam seus pedidos pi 

Telephone, — 1-8.4. 

tada 
ta. Aguel 

di 

700 milhões de m 
tros de tecidos! 

S. Paulo — U. J. B   algodão, que passa de | 
milhões de Kilos, as ind!    

   

     
de metros do panno |    

    cord» 

    

   Aguardem aos s!    
       

  

   0. 9,0 voz de Ca 

            “horas.    s 

  

  

        Sosé B. raia Medos 
CIRURGIÃO-DENTISTÁ 

COROAS E PONTES — PIVOTS — entes 

Trabalhos em j 

ouro =PORCELLANA-PLATINA-A LITE ete 
ui dia às li—Das 13 ás ie 2 

   

  

   
           

  

    
   
   

    
       

   


