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A mulher comega a gon-
tir o8 primeiros  signaes
da velhice aos quarent:
annos, As collulas da opie
derme mal alimentadas
por uma circulagho eau-
guinen doficients, vio so
atrophiando ponca a pous
€0 © N0 alio muis substi-
tuidas pelas collulgs vi-
vas.

A epiderme perde a sua
vitalidade, sua olasticida-
de © 02 signacs da velhi-
ce vAo ficando marcados
0 rosto, mo peseogo o
nas maos,

O rosto envelhece bem
mais depressa quo o cor-
DO. Quantas vezes vemos
uma senhora com a i
lhueta juvenil, o corpo
ainda impeceavel o o
rosto ji marca as rugas
da idade ? Mas, nao de

VEMOs nos desolar por
is0 porque ha remedio
para tudo. A questao

fundomental 6 da mulher
compreonder a8 necosei-
dades de uma  defosa an-
tocipada a essa idade pe-
rigosa o applicar todos o
maioe,

Bm primeiro logar to-
nificar a pelle procurando
activar a circclagao no
rosto, no
e Descogo o nas

As massagens bem foi-
tas sio muito efficazes
para restituir a pelle &
sua vitalidade,

Um medico americino
acaba de affirmar que o
homem envelhece maie
tarde que a mulher dovi-

Manuel Aporta © familia, profundawento
magaados pola irreparavel porda do sun

querida

Mavria Soares Aporta,

seneibl
am

primentos de
que acompan
tima morada.

Aproveitam
que a missa do To. dia
nada, se realizard ds 7
rente, na igreja matriz,
gratos
de religido a caridade.

haram 08 T

a oppor

Pinbal,

igas que oe confortar:
velando a eamera ardente, )
posames, flores, tolegrammas, © s

sados agradecem a todas as pessons

am na sua grande dor,

lhes cum:

l La
Lcao

var o - rosto alterna-
damente com agua fria ©
quente, activa a circn
o a pello recebo &

irrigagho  necessaria do

sangue preguicoso.
Dopois do lavar o ros:

to 88~

variss vezes, dar
guidumento umae leves
batidelas com & mA0 cm

toda a cara para que &
rengiio seja parfeito.
Bsge  tratamento  tdo

simples o tdo racional,
feito com tempo e cons-
tanela, evita os tragos da
velhico que magcatam A8
vezes exprossdes tdo ho-
nitas |

Nio esquecer que o
feitio oval de um rosto 6
o essencial para  goardar
a eterna mocidade . ..

estos mortues até a ulti-

tunidade de’ participar
por alma da referida fi=
horas do dia 19 do cor-
ticando, ainda vma ver

‘a todos que compareceram a esse acto

SOCIAES

Bnoontra-so  entre n0s
o er, Frederico Pasqualu-
cei, da grande fabrica do
Calgado  Independencia,
do S, Paulo,

17 de Abril de 1940. bspii”i‘(}Sln

T 1
do ao exercicio diario dos

muscalos do fosto quando
faz a barba.

Fagamos ns uma 0X-
periencia contraindo 08
musculos do maxilar dia-
riamente. Corto 4 _pello
se cstica, 08 muscnlos fi=
cam mais rijos, impedin-

do que a linha oval do

rosto se doforme por cau-
sa das papadas,

Outra gymnastica optl-
ma parn retezar o8 mug-
culos do pescogo, 6 de
trazer o queixc o mais
possivel
dopois girar
cemente em torno dos
hombros descrevendo um
circulo,

Duas earas . . .

O que possue duas caras

para a frente,|Olha p'ra frente e p'ra traz . ..
a caboga do- | Sio, de facto, coisas raras .. .

a8 0 que tiver duas caras
erd tudo... menos gente !

PIERRE LUZ

lS
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CABELLOS Pharmacia Imhana

Uma descol
sgredo oustom
i

tn

Precos de Drogaria
#ian José Bouifacio, 15 = phons 40

ajo
200
s

%ha Qe pr&b Ok Noticia

* Assignatura annual Rs. 208000
. sermestral Re.  12§099
segredo foi com- PARA FO'RA:
200 contos de réis, catura annual Rs. 258000
ommendada pelos semestral Rs. 158000
Institutos Sanita~
rios do extrangeiro e analysa- ANNUNCIO, uma ver :
due 2 da_pelo De-
La [m;,mx Prego por-pagina Rs. 1008000
Por continetro de columna R 5000

Aa mun

o psg'mx p
Por m_ulnnetm de CDlumna 0

28 pa"lll. rego por pagina s,  Sofooo
Por centimetro do colimpa Rs, 18500

llos ' brancos,
escorados ou grisalhos,
soltam & cor natural, pri-
imitiva sem  ser tingidos
ou gucimados.

t.~Detém o nascimento
de novos cabellos brancos

4.08 do pagin 1o 25$000 — 2500 125~

-
3.0 168000 — 42 20§00

Seegito livre, lisha §500, ¢ repetisto $300

faz brotar novos cabellos,
6.°—0s cabellos ganham

talidade, li

dos e 5edosos e a cabega

limpa

A Logio Brilhante ¢ usa:
a pela sociedade de Sao

”mo ® do Rio,
4 venda em todas as Dro-
, Perfumarias e Phar~
s de_primeira ordem.
App. N. S.P.— a N.
2113, 6-2-923.
§ Regsmn jomecto & Alvim
nicos cessio~
Awerica do Sul
ia —1370—S. Paulo

Galgndo Hndependen-

e, O maia elegante ©

dvravel, vende:se na
Jasa  Sellitto.

Larga-me...
Beixa-me gritar!

Pk
XAROPE
S. Joao

E' o melhor para o

tosse ¢ doengas do peito.
Combate as constipasoes,
resfriados,  coqueluche,
bronchite ¢ esthma.

O Xarope Sio. Joio
protege e fortifica a ger-
ganta, os bronchios < os

pulmdes.  Milhares de
‘curas assombrosas|
Caloados
Vio ver a bella exposi
¢ho de calgndos Tmdor

pendencia, quo so  achi
nn Casa Sellito.

Abatte

Projectos,  construcgdes
¢ capms hehama»

Rua® P 1I{amn~;, 18
L. PINHAL

SEVERA®

O digario da moda
Todos fumam Kevéra
por ser um optimo o
garro, 500 réis 0 ma
¢o € quasi nada.

¢ Adonis

cigarros de  luzo db

grande Fabrica Sudaw

Fumem PETRONIO &

ADONIS  verdadeir®
delicia

E NOGrS:,
SRR

Petroni

PaRA & sYPIIL
& 5uas cormEQUs
%

D, il o mmwnnu

Clinies medion dos adaulios e
creangas, partos © pequenns e com DOR de CABECA P

operagdes
Tratamento das doencas internas (coragdo,
estomago, figado, intestinos, rins; pulmoes):
Hygiene prénatal. Clinica das creangas
e regimens alimentares, pelos processos
modernos da puericultura,

syl v

Rostdenoia o Consuliorio « Rua iradsutos, 8% — Phone, -
Hspirito Santo do Pinfial

— Bst. de Paulo.

Pharmacia Central
Faustino Persira da Silva Junior
Pregos  modicos.

TELEPHOL — 29
Prags Independensis, 15 = Pinhal

Grande e variado sortimento de drogas, productos
imicos e pharmaceuticos
Pessua\ hahﬂmdn Dara servir a sua distincta clientellfy
ma presteza e esmerado asscio, estando
testa do esmbeleclmmw o0 seu proprictario, e atlende
@ chamadosa qualquer . hora do dia outda noite.

Autogenia S. Paulo {

Officina mechanica para todas s reparacies |

em _automoveds, motores a oleo e electricos

— Machinas agricolas — Gatia, pafeigia. o solides
Oberdan Casalecchi

=¥~ Rua Bardo de Motta Paes, 775
— Phone 226 — Pinhal.

Oannuncio é =
alma dos ne-
gooios

§GF- As pubricagdes ¢ anun-
cios ¢ assignaturas do jor-
nal devens er pagas adian:

vende fiado.

A3 l[estnl Vargnma

i Molestias das criat L)
eias Tupo D. R = . .
M i B R Aspasia il Ll
b YD pimem  « Aspasias, 0 no- © partos. EDICO

“1vo cigarro da fabrica Su-
dan, 500 reie o mago, Con-

Br. Pagchoal

Brando

ja  recebew  variado |tem’ vales ~brindes que §

sortimendo, Wimpo = |dno dircito a ricos pre- Comulhs .1.- nnlg)ne
mios. o’ o melhor cigarro e

as melhores meins| ™!
do munde

Ty

de 500 réis o mago.

Plermacia. (lalana

TELEPHONE—201
Consultorio : Praca Rio
Branco, 17.
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=
i
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Optimisino 6 sangue ruim

Thomas Edison, o genio que trabalhava dia o
noife, sem - descansar. sam se alimentar e som dor-
mir, costumava dizer : <O trabalho ndo mats nin-
guem. O que mata & o sangue raims,

Os hespanhoes, guando se irritam com alguem
que lhes estd esquentando 08 miolos,  explodem
nama phrase, quo vaie por um tiro: »No mo hags
wala sangre 1»

Assim, ji eabemos que o homem morto, quando
tem o seu sangue ouvenenado e que o sangue se
envenena com as apurrinhagoes da vida,

A raiva, o ciume, as  contrariedades, as pauli-
¢0e3, o8 desgostos profundos, os chogues trauma-
08 abalos moraes, as intrigas mesquinhas, as
picuichas sordidas, os atrasos do aluguol da casa,
a4 Sopa requoatada, as barcas de Nictheroy, as mu.
lheres fefas, o8 tolegrammas da guorra, tudo isho
pode ser causn do envenenamento do sangue,

O sogredo da vida longa deve ostar, portanto,
ua  habilidade do chrictdo vivente de evitar os a-
berrocimentos que lhe alteram o plasma sangnineo,
embranquecendo os globulos vermelhes e averme.
Ihando o8 globuloa brancos

Nio ha nada molhor para matar na cabega
gualquer contrariedade do que uma gostosa garga-
ihada ou entho um gesto do profundo desprezo,

O mosquito Gumbia 6 o poriador da  malaria
© ji matou wais de vinte mil rio-grandenses do
norte, Os homens tristes 8o os portadores dos gor-
mens da apurrinhagdo, que mata milhoes em todo
wundo.

Comtra o Gambia ja se inventaram as pulve-
rizages insecticidas. Contra o3 homens tristes 6
preciso inventar uma formula para fabricer pilulas
de optimismo.

O optimismo pode ser manipulado por qualquor

peesoa o em qualquer momento, por mais critica
que seja a sua situagho.

Cowendo um prato de foijio, diga-se: — «Co-
mo estd bom cste cavear!s

Tomando ama limonada, estalese a lingua no

céo da boca, exclamando : — «Como 6 gostosa  esta
champanhs

Partindo: uma perna numa queda de bonde,
conserve o gou sorrisso, murmurando : «Bor um pou.
€0 que nilo destronco o pés I,

Chapéos ? Pedimos
OS mais bellos e dura- | 408 10ss0s asngnames
A em alrazo a  fineza
Vel de nos auxilarem com
— Alfaiataria  Ro- |0 pagamento de suas

SRR
SRR AR TH RaSEaR
Loja Primavera§

sedas

z@am@

(A rainha das

d </
Cos”  SRAaERER

PRE(

Motive de reforma

Liquida este mez todo o seu stock —
Liquidagio honesta e nfio reclame — Ve-

rifiquem nossos precos sem compri

iSO

de compras.
RUA DIREITA, 47 = TELEPHONE, 6.7

Santa Therezinha,

Sotveteria ¢ BAR do la.
ordem, com reservados
para familias.
Sorvetes fnos e
variados
Largo da_Matriz, 368
PINHAL

% Calgado

Visitem a exposiciio de
calcado da Casa Machado,
4 rua Direita.

 FULGOR”

Fumem Falgor, oci-
garro inegualavel. Con.
tém cheques e vales
brindes que ddo direi-
to a ricos premios.

0 lar do sr. Almiro Po-
riai e do sua_ senhora,
da. Lourdes Luize Porini,
estd em festas, desdo
dia 12 deste, com o nas-
cimento ds um robusto
meuino.

‘w—]_."nzelu]e!rnsj—_

«

Rty Gl

Domingo ultimo se rea-
lizou no Hotel do Com-
mercio um grande almo-
o promovido pelo Rota-
ry Club desta cidade, ao
qual comparecen grande
numero de - pessoas do
destaque, tanto desta ci-
dade, como das cidades
cireumvizinhag. Bsse almo-
go de cordialidade foi em
homenagem ao Ran A meri-
cano pela unizo dos corago-
es o pela fraternidade dos
POvos americanos. [

Fizeram uso da  pala-
vra varios oradores, que
foram mul applandidos.

~ Lonhedore Tupy

Jotio ~ Monfardini,. pro-
priotario desta Lenhadora
sita 4 Rua Pinhoiro Ma-
chado, 260, participa &
sua mui distneta © nu-
marosa  freguezis, quo
vendo lenha gos metros
desde 138000, Entrega a
domicilio. g
Pedidos pelo phone,

287,

Servigos avulsos  ou
permanentes do orienta-

glo, abertura, reajusta-
mento, o controle de os-
criptas.

Contractos o trabalhos
do datylographia.
RUA Kegento Feljo
228

Gravatas ?
Ultimos typos
gancia ?
Alfaiataria Rodrigues

de ele-

drigues — Direita 75l assignaturas.

— Direita 75.

Perfumes ?

0 mais bello e variade
gortimento, 86 na Phar-
acin Xtaliana,

Fazem annos dia 24

4 menina Rosa Marina,
filha do nosso director;
— o sr, Roosevelt Duarto
Metri, conceituado com-
merciante ;

— o &r. cap. Segisfredo
da Motta Rosas, ex-pre-
feito munieipal © acredi-

tado fazendeiro.

Natalicios |




