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Parceria traz Técnicos Suecos até o CREUPI

Nesta semana, esteve visitando o Centro Regional Universitério de Espifito
Santo do Pinhal, uma equipe de Suecos, através de um projeto criado hé um ano, que gerou
uma parceria entre 0 CREUPI e a DeLavai na Suécia.
O importante para os alunos dos cursos de Engenharia Agronomica e Medicina Veterinaria,
& 0 acesso que estdo tendo as mais modemas tecnologias disponiveis no setor.

Pégina 3
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V Maratona do Operario
com grande participacao

0 evento realizado pelo Sindicato dos Metaldrgicos de Espirito Santo do Pinhal e
coordenado por Marcos Roberto Verdili e Juninho Scalese, teve sua abertura no dia
06/04 e encerramento no Dia do Trabalho, 1 de maio.
Neste ano, as modalidades foram as seguintes:
Natagéo, Bilhar, Atletismo, Dama, Domind, Malha, Truco,
Bocha, Futsal e Futebol de Campo e teve a participagdo
de 9 empresas locais, formando 11 equipes: PM, Mabeli-
ni, HP, Autocam, Swisstool. Pinhalense |  II, Delphi | e Il,
Mebrés e Palini & Alves.
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Acontece no CREUPI 3
Semana Zootécnica de
Espirito Santo do Pinhal

Acontece de 8a 11 de maio a 32 SEZESP,
Semana Zootécnica de Espirito Santo do Pi-
nhal, no Centro Regional Universitéario de
Espirito Santo do Pinhal, CREUPI.

O evento abordara temas relacionados
comasuinoculturamoderna, a bovinocultura
de corte e leite, além de manejos de pasta-
gens.

A Associagéo Paulista de Criadores de Su-
inos participa da semana promovida pelo
Diretério Académico de Agronomia, através
da médica veterinaria Sylvia Costa, com a
palestra Atualizagao em suinocultura inten-
siva, 9 de maio, as 13:30 horas e do presi-
dente Ferreira Jinior com Perspectivas de
Mercado, 11 de maio, as 8:30 horas.

Dentro do tema Suinocultura Moderna, o
médico veterinario Luciano Roppa se apre-
sentara com o tema Suino o melhor amigo
do homem, no dia 9 de maio, as 8:30 horas.

Presos poderao processar o
Estado por tortura e maus tratos

$éo Paulo — O Diretor de Direitos Constitucionais da
Acrimesp - Associagdo dos Advogados Criminalistas do
Estado de S&o Paulo, 0 advogado Paulo Esteves, a0 ma-
nifestar-se sobre o relatério divulgado nesta semana pela
ONU - Organizagdo das Nagdes Unidas, que mostra a
situagao carceraria no Brasil, disse que “os presos que
néo estiverem sendo tratados conforme determina a lei,
poderao promover contra o Estado agao de indenizagdo
por danos morais e materiais”.

Segundo Paulo Esteves, a Lei de Execugdes Penais
determina que o Estado tem “a obrigagéo de proporcionar
condigdes para a harménica integragao social do interno”
e que “o preso conserva todos os direitos ndo atingidos
pelaiberdade, impondo-se a todas autoridades o respeito
a sua integridade fisica e moral”. Ainda citando a lei, o
Diretor da Acrimesp enfatiza que o Estado tem “a obriga-
¢&o de manter o condenado em cela individual, com érea
minima de seis metros quadrados, salubridade do ambi-
ente pela concorréncia dos fatores de aeragdo, insolacdo
& condicionamento térmico adequado a existéncia huma-
na’

Para 0 advogado Paulo Esteves, “a Constituigao é bas-
tante explicita quando determina que ninguém serd sub-
metido a tortura nem a tratamento desumano ou degra-
dante, ndo havera penas cruéis e que é assegurado aos
presos o respeito & integridade fisica e moral. Esteves res-
salta, ainda, que o relatério da ONU é vergonhoso para o
Brasil ¢, embora essa seja a realidade, ele diga respeito
apenas a Lei da Tortura: “a situag&o é mais grave, pois 0
Pals ignora, principalmente, a Lel de Execugdes Penais”.
0 advogado enfatiza que o atual sistema prisional “nao
obedece a legislagao pertinente, chegando a desatender
as promogdes de regime, por ineficiéncia dos organismos
que atestam o preenchimento de suas condigdes”. Ele
pondera também que “a origem das rebelides se encontra
na revolta dos apenados contra a inoperancia e falta de
atendimentos de dirsitos bésicos previstos na legislagao
de regéncia’.

O Diretor de Direitos Constitucionais da Acrimesp afir-
ma que “a cultura juridica brasileira ainda esté presa aos
moldes de antigos e ineficientes sistema, onde a pena pri-
vativa de liberdade em regime fechado prepondera cormo
justa e correta forma de punigao o sentenciado”. Esteves
enfatizaa de 'y
penitenciério, privilegiar as penas alternativas e apenas
aqueles individuos que apresentam um alto grau de pericu-
losidade para a sociedade é que devem ser recolhidos”.

P

Dr. Paulo Esteves: “A grande massa de presos
acaba sendo manobrada por alguns lideres de alta
periculosidade”

dos Tr es

nas Industrias Metalurgicas,
Mecanicas e de Material

Elétrico de

Espirito Santo do

hal
EDITAL DE CONVOCAGAO

Pelo presente Edital, ficam convocados todos os tra-
balhadores nas Indistrias Metalirgicas e de Material
Elétrico de Espirito Santo do Pinhal, para se reunirem
em uma Assembléia Geral Extraordinaria, na forma
estatutaria e da legislagao vigente, a saber:

Sera realizada no préximo dia 09 de més de 05 do
ano 2001, as 16:00 horas, em 12 convocagéo e, nao ha-
vendo numero legal, as 18:00 horas, em segunda con-
vocagdo, na sede social da entidade sita & Rua Marqués
do Herval, n® 318, na cidade de Espirito Santo do Pinhal.

Nas referidas assembléias, os trabalhadores sccios
€ ndo scios deverdo deliberar sobre a seguinte Ordem
do Dia:

a) Leitura, discusso e aprovagéo da ATA da assembléia anterior;

b) Discussao ap 40 de liberaca a0
Sindicato na Justica Federal afim de que seja concedido a
aplicagdo do reajuste de 28,80% na tabela do Imposto de
Renda.

c) De Liberagdo sobre a Concesséo de altorisasséo e outor-
ga de poderes especiais a Federagao do Trabalhadores nas
Industrias Metallirgicas e Mecanicas e de Material Elétrico do
Estado de S&o Paulo e do Sindicato dos Trabalhadores nas
Industrias Metalirgicas e Mecanicas de Material elétrico de
Espirito Santo do Pinhal

Espirito Santo do Pinhal, 04/05/2001

Milton Alaor Baraldi
Presidente

Camara Municipal de
Espirito Santo do Pinhal

Estado de Sao Paulo

Decreto Legislativo n® 185, de 24 de abril de 2001
(Projeto de Decreto Legislaiivo n° 04/2001, de autoria do
Vereador Edison Angelo Pessoti)

Concede Titulo de “Cidadéo Pinhalense”, ao sr. GECIL
IGNACIO BULDRINI.

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE ESPi-
RITO SANTO DO PINHAL APROVOU E EU PROMULGO O
SEGUINTE DECRETO LEGISLATIVO:

Artigo 12 - Fica concedido o titulo de “Cidad&o Pinhalen-
se” ao sr. Gecil Ignécio Buldrini.

Artigo 22 - A homenagem de que trata o artigo anterior
sera prestada em Sesséo Solene a ser designada pela Presi-
déncia da Camara Municipal.

Artigo 3° - As despesas decorrentes da execugéo do pre-
sente Decreto Legislativo onerarao as dotad: 4

Prémio ao sonegador

Marcos Cintra

Muitas empresas véem na sonegagao de impostos
uma alternativa para sobreviverem. Tributos como a Con-
fins, a Contribuigéo Social sobre o Lucro-CSLL, o Pise a
Contribuicao Patronal ao INSS geram brutal distor¢ao no
sistema produtivo brasileiro.

A incidéncia tributéria atual sobre a produgéo é tao
cadtica a ponto.de poder fazer quebrar uma empresa efi-
ciente, que paga seus impostos, e de fazer sobreviver
uma ineficiente, que sonega e saqueia seus concorrente.
0 incentivo & sonegag&o funciona como um prémio ao
sonegador.

0 importo sobre a renda tem sido um dos principais
alvos da politica fiscalista do governo. A facilidade de fis-
calizar o imposto retido na fonte associado ao congela-
mento de sua tabela, que ja dura cinco anos, gerou uma
elevagéo na arrecadagao desse tributo de 92% desde
1996. Para se ter uma idéia, hé cinco anos atrés o contri-
buinte com rendimento até US$ 900 estava isento. Hoje
essa mesma pessoa paga uma aliquota nominal de
27,5%.

Essa é uma situagdo onde a sonegagao também é
incentivada. No entanto, a préatica de conhecimento co-
mum que é a nao-declaragdo de rendas recebidas “por
fora” conta agora com mecanismos que buscam coibi-la.
A 4 re a declaraco de ren-
dimento do contribuinte e sua movimentagao bancéria,
deve elevar a carga de impostos para muitos contribuin-
tes que até agora sonegavam sua rendas como forma de
protegdo contra a visao meramente arrecadatoria do po-
der piblico.

Quanto aos tributos incidentes sobre o consumo o Bra-
sil é um recordista mundial. O bens-duraveis, por exem-
plo, carregam uma carga de impostos em seus pregos
entre 40 e 50%, enquanto que em outros paises 0s tribu-
tos pesam em torno de 6 a 7%. Os alimentos carregam
em seus pregos 35% de impostos, enquanto a média in-
ternacional é de 7%.

Essa enorme carga de impostos incidentes sobre o
consumo gera préticas defensivas por parte do comércio
como a venda sem nota, cujo ato o consumidor torna-se
conivente, uma vez que obtém ganhos. Ou seja, a sone-
gagAo é mais uma vez um prémio, tanto para o vendedor
como para o consumidor, sendo que isso desemboca na
corrupgao de fiscais fazendarios, que desta forma tam-
bém se berieficiam dessa estrutura viclada.

A sonegagao, portanto, é hoje o tumor a ser extripado
do sistema tributario nacional.

A reforma tributéria vem sendo discutida ha mais de
uma década o que se v& é o aprofundamento das distor-
¢des na economia. Cada vez que a carga de tributos au-
menta o incentivo & sonegagao cresce.

Essa anomalia cronica deve ser o principal alvo da
reforma tributéria. Premiar o sonegador, além de injusto,
gera custos crescentes que toda a sociedade acaba pa-
gando.

Marcos Cintra Cavalcanti de Albuguerque, 55 é doutor
em economia pela Universidade de Harvard (EUA) e profes-
sor-titular e vice-presidente da Fundacao Getilio Vargas. E
deputado federal pelo PFLISP e presidente da Comissao de
Economia, Indiistria e Comércio da Camara Federal.
e-mail: meintra@marcoscintra.org

as proprias suplementadas se necessario.
Artigo 4° - Este Decreto Legislativo entra em vigor na data
de sua publicagéo, revogadas as disposicoes em contrério.

Camara Municipal de Espirito Santo do Pinhal, aos 24 de
abril de 2001
Vereador ADEMIR SALVI
Presidente

Vaor pago pela publicagdo R$ 20,00 em consonéncia
com, a Lei Municipal n® 2441/99

ADVOCACIA

* Dr. Clécio Ribeiro
* Dr. Luiz Roberto Barbosa
Criminal - Civel - Trabalhista

Rua Regente Feijo, 50
Telefone: (019) 651.1383

CINE CASARAO

5 indicacdes para o Oscar.
Melhor Filme e melhor Diretor

“Traffic”

Ninguém sai limpo

Quarta - feira - promog&o R$ 3,00

Sébado e domingo, as 16:00, 19:00 e
21:30 horas, a partir de segunda, terga e
sexta-feira sessoes 20:30 horas.
Quarta-feira 19:00 e 21:30 horas
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AGUA
patriménio da humanidade

[Em pleno século 21, desperdicio e mé distribuicéo ainda
deixam milhoes sem acesso a dgua

- Em 22 de marco, comemorou-se o Dia Mundial

da Agua; recurso natural que sobra nos rios, mas

falta nas torneiras. A data foi estabelecida pela
Organizagao das Nagées Unidas (ONU), em 1912,
para mostrar que a escassez d’agua é um risco para
% humanidade.

* OBrasil festejou 0 22 de margo ne 1m|néncla de
promover um novo racionamento, j que, passado
o verao vém as estiagens. E olha que o Brasil ocu-
pa o primeiro lugar no ranking entre os paises mais

ricos em 4gua doce. Nos rios brasileiros ja uma

descarga d'agua de 251ml metros cﬁblcos porse-
gundo. No seco lsrael, é de apenas 23,8 metros |
cdbicos por segundo. Sozinho, 0 Amazonas solta
no mar cerca de 202 ml metros c(xb:cos neste es-
paqo de tempo.

‘ara 35 mll

metms ctbicos de 4gua por ano. Segundo os es- |

pecialistas, bastam dois mil metros ctibicos por
ano. Sao dois milhoes de litros, mais do que sufici-
ente para se levar uma vida confortavel para uso

urbano (6%), indtistria (21%) e na agricultura (73%).
0 problema no Brasil, como se V&, nao esta na

escassez, mas sim na mé distribuicao. Se hé ex-
cesso no Amazonas, que despeja no oceano o
equivalente a 3.840 vezes a 4gua consumida na
cidade de Sao Paulo, ha deficiéncia no Nordeste.

No planeta, 97,5% das aguas existentes sdo
salgadas. Dos 2,5% restantes (4gua doce), apenas
0,3% vém dos rios e lagos. Cerca de 69% esta
concentrada nas geleiras e calotas polares. Outros
0,9% estao em outros reservatorios naturais. Sa-
bendo usar, da para abastecer o mundo por muito
tempo; ocorre que além dos desperdicios, 30%
de nossas aguas vazam pelas ruas, embora o Bra-
sil detenha uma avancada legislagao sobre agua.

Conforme a ONU, o equilibrio entre oferta e
demanda ocorrera em 2054 quando o planeta tera
cerca de nove bilhes de habitantes. O Brasil con-
tribuiu com 12% do total de 4gua doce disponivel
no mundo. Mas os Estados de Sao Paulo, Rio de
Janeiro, Bahia, Goias, Pernambuco e Minas Gerais
estao abaixo do limite médio de habitantes/ano,
ou seja, dois mil metros ciibicos. A Organizagao
Mundial de Satide (OMS), por sua vez, estima que
aproximadamente um bilhao de pessoas nao tém
acesso a agua tratada e 3,4 milhées vao morrera
cada ano devido as doenga provocadas pela falta
de 4guae saneamento basico. O economista itali-
ano Ricardo Petrella, é mais preciso. “Quase 1,4
bilhdo de pessoas nao tém acesso a agua potével.
Numa populagao de seis bilhoes de pessoas, ou-
tros dois bilhGes estao em saneamento”, diz.
Como economizar agua

+* Lavar a louga com a torneira da pia aberta gasta 243
litros de 4gua em 15 minutos. Conhega as medidas praticas.
para utilizar 20 litros; limpe s restos dos pratos e panelas.
com uma escova e jogue no lixo; coloque agua na cuba até a
metade para ensaboar. Enquanto isso feche a torneira e co-
loque 4gua novamente para enxaguar.

* Lavadora de lougas, com capacidade para 44 utensilios
@40 talheres (para seis pessoas), gasm 40 Mros Por isso, 0

Fundado o Moto Clube “ASAS DO ASFALTO”

O primeiro Moto Clube
obedecendo as leis, com ata
de fundagéo, estatuto e regis-
troem Cartério, e com o nome
de “Asas do Asfalto”, elegeu
aprimeira diretoria: presiden-
te - José Roberto Negri; vice-
presidente - Romildo Cava-
Iheri Jinior; diretor de even-
tos - Adauto Meloni Filho; su-
plente de eventos - Paulo
Rogério Maia; diretor financei-
o - Antdnio Carlos T. Tobias;
diretor - José

os motociclistas a se organiza-
rem, trazendo beneficios e fa-
cilidades para se deslocarem
para eventos em varias cida-
des da regiao, onde estarao
divulgando o nome de Espiri-
to Santo do Pinhal. Também
encontra-se a disposicéo de
todas as entidades locais, nas
campanhas a serem realiza-
das durante o este ano.

Muito em breve, todos os
associados do Moto Clube te-

com as motos em 6timo esta-

Benedito F. Gomes e suplen-
te de administrag&o financei-
ra - Paulo Roberto Cremone-
2zzi; conselheiros - Fernando
Carrido, Alexandre Meloni e
Marcelo S. Paes Leme.

0 Moto Clube “Asas do
Asfalto” é uma entidade sem
fins lucrativos, afim de ajudar

& poderso participar, qualquer
tipo de moto, desde uma gran-
de ou até 125 CG. A diretoria
também estaré fazendo con-
vénios com todo o comeércio.
A vantagem de participar
do Moto Clube, & de ter um
grupo unido e responsavel em
que todos estardo sempre jun-

tos e até nafinal

e atividades que serao reali-
zados, dando uma tranquilida-
de as familias.

Hoje, 0 Moto Clube “Asas
do Asfaldo”, possui 66 associ-
ados e, para fazer parte, tera
que preencher uma ficha de
inscrigdo, adquirir a camiseta
oficial com a logomarca, estar

do e documentagéo em dia, &
no ato, recebera uma cartilha
onde as normas deverao ser
cumpridas a risco.

No domingo, 29/04, houve
0 langamento oficial do Moto
Clube “Asas do Asfaldo”, com
passeio por vérias ruas da ci-
dade, escoltados pelas viatu-
ras dos Vigilantes Municipais
e Policia Militar, quando todos
receberam as béngéos do
Monsenhor Augusto, no cen-
tro, encerrando no Lago Mu-
nicipal.

0 presidente José Rober-
to Negri agradece em nome
da diretoria, todas as pesso-
as que ajudaram direta ou in-
diretamente a realizagao des-
se sonho e também Monse-
nhor Augusto, Rosa Apareci-
da Alves Cavagnoli, Mércio Si-
mionato, Dra. Marilza Rober-
to Costa, 12 Ten. PM Alex:
dre Luiz Bergamasco, Antonio
Carlos Amaral e os Vigilantes
que acompanharam o trajeto
percorrido.

Escritora andradense vai se tornar académica

A senhora Helena Bat«s— comentar seus escmos,

e a
escvevelConlaseCmmcas, ques e, re beu da Acade-
integrante do Grupo das mia Brasileira de Estudos e
Quatro, como se convenci-  Pesquisas Literatias, com
onou chamar as quatro se- - sede no Rio de Janeiro, um
nhoras que se dedicam a convite, datado de 2 de
escrever e a se reunir para april, para integrar a agremi-

Técnicos Suecos

acao e ainda, parapamcnpar danoa dncnc da Associa-|
p ensa deBras|

fL'H.”'*
Orgﬁo onmal daque!a enti- “sque & i inha
ade. srs. Antonio de Patla
deiros Baptista e Paschoal
Medeiros Baptista, vail
aguardar, agora, a confirma-|
¢ao da data de sua posse.

0 seu nome foi aprova-
do, por unanimidade, na
Sessdo Ordinria realizada
'em 26 de marco pp. realiza-

V|S|tam CREUPI

Nesta terca-feira, 24 deabri, 0s  daMorro.

caprincul

do desenvolvido. Em um passado

Nison, Engenheiro
Agronomo, e Goran Almagen, En-
genheiro Elelronico, da metriz da
Delaval, na Suécia, acompanha-
dos de RenatoWeigand, Engenhei-
o Agronomo, e Claudio A. V. Pa-
va, Médico Veterinério, respeciva-
mente Dietor de Marketng e Ge-
rente de Produto da DeL aval bras-

tura de corte, ovinocultura de corte
e, mais recente, bubalinoculura de
corte, Através dessa parcerizfoipos-
sivel 0 acesso as mais modemas
tecnologias disponiveis para o setor
pemnitindo aos estudantes dos cur-
sos de Engenharia Agronomica
Medicina Veterinria teremcontato e

recente,

triicadas criou uma imagem nega-
tiva deles. Hoje a tecnologia é ou-
tra, muto mals efciente, mas é ne-

desse projeto, o Prof. Sivio comen-
tou: *E uma grande oportunidade
para nossos alunos, que através

umatecnologia de ponta. Também  de conceilos e que se utiize equ-
6 Oatendimen-

fegiz0, que podem a qualquer mo- {0 rigoroso & todas as recomendz-
mento visitar a fazenda e acompa-  gdestécnicase oesmeronaimpan-

e, foram eceidos pr i
iaCa

nhar agdo e no manefo do sistema em
onamento’ usoaquinoMorroAzultomamessa
Q

Almeida Ribeiro, pmvessnres do
CREUPI, em visita a0 Campus |l -
Fazenda Morro Azul

Em fungéo do bom andamento
do projeto, a matiz da DeLaval, na

toque seiniciou acercadeumano,  tar mais um item o projeto: coube
a0CREU s con-
digbes brasileiras um novo equipa-

mento, um sistema de painel soar

ria entre a Delaval brasieira e 0
CREUP.O objetivo eraaimplanta-

ideal € ser utilizada
poucos utensilios. O mesmo vale paraa Iavadora portam

que gera a energia elética neces-

ca eletriicada para as diferentes ~ sériaparaaalimentago dascercas

* Bacia sanitéria com valvula com o fel
de seis segundos gasta dez litros de agua. Quandc avalvula
esté com defeito, pode chegar até 30 itros. No entanto, tem
gente que usa a bacia sanitéria como lata de lixo.

* Se uma pessoa escova os dentes em cinco minutos com
atomeira ndo muito aberta, gasta 12 litros de agua. No en-
tanto, se molhar a escova e fechar a tomneira enquanto lava
os dentes, e ainda enxaguar a boca com um copo de &gua,
consegue economizar mais de 11,6 litros de &gua. Isso pode:

eltrificadas.
Essa vista fo
PuN que os técnicos pudessem avaliar o
desempenhodoequipamento, 0que
folfeitoatravés de uma série e me-
digdes e avaliagdes. Questionado
sobre oresutadoobtido, Mr. Nisson
afimou: *Ficamos miito salisfitos
com 0s resultados obtidos com o
novo equipamento, mas também
com a nstalagéo & manejo de todo

fazenda de fundamental importan-
cia no nosso trabalho de populeri-
2240 dessa tecnologia”.
Maiores Informacdes: Prof.
Sivio ou Profa. Anamaria—~35
37312716 0u

1o da parceria, 0 Eng. Agr. Renato
afimou que®a DeLavalestabastan-
te salileita com 0 andamento do
projelo, e noves investimentos de-
verao ser eitos, para amphar amda
mais

Da esquerda para a direita, Steffan Nilson, Anamaria Céndido
Ribeiro, Goran Almmagen, Renato Weigand, Silvio Doria de Almeida

sermuiltiplicado pelo nimero de pessoas na casa. Depois de PROMOCAO: # g e 2 4t
o ol ok G40 wiih e | PO B e ot kv ik s
pagamento antecipado.
con A:
Assinea Folha . @
24poses RS 9,80
. 36poses  R$ 14,70
Li gue para Fotos 3x4 para docu-
mentos apenas R$ 4,00 @
releeje.
651.4090 e )
FOLI_]A DES. P m Praga 13 de Maio, 78 Avenida Oliveira Motta, 320 - Espirito Santo do Pinhal - SP
S e s Fone: 651.3016 Fone (19) 651.2757 - Fax (19) 651.5739
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“Fino Trato” na moda pi E lha da Rainha da XIV Festa do Peao de Santa Luzia

Vocé que gosta de estar sempre elegante
em todas as estagdes do ano, de uma
passadinha na Boutique Fino Trato de
Fernanda Bertucci Machado, Mariana S.

Tricevolto e Sandra Coelho.
Na Fino Trato vocé encontra a marca
Revanche e outras mais da moda feminina

e masculina.

O enderego é fécil,

bem no coragéo de

Pinhal: Rua XV de Novembro, 177.

Apbs perder o primeiro
jogo em Jacutinga, o Caco
Velho em seus dominios con-
sequiu um magro empate de 3
a8, mesmo tirando os vetera-
nos que inumeramos: Macar-
rdo, que como ndo tinha o Ru-
binho Marinelli que estava na
torcida e néo na defesa para
discutir e dar desculpa de uma
ruim marcagéo, Assi, Jair Ta-
deu, Porvinha, Rui Marinelli
(com uma meléncia na barri-
ga), Betinho Frangoso (que
também estd entrando na equi-
pe dos veteranos) e Zezinho
que achava que a bola era s6
dele (queria driblar o time in-
teiro, mals esqueceu que ndo
tem mais idade) e colocando a
mogada.

O importante de tudo isso,
foi a confraternizagdo que
aconteceu depois.

Uma suculenta feijoada,
caprichadamente preparada
pelo Paulo Macarréo e Afonso
Brocoli com a colaboragao dos
irm&os Saloca e o arremata do
Nata Bologna e o mestre da
salada o Vando, com umas tra-
Vessas contagiantes, ao som
de Romeu Carrara (vocal),

Belo (violdo), Tidzinho (cava-
quinho), Assi (pandeiro), Jair
Tadeu (percurssdo), Xininha
(violdo) e Saloca (vocal), pi-
nhalenses e jucutinguenses
passaram horas e horas agra-
daveis. Mas o auge da festa,
foi 0 aniversrio de Paulo Ma-

Doze belas jovens esta-
rdo a partir das 21h30, de
hoje 05,05, desfilando no
palco do salao de festas de
Santa Luzia, para um corpo

Casal festeja
juntos aniversario!

Toda a familia esteve em
festa para comemorar mais
uma data natalicia do grandio-
o Flavio Roberto Ferreira da
Silva e a sua dedicada esposa
Marii Barbosa Ferreira da Sil-
Vva, que aniversariaram respec-
tivamente nos dias 20 e 22/04,
com um delicioso churrasco
em sua residéncia, recebendo
amigos e familiares. Todos que
14 estiveram desejam a vocé
muita paz, felicidade e amor.
E os lindos filhos Thiago e
Jéssica, mandam um enorme
beijo para os queridos pais.

Ao belo casal muito
sucessolll *

carréo, que além do Parabéns
a vocé, com aquele bolinho e
velas, curtiu a mdsica Moga do
cantor Vando.

Um préximo jogo jé estd
sendo programado.

Vamos aguardar, para di-
vulgarl!

José Roberto aniversariando

Juntamente com sua esposa Rosana Vicente Paia e as

de jurados, que votardo para
a escolha da Rainha, Prince-
sa e Madrinhas dos Pedes da
XIV Festa do Pedo.

baildo com a dupla Willian e
Ronaldo e Banda.

Amanha, 08/05, o Desfile
de Cavaleiros e Amazonas

filhas Ruana e Taila, José Roberto Paia comemorou alegre-
mente mais um aniversrio.
Nossos cumprimentos!!!

Apés, havera um super- teréinicio as 13h00, no Lago

Municipal, com chegada na
Igreja de Santa Luzia, tendo
em seguida, baile novamen-
te com Willian e Ronaldo e
Banda.

1A &

Rua Maria José Bueno Wolf, 60 - Largo Sao Joao
Espirito Santo do Pinhal - SP.

A Cafeteria e Rotisseria Ferrari oferece para
Vocé: lasanha, rondeli, caneloni, tortelli e
salgadinhos para festa, tudo com massas

@ caseiraeainda oferece carnes recheadas,

doces e tortas deliciosas.

DISK ENTREGA
PELO FONE: 651.6075

Av. Romualdo de Souza Brito, 1775
Jardim das Rosas
Espirito Santo do Pinhal - SP

0 651-7523 |

s Drogaria

i -

mEER Sta. Genma Galganni EEEE

Novo-endereco: 20 metros acim:
enderego antigo.

Fones: 651.1303 -

Praca Treze de Maio, 107 -

651.7984 - 651.7985
Centro - Esp. Sto do Pinhal
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Empresas se destacam na V Maratona do Operario

Na segunda-feira, 30/04, a equipe da Pinhalense |, ficou com
o titulo no fut-sal, ao vencer a Pinhalense Il pelo placar de 10
tentos a 6, gols marcados por: Juli (4), Anderson (2), Jurandir
(2), Ademir Delfino e Armandinho. Marcaram para a Pinhalense
Il Paulo (2), Toninho (2), Vanderlei e Kadeti.

Pinhalense | campeé:

Geraldo, Jurandir, Anderson, Ademir, Juli, Advanio, Armandc
Marcelo, Nivaldo, Danilo e Ricardo.

Técnico: Antonio Bastoni

Pinhalense Il vice-campea

RatAo, Vanderlei, Marcelo, Toninho, Kadefi, Ronaldo Raimundo,
Devanil, Zezinho, Ricardinho, Paulo Melis, Tomaz e Ronaldo.

Técnico: Marco Antonio Biazoto

Na disputa do 32 e 4° lugar, a Autocam levou a melhor e ven-
ceu o Paline & Alves conquisntando a 32 colocagéo. O placar foi
de 9a2 e os gols foram marcados por: Ronaldo Santos (5), Peta
(2), Valdir e Valdecir. José Assi e Rodrigo Gentil anotaram para

0Os promotores do evento Milton Alaor Baraldi,
Kiéber Scalese Junior e Marcos Roberto Verdili

Sindicato nota 10

nhal,

Mais uma vez o Sindicato dos Metalrgico de Espirito Santo do Pi-

cia, Organizagzo, Discilina & Ordern, na realizagéio de um everto es-

portiv.
AV Maratona do Opero realizada entre s dias, 06/04  01/05,

o

1udo saisse a contento, e com certeza colheram o futos pois & mais
uma“Meratona do Operério” que teve-0 seu término com pleno &xo.

A organizagio ficou por conta de Jinior Scalese e Marcos Verdil
que durante todo més de abil, ragaram untamente, com o presdente

Autocan 3* colocada no Futebol de Campo e Saldo

Equipe da PM campea do

1 - Natagao - Dia 07/04/01 - S4-
bado- Piscina do Estédio “Fer-
nando Costa”

12 colocado - PM: Douglas Pinhei-
10, Alexandre Bergamasco, Luci-
ano A. Oliveira e Sérgio Ap. Cor-
nélio.

2° colocado - Mabelini: Renan
Queirds da Silva, Sidney Genari,
Adeilson J. Silva, Valdemir Quei-
165 Silva e Fernando Souza.

32 colocado - HP: Roberto Vicen-
te Lopes, Luiz Rodrigo Ferreira,
Edson Roman e Nivaldo Miguel,
Destaque: Alexandre Bergamas-
co da PM, que conquistou:
12lugar- Revezamento 4 x 25 me-
tros livre

22 lugar - 25 metros live

32 lugar - 50 metros ivre.

2 - Bilhar - Dia 14/04/01 - Séba-
do - América E.C.

12 colocado - HP: Robson Correa
e André Luiz da Cunha

22 colocado - Autocan: Dirceu de
Souza e Edmilson C. Sagiorato
32 colocado - Swisstool: Adriano
R de Andrade.

Destaque: Edmilson C. Sagiora-

X oo Natacéio

T

to “a Autocan

3 - Atletismo - Dia 15/04/01 -
Domingo - Pista do Estédio
“Fernando Costa”

12 colocado - PM; Luciano A
Oliveira, Douglas Pinneiro, Pe-
dro Moreira de Souza, Ronivei
Montefusco, Sérgio Bibiano,
Juraci E. Eleutério e Marcelo
Ferreira.

22 colocado - HP: James Juan
Bucel, Luiz Rodrigo Ferreira, Ti-
ago dos Santos, Guilherme e
Adriano Evaristo.

a Palini & Alves.
Autocan 32 colocada

Aroldo, Valdir, Jean, Valdeci, Luiz Carlos, Ronaldo, Devair,
Ricardo Inécio e Ricardo Galharde.

Técnico: Anginho.

Palini & Alves - 42 colocada

Cludio, Carlos, José Assi, Laércio, Rodrigo e Romildo.

Técnico - Marcelo Rochi.

Pinhalense II campes no Futebol de Campo

Premiagao da V MARATONA DO OPERARIO

3 colocado- Pinhalense: Valten-
cir Lago Ferreira, Mdrcio Sebas-
10, Welington Pessota Rupolo
& Jurandir Pessanha.

Destaque: Luiz Antonio Martins
da Mebrés; Participou das se-
quintes provas:

Eliminatéria 100 metros live -
12 tempo

400 metros livre -

3000 metros fivre -
2 tempo
Fma\ dos 100 metros lvre - 4°

4 barma - i 2104101 - s
do - América E.C.
12 colocado - Mabelin: José Luiz
Mabelini
22 colocado - PM: Paulo Bibiano
32 colocado - Autocan: Edmilson
C. Sagiorato
Destacjue: José Luis Mabelini da
Mabelu

- Dominé - dia 21/04/01 - &
hado América E.C.
12 colocado - Autocan: Joéo Tu-
rati Junior e Alex Tobias Hercula-
no

22 colocado - Pinhalense I: Val-
cir e Palombo

32 colocado - HP: Tiago Guilher-
me e Antnio Carlos Elidio Juni-

g

Destaque: A dupla camped -
Jodio Turati Jior & Alex Tobias
Herculano

6- Malha - dia 21/04/01 - séba-
do - Sima’s Bar - Maringé

12 colocado - Pinhalense Il: Se-
bastido Indcio e Lus Renato Do-

mingues
2¢ colocado - HP: James Juan
Bucci e Adriano Rosa Ricei

3 colocado - PM: Pedro Moreira
© Ronaldo de Lima

Destaque: James Juan Buceida

HP

7 - Truco - dia 28/04/01 - séba-
do - América E.C.

12 colocado - Pinhalense II: An-
dré Luis Galharde e Laércio Bar-

bosa
22 colocado - PM: Mécio Beral-
do da Silva e Jodo Tadeu Ferraz
32 colocado - Delphi Il: Adriano
Tonieti e Alexandro Tonieti

Destaque: A dupla camped - An-

Premiagio do Atletismo

dré Luis Galharde e Laércio Bar-

bosa

8- Bocha - dia 28/04/01 - séba-
do - América E.C.

12 colocado - PM: Elcio Luiz Se-
bastido e Pedro Moreira de Sou-

2° colocado - Pinhalense II: Da-
niel E. de Oliveira e Ademilson
J. de Souza

32 colocado - HP: Edson Roma-
ni e Auro Beli

Destaque; Elcio Luis Sebastiao
da PM

9 - FutSal - dia 30/04/01 - se-

Pinhalense I Campeé do Fut-Sal

Na terga-feira, 01/05, Dia do Trabalho, na festa de encer-
ramento da V Maratona do Operario, tivemos a decisdo do
futebol de campo, mais uma vez envolvendo as equipes
da Pinhalense e na briga pelo 32 lugar, Autocan e Palini &

Alves.

No 12jogo A Autocan levou o troféu vencendo no “WO”.

Ja na partida principal, a equipe da Pinhalense I de-
volveu a derrota sofrida no fut-sal, vencendo por2 a 0 a
Pinhalense |, conquistando o titulo do futebol de campo.
0Os gols foram marcados por: Daniel e Ricardinho.

Pinhalense Il - Campea

Ratéo, Delei, Devanil, Cabrita e Andé Luiz, Kadeti, Mar-
celo e Rondineli, Ronaldinho, Paulo Melis e Daniel, Tomaz,
Ronaldo, Marcelo David, Ricardinho e Zezinho.

Técnico: Marcos Biazoto

Pinhalense I vice-campea

Carlos, Valdinei, Tarrafa, Marcelo Lucio, Bel, Armando,
Jurandir, Anderson, Nilvaldo, Juli, Boca, Niquima,
Marcelinho, Nivaldo, Danilo, Moizinho e Agnaldo.

Técnico: Valter

Autocan 3¢ colocada

Valdir, Val, Jean, Amaral, Paulo, Primo, Devair, Peta,
Ronaldo, Ricardo, Manca, Josué, Anginho, Dinamiti, Zoinho
e Joaquim.

Técnico: Haroldo

inhalense I vice-camped no Futebol de Campo

gunda-feira - Poliesportivo 22 colocado - Pinhalense |
ntral 32 colocado - Autocan

12 colocado - Pinhalense | Destaque: Ricardo A. Galhardi

22 colocado - Pinhalense II da Autocan

3 colocado - Autocan 0BS: Foi realizado também

Destaque: José Alves dos San- uma gincana filantrépica de

tos da Pinhelense I arrecadagéo de alimentos en-

10 - Futehol de Campo -terga-  tre as empresas participantes

feira - Fernando Costa onde se conseguiu cerca de

12 colocado - Pinhalense Il 750 kg

Hasteamento das Bandeiras no encerramento dos jogos

AGRADECIMENTO

A diretoria do Sindicato dos Metallrgicos
agradece as empresas, o Departamento
Municiapl de Esportes, bem como seus

funcionarios, os prof® de Educagao Fisica
Marcos Roberto Verdili e Kléber Scasele

Jr. e equipe de apoio que colaboraram
coordenando o evento e em especial os
atletas que abrilhantaram a V maratona
do Operério.

Nosso muito obrigado!!!
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AL = 6 Geral/Policial

Flagrante de receptacio e formacéo de quadrilha Homicidio em Santo Anténio do Jardim

No dia 29 de abril/2001,
por volta das 15h00, os poli-
ciais militares Sd Marcio e
Casagrande, foram solicita-
dos a comparecer na Estra-
da Municipal que interliga
Graminea & Santo Antonio
do Jardim, onde segundo in-
formagdes havia ocorrido um

varios ferimentos, sendo so-
corridos por um veiculo GM/
Corsa de Cor branca. Os
policias militares realizaram
buscas no interior do veicu-
lo, onde encontraram trés
capuzes e um cartucho de
calibre .12, deflagrado e, em
pesquisa dos dados do au-

bém terem ligag&o ao roubo.
Os meliantes vitimas do aci-
dente, apds serem socorridos
e medicados no Hospital
“Francisco Rosas”, foram
conduzidos ao Plantéo Poli-
cial Civil de Santo Anténio do
Jardim, onde os ocupantes
do Vectra, com excegao das

acidente de rd it
mas. No local os policiais
militares constataram que
quatro pessoas, sendo dois
homens e duas mulheres
ocupavam o vefculo CM/
Vectra, cor verde, placas
C:B 8510 de Mogi Mirim,
sendo que em determinado
frecho da estrada, os mes-
mos vieram a perder o con-
trole da direg&o, chocando-
se contra um barranco e
posteriormente capotado,
saindo 0s ocupantes com

tomével, que o
mesmo fora roubado no dia
24 de abril/2001, na cidade
de Mogi Mirim, sendo o cita-
do veiculo e ocupantes sus-
peitos de participarem de um
roubo a um Posto de Com-
bustivel na cidade de Sao
Jodo da Boa Vista, no ultimo
dia 27 de abril/l2001. Os poli-
clais militares conseguiram
deter os ocupantes do veicu-
lo acidentado e 0s do veiculo
Corsa, pois suspeitas recai-
am sobre 0s mesmos de tam-

, @ também do
Corsa foram recolhidos como.
autores do roubo ocorrido no
Posto de Combustivel em
SJBVista.

Ramom Martins Delgado,
23:anos, Sérgio Ricardo Mon-
toro, 23 anos, Fabio Luciano
da Cruz, 20 anos e um ado-
lescente foram autuados por
Receptagdo e Formagao de
Bando/Quadrilha, sendo Ra-
mom, Sérgio e Luciano reco-
Ihidos & Cadeia Pblica de
Espirito Santo do Pinhal.

‘No dia 29 de abril/2001, as
20h45, os policiais militares
Sgt Licio e Sd Sérgio Bibia-
no, foram solicitados a com-
parecer na Rua Nova, parque
do lago em Santo Antonio do
Jardim, onde segundo teste-
munhas, em casal havia se
desentendido dentro da resi-

déncia, tendo José Félix, 43
anos, saido de dentro da
casa, cambaleando e com fe-
fimento ocasionado por uma
faca, tendo o mesmo caido ao
solo e desmaiado. Os polici-
ais militares providenciaram
socorro a José Félix, Que po-
rém néo resistiu aos ferimen-

tos, vindo a falecer.

Lucia Matias dos Santos,
48 anos, acusada de ser au-
tora dos ferimentos foi presa
e conduzida ao Plantdo Poli-
cial Givil, onde foi autuada em
Flagrante Delito por Homicidio
sendo encaminhada a Cadeia
Publica de Aguas da Prata.

Porte de entorpecente

No dia 26 de abril/2001, as
21h30, os policiais militares
Cb Roberto e Sd Leonardi,
sob o comando do tenente
Bergamasco, realizavam
Operagéo Blogueio pela Es-
trada Vicinal Espirito Santo do
Pinhal a Albertina, momento
em que avistaram um veiculo
VW/Gol MI, de cor branca, de
Espirito Santo do Pinhal, ocu-
pado com trés individuos vin-
do em diregéo do ponto de blo-
queio em atitudes suspeitas.

O veiculo foi abordado e
procedida buscas nos ocu-
pantes e no veiculo, onde foi
encontrado dentro de um
tubo de filme de maquina fo-
tografica, uma porgéo de ma-
conha. O motorista do veicu-
lo MB, 34 anos, assumiu a
propriedade do entorpecen-
te, sendo preso e conduzido
a0 Plantao Policial Civil, onde
foi autuado em Flagrante
Delito por Porte de Substan-
cia Entorpecente.

v ( X anmm

v
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Tentativa de homlmdlo

Nodia01 d ,por
volta das 02h20, o cigano Ju-
verson Gongalves, 38 anos,
vulgo “Dedinho”, encontrava-se
na portaria do Esporte Clube
Comercial, momento em que
foi solicitado por uma pessoa
de alcunha Julido a dirigir-se a
rua ao lado do Clube, momento
em que surgiu um outro indivi-

o direito. Julido e o outro indi-
viduo, apds o ocorrido evadi-
ram-se em um veiculo Fiat de
cor branca, tomando rumo ig-
norado. O cigano foi socorrido
pela ambuléncia até o Hospital
Francisco Rosas, onde perma-
neceu intermado.

Os policiais militares Ch
Robertoe SdLe
receram no local e apresenta-
ram a ocorréncia ao Plantao
Policial Civil, para se apurar o
fato ocorrido.

aproximadamente oito disparos
de arma de fogo em diregéo do
cigano, o qual tentou se esqui-
var, porém mesmo assim foi fe-

Policia Civil esclarece estupro

No iltimo dia 27, os investigadores Douglas & Rodrigo, ap6s
queixa da avo da adolescente MEGG, 13 anos, moradora no,
Jardim Espifio Santo, informandb que o também adolescente

Jogo da Boa Vista, parasser

e
o | ek DEC, 16 anos, morador na Vila Maringé a havia estuprada, apss
i "'::: | aameagé-la com faca e levando-a até um matagal foi realizada
= i I uma breve investigagao onde foi apreendido o adolescente DEC
doFr | Juntamente com a faca do crime e apresentado a DDM. A viti--
| a1 maf 20 IML de S
| N > | d
submetida a exame de corpo de delito.
owraimene P |
manal
Medidas
F.,....‘.m.,
Tomads i g
i ‘J ) Pinhal agora tem:|
| Gorse e [
| ot *Som am;ma\ *Som pesado ‘Tamposs persﬂnahzados
:“‘:::m'_ * Projetos de caixas de sub em
solkcnd! * Conhega nossa linha de cds com 2 anos de garantial
sinanica Corhega rosa nha do alates com 8 anos do arane!
‘ : Kenwood, Fic,
| Avenida Romualdo de Souza Bito, 2180
( Guemado
FParaqual

TAPECARIA

SANTA TEREZINHA

REFORMA DE ESTOFADOS
E AUTOS FM CGERAL.
Av. dos Trabalhadores, 81 Fone: 651.2742

Rapto
consensual

No dia 28 de abril/2001
as 07010, comp: no
Plantao da Policia Militar o
st. L.G. lavrador, informa-
do que a sua filha adoles-
cente de 13 anos, havia
saido durante a noite de
sua casa na Fazenda Bela
Vista, sem autorizagéo,
desconfiado que a mesma
poderia ter fugido com um
individuo de alcunha
“Lira”, segundo comentari-
0s de vizinhos. O Cb Bibi-
ano elaborou o Boletim de
Ocorréncia, encaminhan-
do o lavrador ao Plantao
Policial Civil, onde foi to-
mada as demais providén-
cias. Na madrugada do dia
29 de abril, os policiais mi-
litares Cb Roberto e Sd
Salin, encontravam-se em
patrulhamento pela Rodo-
via SP 342, que liga Espi-
rito Santo do Pinhal & Sao
Jodo da Boa Vista, onde
emum local conhecido por
“caminho do doende”, foi
avistado um veiculo VW/
Gol, cor cinza, placas OCT
- 7849 de Espirito Santo
do Pinhal, o qual foi abor-
dado e constatado que no
interior do citado veiculo
encontrava-se a adoles:
cente e o vigia noturno
Antonio Alves de Lima, 45
anos, morador na Fazen-
da citada. Indagado a ado-
lescer @ 0 vigia sobre
o ocorrido, disseram que
durante a noite resolveram
fugir para a cidade de
Campinas sem dar ci

n&o iriam autoriz
a diferenga de idade entre
ambos, e haviam retorma-
do naquela data e encon-
travam-se naquele local
para repousarem.
Aadolescents o vigia
foram conduzidos ao Plan-
tao Policial Civil, onde foi
elaborado o Boletim de
Ocorréncia versando so-
bre Rapto Consensual,
sendo a adolescente enca-
minhada posteriormente
ao IML de S&o Joao da
Boa Vista, para ser reali-
zado 0 exame de corpo de
delito, para saber se hou-
Ve relagéo entre ambos.

Sai nova tabela de con

icao para empr
domestlcos e avulsos

Aliguotas para salérios até trés minimos estao sendo reduzidas por causa de alteragéo na CPMF

A parirdo préximo dia 18, os segurados empregados, empregados doméstcos  trabalhadores

|
e, |
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o
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Show a0 vivo aos domingos
(Country e Forré com entrada
franca) das 18:00 as 22:00 horas.
Acerveja 100% gelada.
Durante a semana, horas de

Santo Antonio do Jardim - sP

avulsos que ganham até trés salérios minimos, tém nova tabela para o calculo das suas conlribui-
gdes a0 INSS. As aliquotas esté sendo redu2|das em fungao da alteragao da CPMF de 0,30% para
0,38%.

Ja 0s beneficios até R$ 1.510,00, que forem pagos a partir da mesma data, terao um acréscimo o
seu valor de 0,38%, para compensar a cobranga da GPMF. Confira a tabela com as novas aliquotas
de contribuigo.
d0 dos segurados 3
cos e trabalhadores avulsas

Tabela de saldrios de

domésti-
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PAINEL POLITICO

Por José Roberto Negri/ Rosa Cavagnolli

~ PATRULHA MECANIZADA RURAL
SERA TEMA DA PROXIMA SESSAO ORDINARIA
DO LEGISLATIVO PINHALENSE
Convidado pelo Vereador Antonio Ragazzo, o servidor municipal, encarrega-

do da Patrulha Mecanizada Rural, Sr. Rodolfo Selitto Junior, devera compa-
recer a Camara Municipal, no préximo dia 07 de maio, a fim de informar os

servigos que vem sendo realizado na zona rural.

PROPOSTA DE EMENDA SOBRE FIM DO RECESSO
PARLAMENTAR DE JULHO SERA APRECIADA NA CAMARA

De autoria dos Vereadores Edno Santis (Tarrafa), Pedro Inocéncio da Silva e

Outros, serd apreciada na Sessdo Ordinéria de 07 de maio, Proposta d
Emenda , propondo a alteragdo do Artigo 14 da Lei Organica do Muni

Se aprovada pela Camara , serd estipulado o fim do recesso no més de
junho, passando a alteragao a vigorar somente no proximo ano, ja que a
legislagao devera entrar em vigor a partir de 1° de agosto de 2001.

ANDAMENTO DOS TRABALHOS DA
COMISSAO ESPECIAL DE INQUERITO

No dltimo dia 27 de
abril , foi inquirida pela
Comissao Especial de
Inquérito, que investiga
a obra de duplicagao de
trecho da Avenida Wa-
shington Luiz, a Enge-
nheira do Departamento
de Protegéo dos Recur-
sos Naturais — DPRN,
Heloisa Pinto César, que
em seu relato, informou

que a Prefeitura de Pi-
nhal assinou Termo de
Compromisso junto ao
Estado, visando plan-
tio compensatério.
Para cada érvore reti-
rada de area localizada
no trecho em duplica-
géo, 10 outras deverao
sem plantadas em ou-
tros locais. Informou a
Engenheira Heloisa

liant,

NEWVIDEO

Multimidia e Entretenimento

Garante o lazer de seus

Lidad,

que compromissos
firmados com particu-
lares prevé o plantio
de arvores no proprio
local, o que é invidvel
em situagées envol-
vendo Prefeituras, que
podem efetuar o plan-
tio compensatério em
pragas, criando bos-
ques e outras formas.

Em 02 de maio pas-
sado, essa mesma
CEl ouviu o depoi-
mento do Engenheiro
Alziro Godoi Janior,
da Construtora Simo-
so, contratada para

4o de servigos

-com q
de atendimento

Confira 0 Servigos prestados por nossas trés Lojas
Agora sob NOVA DIREGAO
New1 - Avenida dos Trabalhadores, (Jd Rosas)

New?2 - Rua José Bonifécio, 119 (Centro)
New3 - Av. Rafael Oricchio Neto, (Vila Sao Pedro)

Sala de Estética Facial
TRATAMENTOS:

Acne;
Seqiielas deAcne;

Linhas de Expressao;
Drenagem Linfética com aparelho;

Hidratagéio Profunda;
Flacidez Facial e Limpeza de Pele;

Permanente e Tintura de Cilios e Sobrancelhas; Depila-
géo com cera Rol-on %

Estética Facial

DG & Ol

ey gy rpstaciy

Bl

MILLO - Magia & Cia.
até da anhi & Vinho / Bouaet
Novidades em datas festiva / Fita Romantica

Rua Presidente Castelo Branco, 5.2 250 - Jardim das Flores
Espirito Santo do Pinhal | SP - CER. 13990-000 | 1
Telefone (0XX19) 651.4240

finais da duplicagcao
da Avenida Washing-
ton Luiz. Mencionou o
Eng® Alziro, que o pri-
meiro pavimento exe-
cutado certamente
deteriorou-se em fun-
4o da umidade, dai a
necessidade de me-
Ihor drenagem no lo-
cal. Informou, ainda,
que o contrato cele- .
brado entre a Prefei-
tura de Pinhal e a |
Construtora Simoso,
prevé a execugao de
parte de drenagem,
terraplanagem e pavi-
mento, servicos que
terao a garantia de
cinco anos.

De acordo com o
Vereador Denes Mas- |
carelli (PT), Relator da
CEl, no primeiro con- |
trato (Scala Guagu
Ltda.) celebrado’
para construcdo da
obra foram gastos |
R$ 54.000,00, cele- i
brando-se em segui-
da, mais contratos
com a Simoso, atin- |
gindo a importancia
de R$ 67.000,00.
Concluindo, disse De-
nes Mascarelli: “ No
primeiro contrato, o
dinheiro foi embora -
junto com a agua, -
\pelo ralo, totalmente
perdido”

APEDESP - Associagéo dos Portadores de Deficiéncia de
Espirito Santo do Pinhal, esté precisando da doagao de

material para construgéo de su

fina e grossa).

sede (bloco, cimento, areia

COLABORAGAO PELO TELEFONE: 651.2980

XI Encontro de Cavaleiros e Amazonas lota as ruas de

SANTO ANTONIO DO JARDIM

Mais de 10.000 pessoas do estado de Sao Paulo e Minas Gerais estiveram pre-
sentes no XI Encontro de Cavaleiros e Amazonas de Santo Anténio do Jardim,
que teve trés dias de festas com bailes e shows na praga central e na
Papillon Discoteca.

No domingo, 29/04, ja na parte Da manha, em varios pontos da cidade, amogada
alegrava o ambiente com churrascos e muito som sertanejo. As 11h00, houve
show com a Banda Um Novo Caminho, as 13h00, no pétio da Rodoviaria a maio-
ria dos cavaleiros e amazonas participaram da Missa Campal, celebrada pelo
Padre Durval Colla e, as 14h00, deu-se o Desfile com imponentes e belos ani-
mais, carros de bois, carrogas, charretes e outros mais. E afesta nao parou por ai,
s 18h00, teve show com a Banda Worl Country, as 20h00, com Cristiano Reis e
Peganha e encerrando, a domingueira na Papillon Discoteca.

E mais um grande evento que vem crescendo em nossa regiao, e a cada ano

trazendo mais pubhco
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o Mamisa- L~ Loniso - Losts Sy R

Explode Coragéo

“Acho que foda histéria que se conta de Mae é tiste. Esta tam- z
bém 6 muto tiste, porque significa perda, auséncia, morte. S6 que, A 1

com o mgo, 0 e fof e passa a sofmenos s ¢ genha até

0 nom

Bk or e e :
familia em questo. Mis-té-rios!!!

Em ouitros papos, ive a oportunidade em dizer que sempre five, . L uc l ana e Ta re I SO Colaboragéo : Madame Narda

com meus alunos, um refacionamento de amizade, de bem querer. Leitor: “Sou Proft
s eitor: *Sou Professora &,
Isto eu posso verficar até hoje, quando, ao enconfrar um ex-alun, & No dia vinte e sete de abril, na Igreja Matriz do Divino ESPirito Santo, naproxima semana, démda‘Li-

reciproca a alegria. 5 : v |
Numa das muitas escolasem que trabalhei (ora de Pinhil), fui em Espirito Santo do Pinhal, uniram-se pelos sagrados lacos do bertagao dos Escravos” (13 de
escolhida para ser conselheira da 58 E. Hoje néo sei como & o es- matriménio Luciana, filha de Antonio Palini (in memoriam) e Romilda maio), gostaria de falar, aos
quem, é i Damas palini e Tarciso, filho de Tarciso Assi e Cecilia Zulmira Teixeira  Meus alunos, sobre a Escrava
fepetoo keeapaia s R ek BTl o, wofemss’? Assi. A noiva estava linda e emocionou a todos os presentes. Aos A”as“’f‘a SEQ:"“Z: qf i 3
- : : : 7 - i sei,ela tem grande poder E ver-
ool Lo e e e ik b noivos, Luciana eTarcl_so, os cumpnrnentos dosan_wlgos, familiares e dade?
v de alguns prfesres, cortavan que esiva feado com uma nova caminhada de muita luz, harmonia e amor. Madame Narda: “Sim, mi-
quem, problemas de satids, de dinheiro e 0s f — lhares de brasiliros acreditam
mentos pré-adolescentes com os pals. Em setembro, mdo rmmdo 1o poder da Escrava Anastcia.
sabia de todo mundo, até o que Se comia no aimogo e jantar. Foi Mil badal agées Tanlo & queino dia 12 de o]

justamente num dia desse més, que velo a notica que a avo do
Rodrigo havia falecido. Eu lecionava de manhd, & tarde & nofte. E
ol no penodo notumo, na hora 60 e, Que figue sabendo do

0 gatérrimo Carlos Alexandre Negri, no dia 28 de abril comemorou mais um aniversério. O | haveréfestas, romarias e procis-
Alexandre é um eficientissimo funciondrio de “O Jomal de Pinhal” e assim, recebe os sdes em sua homenagem. As

ocorido, dos seus colegas, um beijdo especial das Panteras e os votos de muita R S e
que a Duna Olga era tudo para o Roﬂngn Afamilatinha vindo do satde, alegria e muitos anos de vida. Eabellorhe R b ossa
- Senhora do Rosério e S0 Be-

aochegar
Pau\o 0strés avo, flha & neto, foram sngena;g): humilhados, com nedto dos Homens Pretos, onde
seus sonhos rustados, E, poucotempo, a fiwa de Dona Okga, e~ \J @ G @ se reconhece? Maria scursosmotisioansen-
do Rodigo, prostiise e, numa tarde, saiu para fazer programa nia g tados. A histria da Escrava
rua aurora ou Santa Efigénia e nunca mais voltou. O filho de Dona Esta foto tem mais de vinte anos. No fundo, o Eurico de N oron h a Anastécia doi passada de boca.
Olga, 0 Raimundo, veio do Piau, também para ajudar na busca da Souza Lima, curtindo carnaval de rua. em boca, pois nao existem do-

A 0 dia 12 de maio foi muito  cumentos que provem a existén-
especial par a tigressa Maria  cia de Anastécia. O que sabe-
Noronha (Vila PinhalJjardim),  moséque la eraumanegraiin-
que comemorou mais um ani- ¢, de olhos verdes e muft atra-
Versério, o lado dos filhos e ente. Ofiiho dofeftor apaixonou-
netos. A Maria é nossa leitora  $¢ Por ela, mas nao foi
assidua, 6 nossa ouvinte que  CoTespondido. Ele nzo desisiu
nos incentiva. nos programas  © 2Pesar da escrava Lar com
radiofonicos e porissomerece 10¢as & fosas, ol torturada e
0 nosso Garinho & os cumpr  UPTaCa. Anastéda softu to-

S e das as humihagdes, mas néo
permitiu que outros homens vio-

Iassem o seu corpo. Como cas-

tigo, Anastécia teve que usar
Rédio Clube uma gargantilha e uma mésca-
em fest:

ade ferro. A imagem da Escra-

A semana foi de muita’  va Anastdcia ¢ assim: roupa
festa na Pinhal Rédio Clu=  branca, um tampzo de femo na
salas. Na primeira sala ficou a Dona Olga e na sala maior e mais s be, pois dois aniversarios boca e uma gargantiha de ferro
chique, uma ouira senhora estava sendo velada por s pessoas. “\“u DAS ’.lp ! A,ranjos ook foram comemorados: 0'de|  com cadeado Boasorte e axer.

Ela era bem branquinha, magra e deva ter sido baixinha também. w #. | Vasos, Plantas | Mauriio Roberto dos Santos
ol @ ‘cmas 2 o | Segura Pediol
|
|

, amigou
uma vita & ol morar o barraco a0 lado da . A Dona Olga era
um mulherzo. Mulata, alta, forte, sacudida e rdo tinha medo do ra-
ba\ho Ela pa pratoda obra. Faa fina o guaiocasas por -

felra INve A Dﬂna Olga nunca faltou numa reunido. Palpiteira e fa
coisa

coitada. Et feira e, tod d
<epois de comprar legumes e fiutas, passava na barraquinha da
ona Olga para comprar coxinhas e ouvi-a contar histérias, com
aquele sotague gostoso. A noticia da morte de Don Olga, me pe-
90U na contra-méo. Fol um baque para mim, Era uma amiga partin-
do, sem ter tempo de dizer adeus. Ainda bem que a Diretora era
‘compreensiva e sabia do meu aprego pela Dona Olga e assim per-
‘mitiu que, na manhé seguinte, € reunisse os alunos da 5° E e pas-
Como
resolve-
mos passar no velrio e ficamos até duas horas da madrugada. As-
im, Oveloroti

d A b g
i el em geral, Cestas de | e cames variadas e muita Parare .t ‘Naminha
velmente por Na manha Café da Manha misicamarcaramadatatio.  OPInido, se vocé quer o
seguinte, reunimos a classe no pétio, fizemos as recomendagdes afe da Manha ol AoscatBmimooVal| 2o, to e suportara
necessérias e sequimos fumo ao veloro. A tristeza do Rodrigo era B e tmbis ook Sl fal. Aos gatérrimos b i
tanta, que ndo tivemos coragem de Ihe falar nada. O nosso abrago - 9 | eMaurilio Roberto, s cum- Z““"a Um Zﬂlﬂ ;0 fundo
diziatudo por nds. O siléncio era tanto, que tinhamos a sensagéo de Rua Prefeito Lessa, 445 - Centro- Esp. Sto do Pinhal - SP primentos dos colegas da 0 coragéo das Panteras
2 iencio Fones: (19) 651.3660 e 651.7770 Pinhal Radio clube. e
ben i, idos, 6 roupa Leila Marisa.
perfume fort, debrucou em cma do caixo, grtando: Com muita Rei do Mundo, PARA SEMPRE
- Mée! Mel Como vocé fez isso comigo? Agora que eu estava alegria i e
conseguindo guardar um dinheifo para poder e vsiar? Por qus, 9 : Lt Por que Deus permite
i BB, VoGS o i Seperou L e ainda it colsa pars Bemarino Bertoldo, no tl: Mie 6 morre nunca. que 2 més Vao-se embora?
Ihe dizar.. timo domingo, recebeu no sitio Mao ndo tem limite,
Nessa afura do campeonto, nds, que estévamos presenles,  Santo André (Bairro Sta Luzia), i e : & tempo sem hora,
porianto,amée | fihos, nora, genro e netos para E.E.I. “MUNDO lLzalo i aga
o Rodigo. Nao suportamos tanta emogdo, e quarlomaisamoga | uma comemoragdo especial: 0 RIS gy quando sopra o vento
fdava aniversrio da espos lsaura gl coa
W'Gsw L i Palermo Bertoldo. Foi umalmo- i . :Z ‘;;’::'f:‘"ga‘ u:
et Medle e bl U B 0 delicioso, com cames e be- :
Qaticsoe ot g\das variadas & um belissimo agaEa Al
Bem, ai puro pensamento

bolo, para cantar “Parabéns & Morrer acontece

Eel é o 0|
Fuetlsdnlls s " vood". Alsaurarecebe s cum- L
-Mae, que fizeram com vocé! Além de meis comprida vocgesta < Primentos dos amigos, dos fa- sem deixar vestigio.
re ordal Ou  nhago, Mae? Fele Conigo, por favor Al osey | Milares, dos filhos Lucimar Mattemal Mae, na sua graca,
cabelo ficou pixaimil! (Marcelo Harada) e André Jesrclin 9 & efernidade.
A ADowaAlgo. |Ludano (Marize) o garna um [N Por que Deus sé embra
N0 era sua mée. A mée defa estava na sala @0 1ado”. beijo recheado de morangos, Ba - mistério profundo -
os netos: André Lus, Gabriel, de firérla um dia?
LeilaMarisa. | Carolina, Marcela & Maiara. y Fosse eu Rel do Mundo,

baixava uma le;
i ndo morre nunca,
mae ficara sempre
junto do seu fiho
e ele, velho embora,
serd pequenino
feito gréo de milho.
Carlos Drummond de Andrade.

Agora com
manipulacao de
fanmulaz com

Laboratorios

maodernos Confira nossa nova promo-
Inglés + Informatica = R$ 55,00

ou
Espanhol + Informatica = R$

T

LEADERSHIP, a Escola para quem
néo tem tempo a perder!!!

hilidade da
dra. Midreia D de M

o

Martinelli Ve

Rua Bardo de Mota Paes, 705 - Centro - Espirito Santo do Pinhal - SP

ai: Inorenhat@dgiet cor. by Fones: 651.4521/3661.2134
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Lécio Geraldo Marcos

Campeonato

0 campeonato Paulista da
série -B3 finalmente depois
de dois adiamentos, vai mes-
mo comegar neste domingo,
com 28 clubes divididos em
duas chaves com 14 equipes
cada.

0 regulamento da compe-
tico ndo foi divulgado, mas a
principio, os times devem se
enfrentar em tumo e returno
dentro de suas respectivas

chaves, classificando os oito
primeiros colocados para a
préxima fase, que devera ser
eliminatéria. Os retonos do
Gindsio Pinhalense, Paulista-
no e Pirassununguense so
as grande novidades do
campeonato, além das equi-
pes B da Ponte Preta e do
Corinthias.

0 Gindsio Pinhalense faz
a sua estréia no Campeonato

Confira os grupos e os jogos da
primeira rodada

Grupo 1

Unigo Suzano, Amparo, Paulista de Caieiras, Guaguano, Osan,
Aguas de Lindéia, Ponte Preta - Sumaré, Paulistano, Joseen-
se, Ginésio Pinhalense, barueri, Jacarei e Unido do Vale.

Grupo 2

Gazeta, Catanduvense, ltararé, Tanabi, Iracemapolense, Elos-
port, Andradina, Corinthians-B, Monte Negro, Vocem, Pruden-
tino, Ranchariense, Pirrassununguense e Comercial Tiete.

Jogos da Primeira Rodada

Unigo Suzano X
Guaguano X
Paulista de Caieiras  x
Barueri X
Paulistano X
Ponte Preta - Sumaré  x
Aguas de Lindéia X
Tanabi X
ltararé X
Catanduvense X
Gaze X

X

X

X

Iracemapolense

Osan

Serra Negra
Gindsio Pinhalense
Joseense
Jacarei

Unido do Vale
Amparo
Pirassununguense
Ranchariense
Prudentino
Vocem

Monte Negro
Corinthians
Andradina

Rick Aliperti assume vice-liderangca no

PAULISTA DE MOUNTAIN BIKE

O téenico circuito de 5 qui-
I6metros da primeira etapa do
Campeonato Paulista, realiza-
da em ltu, no dia 29 de abri,
criou muitas dificuldades para
a maioria dos atletas presen-
tes.

A categoria Sub-23 largou
num ritmo alucinante para dar
6 voltas, Rick Aliperti tomou a
lideranga logo nos primeiros
trechos e se manteve assim,
administrando a vantagem. Foi
quando uma raiz de arvore,
numa secéo altamente técni-
ca na quarta volta derrubou
Ricardo. Perdendo muito tem-

po para acertar a bike, foi ul-
trapassado e cruzou em se-
gundo lugar.

“Estava me semmdo muito
bem e vinha

Paulista da Série B-3, neste
final dé semana, atuando em
Caieiras, localizada na Gran-
de S&o Paulo.

0 jogo de estréia 6 contra
0 E.C. Paulista de Caieiras,
que no ano passado disputou
a série B-2, com o nome de
E.C. Campo Limpo Paulista,

A mudanga da cidade de
Campo Limpo Paulista para a
cidade de Caieiras aconteceu
devido a falta de condigdes
no Estédio “Aldévio Ramos’,

em Campo Limpo Paulista. O
estadio possuia arquibanca-
das moveis que a prefeitura
da cidade néo tinha como
manter, por isso a mudanga
para Caieiras ira proporcionar
a0 Paulista uma melhor infra-
instrutura.

O técnico do Paulista &
Luiz Bocutti, 0 Boca, que jé&
trabalhou entre outras equi-
pes, no Palmeiras e Nacio-

nal.
Aequipe do Ginasio Pinha-

Campeonato Interno do E.C. Comercial

Definido os finalistas

Foi realizada no tlimo do-
mingo, dia 29/04, a segunda
partida das semifinais do
Campeonato Intemo do E.C.
Comercial Categoria Master
com os seguintes resultados:

Na primeira partida, a equi-
pe da Sorveteria Koldex go-
leou a equipe do Dekinha por
5 tentos a 1 com gols de Bai-
xinho (2), Marquinhos (2) e
Alexandre para a Sorveteria e
Kita descontou para a equipe
do Dekinha. Como a equipe
da Sorveteria Koldex também
havia vencido o primeiro jogo,
fica classificada para as finais.

Na segunda partida, a

Equipe do Supermercado Biazoto um dos finalistas

equipe do S/M Biazoto que
também havia vencido a pri-
meira partida, voltou a vencer
a equipe do Lojao do Curtu-
me, desta vez por 2 tentos a
0, com gols de Jodo Carlos e
Neppi. Com a vitéria, a equi-
pe do S/M/ Biazoto jogara as
frinais contra a equipe da Sor-
veteria Koldex.

A primeira partida das fi-
nais, envolvendo as equipe
do S/M Biazoto e Sorveteria
Koldex, se dara neste domin-
g0, dia 06/05, a partir das 9
horas.

Colaborador - Ademir
Cornélio

Paulista Série B-3

lense realizou dois amistosos
na semana p.p. diante do Pi-
rassununguense onde foi der-
rotado nas duas ocasioes.
No domingo, 29/04, em
Pinhal, perdeu por 2 a 0 e na
terga-feira, 01/05, em Pirrassu-

nungga foi goleado por 4 ten-
fosat.

0 quadro pinhalense traba-
Ihou bastante no restante da
semana, visando a sua es-
tréia que acontece neste do-
mingo em Caieiras.

Mais seguranca
para 0s jovens na &
MUSCULAGAO

Os beneficios do treinamento com pesos para criangas

e adolescentes estao atualmente identificados, entre eles o
desenvolvimento da forga, da resisténcia e da flexibilidade;
o melhor equilibrio de forgas nas articulagoes e a menor
i de da na ve-

Ihice.

Em qualquer idade é possivel o treinamento com pe-
s0s, desde que adaptado para a faixa etéria. Cargas e volu-
mes' excessivos devem ser evitados. Cargas excessivas
sé0 as que permitem menos de sels repell@ues - @ estdo

com lesdes Volumes
excessivos, como em todas as atividades fisicas, podem
levar o “over-training’, com tendinites cronicas, depressdo
da produgéo hormonal e da imunidade. Na musculagéo néo
& frequente o excesso de treinamento porque os técnicos
tem plena consciéncia de que este é um fator prejudicial ao
progresso.

O treinamento bem orientado é praticamente isento de
lesdes, mas mesmos considerado as faltas técnicas, as le-
sbes sdo geralmente de pequena gravidade, tais como ten-
dinites e distensdes. Lesdes mais graves, como ropturas
de tenddes e lesdes epifisdrias de peso ou treinamento
com cargas excessivas (menos de seis repeticoes). Por
outro lado essas lesdes mais graves s@o muito mais fre-
quentes em vérias outras modalidades esportivas, algumes
muito praticadas por criangas, como por éxemplo, o fute-
bol.

No treinamento bem orientado os beneficios superam
em muito os riscos. Os livros “Treinamento de forga para
jovens atletas, de Willian-Kraemer e Steven Fleck e “Cuida-
dos para com os jovens atletas” de Sullivan J. A e Ander-
son S.J. descrevem textualmente, que:

“0 treinamento com pesos é essencial para prevenir
lesoes em adolescentes esportistas”.

Referencias bibliogréficas:

- Jomnal da Musculagdes - Ano VIl n® 36

- www.saudetotal.com/cecai

Prof?, Leonardo Buzato

Prof2 Musculagéo (World Fitness)

vantagem, mas tormei um tom-
bo forte no meio das &rvores.
que causou problemas meca-
nicos”. Desabafou Aliperti pa-
trocinado por Scott, Maquinas
Pinhalense, Europamotors,
Confecgdes HP, In Trade, Cou-
ro Brasil, Drogaria Sta. Gen-
ma Galganni, Pinhal Corretora
de Seguros, Transportadora
Pinhalense, Brentegani, Jorge
Miguel, Mytho e Marita Bike.

Ricardo Aliperti com a hvke n® 200

Campeonato Paulista de Futebol Infantil
Realizado Torneio Inicio

A equipe Dente (88/89) do
E.C. Comercial, participou na
(itima terca-feira, 01/05, feriado,
na cidade de Descalvade, do
Torneio Inicio de Futebol do
Campeonato Paulista Infantil da
Categoria. A equipe comerci-
alina, na primeira partida, empa-
tou em 0 a 0, com a equipe do
Juventus de Rio Claro e na de-
cisio por pénaltis saiu vence-
dora. J4 na segunda partida, a
equipe comercialina ndo foi tdo
feliz e acabou sendo derrotada
pela equipe do Botafogo de Ri-
beiréo Preto por 1 tentoa 0, va-
lendo salientar que o arbitro da
partida, ndo assinalou um pé-
nalti legitimo para a equipe co-
mercialina, 0 que resultou no
contra ataque e no gol da equi-
pe do Botafogo. Com essa
derrota, a equipe do E.C. Co-
mercial foi eliminada do Tomeio

Inicio.

0 E.C. Comercial além da
equipe Dente (88/89), participa-
FédoCampeonato Paulista, tam-
bém com as equipes Infantil (86/
87) e Juvenil (84/85), que terd
seu inicio no proximo dia 20/05.

Colaborador - Ademir
Comélio

DISK BEBIDAS
TUDOPARA
CHURRASCO

Di E&! oite EFESTAS EMGERAL

R. Jorge Tibirigd, 355 - Centro (PABX)
Espirito Santo do Pinhal-SP 65 1 4 4 805

-
onde vocé comeca e

Fone/Fax: 651-3789

termina sua construcdo

Rua Baréo de Mota Paes, 135

Onde até o cimento é mais
barato. Confiral!!

Ui vocé encontra Seguranca e ranquilidade
[19) 652230

Rua José Bernardes, 157

Espirito Santo do Pinhal-SP
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O corpo da mulher
pede socorro

Elas encaram {odo fipo de desafio e ndo percebem o que 0s
médicos é detectaram; a saude feminina vai mal

Quarenta anos depois de romper o limite d d

Dra. ANA PAULA CIPOLI

Christanne Florence Vergueiro Brando |
Maria Estela de Menezes Brando _ |

Fisioterapeuta
Anna M.A.Tito de Brito
Terapeuta Ocupacional:
M. Teresinha F. Vuolo

Atendemos virios convénios ¢ agora em novo endereso |
Rua Francisco Belize, 21
Novo telefone: 651.6800

méstico, as mulheres precisam descobrir que, nessa ma-
ratona, ganharam o mercado de trabalho, casaram uma,
duas, trés vezes, tiveram filhos com ou sem marido, fize-
ram carreira e, envoltas nesse turbilno, foram se deixan-
do para trés

Quem j& percebeu isso foram os médicos. Eles nota-
ram que a mulher, submetida a um desgaste biologico, fisi-
.co e emocional inusitado, n&o tem como prioridade a sua
propria satide & qualidade de vida.

As mulheres mais disciplinadas e informadas se prote-
gem com os exames tradicionais dos problemas ginecold-
gicos - Papanicolau (que detecta infecgdes e cancer no
colodo (tero), auto-exame da mama (feito sempre na mes-
ma época, de preferéncia no quarto ou quinto dia apés a
chegada da menstruagao) e, eventualmente, mamografia.
Mas, de um modo geral, elas relegam todos os outros ris-
cos a que sua salide esta exposta

Em Sao Paulo, no Incor, hospital pblico especializado
em doengas do coragao, o médico Antonio de Padua
Mansur diz que existem alguns trabalhos que mostram que
as mulheres &0 menos preocupadas com a saide do que
0s homens.

“Quando elas tém um quadro de infarto, por exemplo,
chegam mais iardvamen(e a0 hospital do que 0s homens
na dicao”, explica. mais,
& quando chegam aos hospitais, seus sintomas sao su-
bestimados pelos proprios médicos, que, por uma questéo
cultural, acham que mulher nao tem infarto (uma das do-
engas isquémicas do coragao) nem derrame (doenca
cerebrovascular)”.

Tem, sim. Apesar da discreta tendéncia de queda na
mortalidade provocada por essas doencas entre os anos.
de 1985 e 1996, as doengas circulatdrias continuam sen-
do as causas mais frequentes de morte tanto para homens

CLINI CA UROLOGI CA

DR. ALCIO J. CONTTRI
CRM 80752

E.C
Fone: Res: 651.1585 CRM 27.962
Fone: Res. (019) 623-5133

™" Fone: 651.7950 |
Fone: 651.7950
Dra. Ana Flavia Ferriani

CRM 73.941/TEGO 055/97

Ginecologia - Obstetricia - Colposcopia

Titulo de Especialista em Ginecologia e Obstetrcia conferido
pela Associagéo Médica Brasileira e Federagao Brasiliras das
Sociedades de Ginecologia e Obstetricia

Rua Pinheiro Machado, 238 - Esp. Sto do Pinhal

FONE: 651.5

CORACAO
DR. EDSON ROSSI

“ardiologia

como para mulheres, segundo estudo pelo
médico Mansur.

Adiferenca é que, entre as mulheres, a principal causa
‘de'riorte é o deframe; quase duas vezes mais frequente
do que doengas do coragao (no homen, as duas causas
estao muito proximas).

Outra diferenga: se amulher tem um infarto do miocérdio
antes dos 50 anos, a taxa de mortalidade ¢ duas vezes
maior que a dos homens. Por qué? “Nds nao sabemos ao
certo; pode ser que seja alguma coisa relacionada com
aspectos genéticos.” Os fatores de riscos sao conhecidos:
hipertenso (presséo alta), nivel de colesterol total acima
~de 200; tabagismo (fumar & um risco maior antes da meno-
pausa) e Diabetes

Quarenta anos depois do inicio da bem-sucedida hist6-
ria de emancipagéo, as mulheres tém uma saida: comegar
uma nova histéria de emancipagao, essa para se livrar do
peso que colocou em suas costas, em busca do equilibrio
& do bem-viver.

Como se prevenir

Infarto, exames: Avaliagao cardiologica e teste
ergométrico anual a partir dos 40 anos.

0 que fazer-Evitar cigarro; controlar hipertensdo arterial
& obesidade; manter sob controle os niveis de colesterol e
triglicérides com caminhadas diérias de 40 minutos e evitar,
na medida do possivel, gordura de origem animal (carne de
porco, came vermelha gorda, crustaceos, leite gordo, quei-
jos).

Derrame, exames: A partir dos 40 anos, fazer exame cl-
nico anual, ultra-som das artérias cardtidas para pesquisar
possiveis placas de arteriosclerose, que originam isquemia
no cérebro.

0O que fazer- Evitar cigarros, sedentarismo e obesidade;
controlar a hipertensao arterial; manter sob controle os ni-
veis de colesterol e triglicérides com caminhadas didrias e
evitar gordura de origem animal,

Enxaqueca, exames: Diagnéstico clinico. O que fazer-
Néo ha como evitar o problema em mulheres que tenham
essa tendéncia, mas existem varios tratamentos para dimi-
nuir a incidéncia das crises.

Problemas de tiredide, exames: clinico comum (médi-
co deve apalpar a tireéde para identificar anormalidade). Se
algo for detectado, deve-se fazer o exame de sangue que
mede a dosagem de TSH

CRM 42,362
y
- Tempiu lnlcnsi\.l e imm Médica
Llurn(drdmgrama rompumdnm..dn, Teste de Esforo
Holter, Mapa e
CHM se 575

*Titulo de especialista em pediatria pela
Associacdo Médica Brasileira e Socidade Brasileira

- Especializado pelo Isituto de Doengas
- Pediatria -
de Pediatria

Consultério: Av. Nove de Julho, 73 - Tels:
(019) 651.3148 e 651.3498 - FAX:

Espirito Santo do Pinhal - SP.

APARELHO DIGESTIVO

DR. JOSE DE FILIPPI

Diplomado pela USP - Livre Docente, Ap.
Digestivo - Clinica Cirurgia e Médica Oncologia
Pré-Natal (membro Titular do Colégio Brasileiro
de Cirurgia Disgestiva (Por concurso) Eséfago,
Estémago, Intestino, Doengas Anais e Figado.)

CIRURGIA LAPAROSCOPICA

Avenida 9 de Julho, 208 - Fone: 651.1389
Espirito Santo do Pinhal - SP
Séo Paulo - (011) Fone: 210.4996

DERMATOLOGISTA

CRM 86514 - Especiolso pela Sociedade Brosiira de Dematologia

Alergias
Verrugas
Pintas Micoses

Doencas da Unha

Pequenas Cirurgias

Estética da Pele
ne

iienc s Queda de Cabelo

Peeling
Rejuvenescimento Facial

raga do Bandeira n®
Espirito Santo do Pinhal - F: 651 4662

- Ginecologia
- Obstetricia
- Colposcopia

CLINICA CIMA - Av. Quirino dos Santos, 210
Tel. (19) 651-5481 - Res. 651-2440 - E.S.Pinhal - SP

PSICOLOGA
ADRIANA NOGUEIRA CORSI

CRP - 06/56502-8
Atendimento para criangas, adolescentes e adultos.
Orientagao Profissional
Avaliago Psicolégica
Convénios: Unimed, Hospital “Francisco Rosas”e
Funerérias S&o Luiz e S&o Dimas
Consultdrio: Praga da Bandeira, n° 127, fone: 651.4662
residéncia: 851.5437 - Esp. Sto do Pinhal - SP

651-5481
clinica integrada medicina avancada
Dr. Jose Eduardo Staut Junior
C.RM. 78922
Dra. Giselle Costa Staut
CRM. 77524
® Doem;as do Aparelho Digestivo
* Cirurgia Video-Laparoscopica
* Endoscopia Digestiva Alta
* Colonoscopia-Broncoscopia

Dr. Fernando Conz Staut

C.R:M. 92.259
Dra. Gisele Diniz Lopes Oliveira

C.R.M..92:267

* Otorrinolaringologia

(Ouvido - Nariz - Garganta)

* Consultas e Cirurgias

* Videolaringoscopia

* Nasofibroscopia (Endoscopia Nasal)

* Audiometria (Exame de Audig&o)

*Exame Otoneurolégico (Pesquisa de Labirintite]

Clinica: Av. Quirino dos Santos n® 210

OFTALMOLOGIA

CLINICA E CIRURGIA DE OLHOS

Psiquiatria - Geriatria
CONVENIOS: Unimed - Bom Pastor

- Cassi - Economus - Plantel - Sabesprev,
Planos de Satde - Hospital e Interclinicas

122

a Regente Fei

one: 65

(hormonio estimulador da
tireide). Quem tem histérico
de céncer da tiredide na fa-
milia deve fazer ultra-som
para localizar possiveis nodu-
los. O que fazer- Constimo de
fodo, presente no sal de cozi-
nha, é suficiente para preve-
nir problemas.

N UTRICIONISTA SANDRA VILAS BOAS

Especialista em Cardiologia e Obesidade pelo Intituto do Coragao - HC- FMUSP

UNICLINIC E COMFORT CENTER

Rua Floriano Peixoto, 684 - Fone: 3661.1154/97777127

Dra, Aparecida Isabel Chagas - O i
AME CRM 76559
DR. JOSE AMERICO SILVA FILHO
o riversidade Etadalde Campins - UNICAMP
CRM- 45026 1 elo Conseho Brusierode Ollmologn & Assoiasio

Completa. Avaliagio C
tarata, Glaucoma, Estrabismo, Plfstica Ocular e
Adaptagio de Lente de Contato

* Cirurgia de Miopia e Astigmatismo - Excimer Laser

* Convénios: Unimed, Plano do Hospital, Sindicatos e Particulares

Fone: 651.2977 Residéncia Fone: 651.2249
Rua Teixeira Rios, 155 (em frente ao Hospital)

ESPECIALIZADA CENTRO
PAULISTA DE OFTALMOLOGIA

Profa. Dra. Marta de Filippi Sartori
CRM - 46205

Titular da Cadeira da F.M. de Jundiai Professora
Assistente da E.P.M. Clinica, Cirurgia Lente de Contato -
Experiéncia em Cirurgia de Miopia, Catarata e Cérnea.

Av. Indiandpolis n® 2244 - Planalto Paulista
Sao Paulo - Cep 04062.002 - Fone: (011) 581.4441
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Tomates recheados com arroz
Para 4 pessoas

Ingredientes

8 tomates redondos, maduros de tamanho médio;
240g de arroz (mais ou menos);

1 dente de alho;

1 colher (sopa) de salsa batidinha;

80g de manteiga ou margarina;

1 colher (sopa) de cebola batidinha;

2 ou 3 colheres (sopa) de molho de tomates;
sal;

pimenta-do-reino;

2 0u 3 colheres (sopa) de caldo.

Maneira de fazer

1 - Lave os tomates e corte uma tampa em cada um, na
parte superior. Retire um pouco da polpa. Retire as semen-
tes e deixa-as de lado com a polpa.

2 - Lave 0 arroz e refogue com 30g de manteiga, o alho
socado, cebola batidinha. Junte 2 colheradas de polpa de
tomate, sal, pimenta e mexa bem. Cozinhe uns 10 minutos.

3 - Disponh: pirex untadk
ou margarina, coloque em cada, um pouco de manteiga der-
retida e polvilhe com sal.

4 - Encha duas tercas partes de cada tomate com arroz
preparado. Cubra com as tampas, despeje ao redor o molho
diluido num pouco de caldo e leve ac forno regular durante
uns 35 minutos mais ou menos.

Sopa camponesa
Para 6 pessoas

Ingredientes

250g de camne;

50g de bacon;

2 ou 3 cenouras raspadas;

meio repolho picadinho;

4 0u 5 batatas descascadas e picadas;
um quarto de pé de aipo;

S;
pimenta-do-reino;
noz-moscada ralada (facultativo);

3 tomates sem sementes;

1 litro & meio de caldo;

2 colheres (sopa) de salsa picadinha;

Maneira de fazer

1 - Corte a came em pedagos e o bacon em tirinhas e
leve ao fogo brando numa panela grande. Junte as cenou-
ras, batatas, aipo, cebolas, os tomates batidos no liqidifica-
dor e refogue um pouco.

2 - Acrescente o repolho picado, o porro cortado em ro-
delas, pimenta-do-reino, noz-moscada e o caldo. Cozinhe
até as verduras e os legumes ficarem macios.

3 - Retire 0s pedagos de came, desfie e tome a juntar a
sopa. Mexa, prove e acerte o tempero a gosto. Retire do
fogo, acrescente a salsa picada e sirva.

Para 12 unidades

Ingredientes.

100g de leite quente;

259 de manteiga ou margarina;

15g de fermento fleischmann;

meia colherinha (ch4) de sal;

1 e meia colherinha (cha) de ag(icar;
10v0;

400g de farinha de trigo;

1 gema para dourar os paezinhos;
sementes de cominho para polvilhar.

Maneira de fazer

1 - Coloque numa tigela a manteiga com o leite quente &
junte o fermento esfarelado. Acrescente os demais ingredi-
entes. Amasse bem, cubra com uma toalha e deixe dobrar
de tamanho.

2-Trabalhe a massa mais um pouco e faga os paezinhos
redondos ou ovais, como preferir. Coloque-0s numa assadei-
ra, bem distanciados um do outro, pincele com a gema e pol-
vilhe com sementes de cominho.

3-Leve aofomo bem quente durante uns 12 minutos mais
oumenos, até os paezinhos ficarem assados e dourados:

VENDE-SE

Uma linha telefonica -
Tratar pelo fone: 651.6320,
com Renata

Vende - se

Otima casa em Santo
Antonio do Jardim.
Ponto central.
Fone (recado): 654-1239

VENDE-SE
* Um Santana Quantum
GLS, anos 89, cor prata, 4
portas, completo/ Gasolina.

* Gol 83, cor branco, 1.6
Gasolina.

Tratar fone: 651.4307

Vende - se
Filhotes de cachorro
Basset

Fone: 3663.1408

Servigos
Graficos

Cartoes de
visita
personalizado;
Convites
de casamento,
etc.

FONE:
651.5463

*** Chécara Rodovia Pinhal/Albertina
com sobrado, 02 itérios, sala,

s, ogz Bran

NOS FAZEMOS DO SEU SONHO UMA REALIDADE

Praga Rio Branco, 125 - centro
Espirito Santo do Pinhal - SP - CEP 13.990-000
e-mail: riobrancoimoveis@uol.com.br

I PABX (0xx19) 651-6407

Visite nosso site: www.riobrancoimoveis.com.br

ALUGAM-SE

54.151

*** Casa na Vila de Fatima com 03 dor-
e < i e

cozinha, banheiro e pogo artesiano.

*** Barracdo comercial no Centro com
250m2 com 03 salas, banheiro e co-
zinha.

*** Casa na Vila Centenario com 01 dor-
mitério, sala, cozinha, banheiro, ga-
ragem e comodo no fundo.

*** Casa no Jardim Sao Pantaledo com
03 dormitdrios, sala, cozinha, banhei-
ro, garagem e edicula no fundo.

*** Saldo comercial no Centro com 55 m2
com sala no fundo e banheiro.

*** Casa no Largo da Aparecida com 03
dormitérios, sala, copa, cozinha, ba-
nheiro e garagem.

*** Casa na Pinhal Jardim com 02 dormi-
torios, sala, copa, cozinha, banheiro,

zinha, banheiro e garagem.

*** Casa no Jardim S@o Benedito com 02
dormitérios, 02 salas, cozinha, banhei-
ro, garaem, 02 cémodos no fundo.

** Apartamento no Edificio Portal da
Mantiqueira com 03 dormitérios (su-
ite), sala, cozinha, banheiro, gara-
gem e dormitério de empregada.

*** Casa na Avenidade Oliveira Mota
com 04 dormitérios, (suite), sala,
sala de jantar, cozinha, banheiro,
garagem e quintal.

*** Sala Comercial no centro com 02 ba-
nheiros e cozinha.

*** Casa no parque da Figueira com 03
dormitérios (suite), sala, cozinha,
banheiro, garagem e cémodo no fun-

garagem, comodo embaixo. do com banheiro.

DISK LIVROS ESPIRITAS
Fitas - Livros e Cd’s

(19) 651.7936
Otimos prazos de pagamentos

VENDE-SE
Restaurante em funcio-
namento, completo, com
boa clientela e 6timo fatu-
ramento.
651-3840

ALUGA-SE
Chécara Pinhal - Con-
dominio Agreste - 3 quar-
tos, sala, copa, 2 banhei-
r0s, armario embutido.
Gtima para estudantes
R$ 500,00 mensais.
Arvores frutiferas, gali-
nheiro c/ 25 aves, canil o/ 4
caes, pista p/ skate e ou-
tras coisas mais.
651-4422.

Vende-se

Jazigo no Parque das
Acécias. Tratar pelo
fone: 3661 2550.
Alice - recado

Vende-se

Parati, ano 83, azul,
R$ 3.000,00. Troca-se
por um Fusca ou
Brasilia. Tratar com
Sérgio pelo
FONE: 3661.3213

Aluga-se
CasaemMartins de
S4, 800 mts da praia.
Tratar no
fone: 651.4703

/\lAJES

VE NEZA

S.ISTEMA TRELIQA.DO
Lajes para pisos
Forros e trelicas

Rod. SP-346- Km 212 - Fone/Fax: (019) 654-1460
Santo Anténio do Jardim - SP

Duas empresas que se integram
A DGL NET, operando com sistema via sa-
télile (DGL SAT), destaca-se no ramo da Inter-
net, pela qualidade e rapidez em seus servi-
¢os, conectando vocé com o mundo. Dispde
{ de profissionais treinados e qualificados, como

{88 Analista de Sistemas e Técnicos especializa-

@ dos, que prestam total suporte a seus clientes.
A PC House empresa voltada para a venda.

TECNOLOGIA

& © total assisténcia técnica, oferece a seus cli-
INFORMATICA

© 651-5668

I
INTERNET PROVIDER

A LIDER EM INTERNET

\
|
| Internet Provider & PC House
!
|

entes confiabilidade e seguran¢a na compra e
manutencao de seu equipamento.

www.pinhal.dginet.com.b

Rua Pinheiro Machado, 56
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. Lécio Geraldo Marcos

Comercial fica com o titulo da

0 Ali Negro da Rua Ba- nal apés Vencer e eliminar o ~ces de ampliar 0 marcador. ~ pedo:
réo conquistou no Gltimo do- Beira Rio na semi-final, por 1 ainda na 12 etapa o cen- 2Zé Alexandre; Lécinho, Zé

mingo, 29/04, mais um titulo tentoa 0. troavante Deoclécio ampliou Emesto, Doni e Menta; Salto-
para suas cores, decorando Jé a Chiarelli eliminou a para 2 a 0, as  réo, Darcie Cunha (Mal
e abrilhantando ainda mais a  Estiva Gerbi, goleando por 8 coisas paraa Chiarelli que Tomaz, Deoclécio (Gil).
sua galeria de troféus. tentos a 0. ndo conseguiu reagir, termi- Técnico: Chiquinho.

Nos (ltimos 4 anos o E.C. Os poucos torcedores que nando o 1° tempo em desvan- Chiarelli - Vice Campea:
Comercial conquistou 2 titulos  compareceram ao José Cos- tagem. Zé Roberto, Silvinho, Galo,

de campedo Master e um ta para torcerem para suas A etapa final de jogo ndo Vilela e Boi, Zinho, Badeco e
vice-campeonato, retrospecto  respectivas agremiagoes com foi diferente, o Comercial con-  Claudemir; Carlinhos, Alexan-
realmente, de um time que certeza foram premiados com tinuou no ataque, perdendo dre e Oscarzinho.
tem a gana de ser campedo. um grande jogo de futebol, grandes chances de aumen-  Suplentes: Ditdo, Zacario-
0 Comercial atuou quase pois, ambas as equipes fize- tar o resultado e numa destas to, Claudio, Pauldo, Pelezi-
todos os jogos da fase de ramuma partida digna de uma oportunidades o centroavan- nho, Delinho e Zézinho.
classificagdo desfalcado de decisao. te Deoclécio estava |4 para Técnico: Alvaro da Silva.
alguns jogadores que esta- O E.C. Comercial abriu o ~conferir, fazendo3aOparao  PARABENS E.C.COMER-
vam disputando um torneio placar através de uma penali- E.C. Comercial. CIAL.
paralelo a Copa Redetel, mas dade maxima cobrada por 0 quadro Guaguano, até
na final diante da Chiarelli da  Toninho Luis na 12 etapa. que criou algumas situagdes  Prestamos uma homana-
cidade de Mogi Guagu o qua- A partir do 12 gol, a Chia- de gol, mas o placar mais jus-  gem ao sr. Sebastido Car-
dro pinhalense pode contar relli teve que mudar a sua to seria no minimo uns 5a 0. los Spinosa (Chilavert) pela
com quase todos os atletas, postura tética e acabou nao para o Alvi-Negro da Rua Ba: coragem e determinagéo
0 que veio a fortalecer bas- obtendo o esperado, abrindo rdo. de ter tomado a iniciativa
tante a equipe para a grande assim caminho para que o Placar final: E.C. Comer-  de realizar a Copa Redetel
final. Alvi-Negro tomasse conta do  cial 3 x 0 Chiarelli @ ter concluido a mesmo
0O Comercial chegou a fi- jogo criando inimeras chan- E.C. Comercial - Cam-

B
8

Equipe do Comercial: (em pé) Zé Alexandre, Menta, Dori, Sarto-
réo, Malaman, Zé Ernesto, Truquilo, Chiquinho. (agachados) Equipe do Chiarelli vice-campe& da Copa Redetel
Deoclécio, Tomaz, Cunha, Darci, Toninho, Gil e Lecinho.

Comercial vence Casabranqg em jogo i te

No dia 30 de abril, 0 volei set por 25x23. O Comercial decemos a presenca dos ceigao, Carina, Tati, Ana
feminino do E.C. Comercial foi  reagiu e venceu o 4° set por pais. Elenco: Vania, Thais Claudia, Carla, Tatiana, Talita
a cidade de Casa Branca, 25x23. O jogo foi para o tie- Helena, Teslla, Thais Con- e Fernanda.
onde jogou contra a equipe break onde o Comercial fe-
da ACCPE (Associagao Casa-  chou o set em 15x10. Final do
branquense C.P. Esportes), jogo Comercial 03 sets a 02.
camped da série prata da “Queremos parabenizar as
APJV. 2000. meninas que mostraram mui-

Foi um jogo de tirar o fole- to profissionalismo e que esta
go, onde as duas equipes jo- partida serviu para mostrar
garam com muita garra, totali- - que o volei do Comercial esta
zando 05 sets. O Comercial melhorando a cada die”, sali-
saiu na frente vencendo 0 1° enta prof. Mauricio Ribeiro
set em 25x17 e depois per- (Mandi) e o diretor José Car-
deu 022 set por 25x21 e 0.8 los Vicente. E também agra-

Campeonato de Fut-Sal de Sdo Jodo da Boa Vista

Bate Vento quer o Tri-Campeonato

A equipe do Bate Vento que busca oTn»de Fut Ss! no Campeonato que vem pamckpando sm Sao
Joao da Boa Vista, i 0 por ¢
No 1°gol, bol daé il 1a0.
Mi depois, Foca da ala direit he péfazendo 2 a 0 Bate Vento.
0 3° gol veio do meio da quadra numa paulada do jogador neto.
Aequipe do Courao diminui num discuido do time pinhalense, 3a 1.
Foca em jogada individual faz 4 a 1. A equipe do Bate Vento falha e leva 2 gols seguidos, 4a 3.
Matheus volta a ampliar o placar fazendo 5a 3.
Tiago resolve fazer jogada individual e na saida do goleiro do Couréo, rola no canto fazendo 6 a 3,
fechando o placar do jogo.
Final: Bate Vento 6 x 3 Couréo.
Bate Vento: Matheus, Tiago Salin, Foca, Banha e Neto Cunha.

Capacetes
Baterias

O
Compra - Vende - Troca - Financia
Motos Novas e Usadas
TI M

“Copa Redetel”

Zé Emesto, Deoclécio, Lecinho e Darci exibindo o troféu de
campedo da Copa Redetel

Capitao da equipe do Comercial Darci recebendo o troféu
de campedo das maos de Zé Paulo

TRANSPORTADORA PINHALENSE LTDA.
Matrz/Av. Washington Luiz, 500 Jd. das Rosas.- Tel: (19) 651-1733
Espirito Santo do Pinhal - 8P - CEP: 13.990.000
FllaRua ke, T2 Tatuap- Tk (1) 60414005

aulo- SP CEP: 03.080.000
Filal. Garlna Halhoiro, 360-Via Conrdo- Tok (19 6231525
40 Joso da Boa Vista - SP - CEP: 13.870.000
FillaR. Sifvo de Olivlra, 18- Vila Cruz - Tel: (35) 7224925
Pogos de Caldas- MG CEP 37.701.410

OMFUTADOR\ZN)A

AL C
COMUNICAGRO VISU
FAIXAS, PLACAS, PAINEIS,
BANNERS, PERSONALIZACAO
EM VEICULOS

| 651-4884

Rua Dr. Carolino Mota e Silva, 168 - Centro - Tel: 651-5888

Rua Barao de Mota Pa 247 - Cel - Fone: 9 - Emergéncias: 651-5947, 3661-1321, 651-1172




