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ANO XXVIII Espirito Santo do Pinhal, sabado, 27 de outubro de 2001 n® 1310

Painéis da Igreja Sao Judas Tadeu restaurados

Coordenada pela se-
nhora Elvirinha Florence,
irma do saudoso Dr. Lequi-
to Florence (que construiu

e doou o templo religioso Igreja Sdo Judas Tadeu,
paraa artis- que esta i
tas pinhalenses restaura- bairro de Fatima.
ram a parte interna da Pégina 7

Exposigdo sobre a Medicina thalense no Casarao

O médico pinhalense,
Dr. José Anténio Verguei-
ro Costa ha anos que vem
colecionando materiais so-
bre Medicina, em Espirito
Santo do Pinhal. Agora
com um acervo respeita-
do, colocou em exposigado
em uma sala da Galeria
Casarao, para que todo
comunidade possa conhe-
cer um pouco mais de
nossa historia.

Pégina 5

~ Parteda exposicao secular

tha ’%”

Tao rara que so6 brota na melhor eStagao do ano.
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Av. Washington Luis, 1435 (a 200 metros da entrada de Pinhal) - Fone (19) 651-4122
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Fot: Carios 1ol

0 prefeito Joo Alborghe-
ti assinou no dia 22 conve-
nio com o Estado para a exe-
cugao de atividades de revi-
s&o social do Beneficio de
Prestagdo  Continuada
(BPC). A assinatura aconte-

do, preenchimento de formu-
lario padréao que vem em Cd-
room e envio das vias origi-
nais ao INSS.

Conforme a Lei Organica
da Assisténcia Social (LOAS),
0BPC é a garantia de 1 sala-

Assmado convenlo para revisao do BPC

rio-minimo mensal & pessoa
portadora de deficiéncia e ao
idoso com 67 anos ou mais e
que comprovem nao possuir
meios para prover a propria
manutencao nem té-la provi-
do por sua familia.

Com o apoio do CREUPI
(Centro Regional Universitério
de Espiito Samo do Pinhal) e

A esquerda, prefeito assinando convénio para reviséo do BPC
CREUPI realiza | Jornada Cientifica em Educacao
em homenagem ao educador Paulo Freire

intema-
cionaisno Clube Recreativo, e of-
cinas pedagdgicas no CREUPI,

g Jni-
sal (Americana) SP

Tema: Formagéo do Educa-

da FundagaoF

sino, o Niicleo de Apoio Didéti-
co-Pedagégico (NAP) promove
| Jomada Cientifica em Edu-
cagao em homenagem a Paulo
Freire, um dos

envolvendo idade acadé-
mica e toda arede estadual e mu-
nicipal de ensino de Pinhal e re-
gido, além de outros interessados.
Segundo os orgamzadcres do
evento,

Se esivesse vivo, Freire com-
pletaria 80 anos no dia 19 de
setembro. O objetivo dos orga-
nizadores, professores Vander-
lei Barb

tadas. A expt de reoe»
ber aproximadamente 400 pesso-
as, mas ja sao 500 inscritos. Se-

dor politico frente
a0s desalios da atualidade

Debatedor: René José Tren-
tin da Siiveira, doutor em Educa-
o pela Unicamp

12:00 Encerramento

jano da Silva, é tomar o evento
umespagode debate e reflexao
sobre os desafios da educagéo
e suas implicagdes éticas e so-
ciais no contexto contemporé-
neo. Além disso, a intengao 6
fazer desta iniciativa uma tradi-
a0 do CREUPI envolvendo as
comunidades académica, local

S

A Semana de Pedagogia
sera realizada em dois momen-

guea 40 do dia 27. PRC AO DA TAR-
DE
I Jomada a
tifica em Educagéio: Semana  OFICINAS

Paulo Freire

Data: 27 de outubro de 2001
Local: Clube Recreativo
Horério: das 9 &s 12 horas

Programagéo:

9:00 Abertura

9:10 Apresentagiodamesae
objetivos da jomada.

9:30 Conferéncia Wnlemac\o

tubro, osalunos docursode Pe-
dagogia terdo vérias aborda-
gens a respeito da implicagdo
do pensamento de Freire no
processo educacional, através

nal—Prof. Dr. Guilk

atén, doutor em Ciéncias Peda-

gogicas pelo Insituto Central de

Ciéncias Pedagdgicas da Univer-

sidade de Havana (Cuba)
Tema: Al lormaoao do Educa-

pro-
fessores do curso e por alguns
convidados. A programagéo da
semana culminara coma | Jor-
nada Cientifica em Educagéo:
Semana Paulo Freire, prevista.

dor e algumas
incluséo de criangas portadoras
de necessidades especiais nas
escolas

10:30 Conferéncia ~
Prof. Dr. Severino Antonio Morei-
raBarbosa—Coordenador doPro-

Local: CREUPI - Bloco F
Horério: das 14 &s 17 horas.

José Liz Montefano, especi
alista em eventos

ceu na Diviséo Regional de
Assisténcia e Desenvolvi-
mento Social (DRADS) de
Campinas, envolvendo 53
municipios da regigo.

Pelo termo de coopera-
¢éo técnica e financeira, o
Departamento de Promogao
Social do municipio recebe-
ré4 R$ 1.539,00 para revisar
os dados de 112 beneficia-
dos. A tarefa inclui visitas
aos domicilios do contempla-

Prof. José Eymard da Sil-
va, mestre em Filosofia Eti-
ca pela PUC de Campinas

Tema: Etica, Educagao e
Humanizagéo

Profa. Claudia Aparecida
Batista, mestranda em Educa-
¢éo pela Unisal (Americana)

Tema: A problematica da
sexualidade no ambiente de
educagdo infantil

Prof. José Geraldo Mar-
ques, coordenador do curso
de Letras do CREUPI

Tema: Levando a poesia
para a sala de aula

Profa. Claudia Regina Pra-
do Fortuna, em

A Fraternidade Feminina
da Loja Mac¢dnica “16 de
Abril”aluga, para festas,
toalhas na cor branca (ren-
da e forro).

Tratar: (19) 651-1493 -
Sra. Angela

(19) 651-1991 - Sra. Rita

Seu carro merece todo carinho possi-
vel, para isso, o lugar certo para repo-
si¢do das pegas, € a

DISK PECAS (19) 654-1230

Em frente a Rodovidria/Santo Antonio do Jardim - SP

TAPECARIA
SANTA TEREZINHA
REFORMA DE ESTOFADOS

E AUTOS EM CERAL.
Av. dos Trabalhadores, 81 Fone: 651.2742

Terna: Alegria na Educagio

Prof. Augusio Daniel da Cos-
taNeto, educador fisico

Tema: A Educagao Fisica na
prética pedagdgica

Prof®. Sonia Regina Meira
Parizzi, mestre em Educagéo e
doutoranda em Psicologia pela
PUC de Campinas

Tema: A Filosofia na Educa-
ao Infanti

Prof. Maria Célia de Campos
Marcondes, mestre em Educa-
Ao pela UNIBAN

Tema: Educagdo e Sistema
Informacional

Educagéo pela Unicamp
Tema: Diferentes lingua-
gens em sala de aula

Profa. Renata Tamaso,
doutoranda em Histéria e
Cultura pela UNESP

Tema: Historia e Cultura
na sala de aula: um novo
olhar

Prof. Luiz Marcelo Ribei-
ro da Luz, mestrando em
Educagéo pela Unicamp

Tema: Atividade Motora e
a Incluséo Social

17:00 - Encerramento e

para o dia 27 de outubro, com
RENOVIAS PREPARA OPERACAO
FERIADO DE FINADOS
(de 1%/11/01 a 04/11/01)

entrega de certificados

Edital Vigilancia Sanitaria
Atuado: ESPOLIO DE GINO MOI

Endereco:Terreno localizado na Rua Arnaldo Machado
Florence, s/n?,

Cerca 55 mil pelo Pedégio de Jagua-
titina, no sentido Campinas/Sul de Minas (Pista Norle), no Feria-
do de Finados, conforme previséo da Renovias Concessionéria
SIA. A operagio comega s 12h de quinta-teira (1911) e seque
até meia-noite de domingo (04/11).

A expectativa da Renovias & de que o horrio de pico se con-
centre entre 16h & 22h de quinta-feira (1%/11). No retorno, o fluxo
devera ser maior entre 16h e 22h de domingo (04/11). Em 2000,
2 Operagéo Finados, que teve um dia a mais, registrou fluxo de
74 mil veiculos, com 22 acidentes e 1 morte.

Em tomo de 200 profissionais estardo envolvidos na Opera-
o Feriado de Finados, com suporte de 36 viaturas distribuidas
em guinchos, ambulancias, inspegao de trafego e caminhao de
combate aincéndio. O usuario pode acionar o servigos gratuitos
pelo 0800-559696 durante as 24 horas do dia.

PREVENCAO E ATENCAO

Segundo o gerente de operagdes de trafego da Renovias, Ro-
gério Cezar Bah, e importante verificar as oond\:;oes geravs do
veiculo,
camento da isio de motorisias que trafegam no senido contrario.

Durante a viagem, os motoristas devem manter distancia do
velculo que esta frente @ respafar asinalizagao e osfmites de
velocidade, g
da malha viéria Renovias. Além disso, 0 usurio pode consultar o
site www.renovias.com.br para esclarecer dividas sobre as
condigbes das estradas.

0 Sistema Renovias & formado por cinco rodovias que ligam
Campinas ao Circuto das Aguas e Sul de Minas Gerals (SP-340,
SP-344, SP-342, SP-350 e SP-215). As bases operacionais do
Sistema de Ajuda ao Usuério (SAU) estdo localizadas em seis
pontos estratégicos da malha viaria, que possui 291 quildmetros.
de extens&o.

e230A
Atividade:imsvel urbano
Proprietario:espéLio be aino Mol

Infrag@0:LIGACAO DE AGUA PLUVIAIS NA REDE

'COLETORA DE ESGOTOS DO IMOVEL LOCALIZADO NA RUA

ARNALDO MACHADO FLORENCE S/N¢, FUNDOS COM OS NU-

MEROS 239 E 239-A, DA RUA VEREADOR ESTEVO DE FELIPE.
2 = ORE pE.

| Assine a Folha
Ligue para

651.4090
FOLHA DE S. PAULO

CINE CASARAO apresenta

0S QUERIDINHOS DA AMERICA

Com Jilia Roberts
Uma comédia e outros tipos de
loucuras.

Sessoes: sabados e domingos, as 16:00 -
19:00h e 21:00h. Segunda-Terca e Sexta-
feira, sessao Unica, as 20:30h.

Promogéo as Tercas e Quartas com R$ 3,00.
E seré exibido duas sessoes as 18:45 e
20:30h.

cha. .
Auto de Infracéio n® 1030, série AC, POR TER LIGADO AGUA PLU-
VIAIS NA REDE COLETORA DE ESGOTOS NO IMOVEL, SITO A
RUA ARNALDO MACHADO FLORENCE E VEREADOR ESTEVO
DE FELIPE - ATRAS DOS NUMEROS 239 E 239-A. CONTRARIAN-
DO O DISPOSTO NO ARTIGO 19 DO DECRETO N2 12.342 DE 27
DE SETEMBRO DE 1978,

0 néo saneamento das irregularidades sujeitar o infrator as penas
previstas no Artigo 112 e capituladas no Artigo 122 da Lei Estadual n®
10.083/98.

Segundo a legislagéo sanitaria em vigor fica concedido prazo de 10
(de?) dias para defesa ou impugnagao do Auto de Infragéio acima
descrito.

124da
Lei estadual n® 10.083/98.

O Regulamerto aprovado pelo Decreto Estadual n?12.347/78 e a Lei
Estadual n® 10.083/98 que compdem o Codigo Sanitario do Estado
de Sao Paulo.

Valor pago pela publicagéo RS 39,00
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Semana de Estudos Juridicos “Dr. José Eduardo Vergueiro Neves”

Zulaié Cobra Ribeiro

De 15 a 19 deste més,
0s académicos do curso de
Direito do CREUPI - Centro
Regional Universitario de
Espirito Santo do Pinhal,
participaram das atividades
da 35° Semana de Estudos
Juridicos. Promovido pelo
CREUPI e Centro Académi-
co “Dr. Acrisio da Gama e
Silva”, o evento foi realiza-
do no saldo da Sociedade
Recreativa e neste ano teve
como patrono o professor
José Eduardo Vergueiro
Neves. O tema escolhido
pela organizagéo foi “A Re-
forma Penal e Processual
Brasileira”. Nomes conheci-
dos do mundo juridico e le-
gislativo brasileiro estive-
ram em Pinhal.

" Na noite de abertura,
quando compareceram o
presidente da Fundagao Pi-
nhalense de Ensino, Pedro
Henrique Sertorio, a direto-
ra Maria Mangili; o reitor do
CREUPI, Walter Hoffmann;
os coordenadores do Cur-
so de Direito, Luiz Fernan-
do Lobao de Morais e Ha-

Dr. Otévio Rossi, Maria Mangilli, Dr. José Eduardo Vergueiro Neves, Paulo Sérgio Leite Fernandes, Murillo R. Onesti e

Dr. Mauricio Ferreira Cunha

PSDB INAUGURA ESCRITORIO
POLITICO EM PINHAL

No ilfimo dia 20 de outubro,
pela manha, foi realizada a
inauguragao do escritorio poli-
tico do PSDB (Partido da Soci-
al Democracia Brasileira). A
solenidade teve a presenca de
vérias personalidades e lide-
rangas municipais, além dos
deputados estadual Sidney
Beraldo e federal Silvio Torres.

Com a inauguragao do es-
critérioem Pinhal, o partido do
PSDB, que atualmente ocupa
as trés esferas: municipal, es-
tadual e federal, pretende se
fortalecer ainda mais, com a
'marca do partido - “honestida-
de e da transparéncia na ad-
ministrag&o plblica”.

Como uma revolugéo para
0 povo brasileiro, o programa
Bolsa-Escola, do PSDB, cria
para o futuro um pais avanga-
do e préspero; pois além das
familias receberem para seus
filhos estudarem, elas estao
podendo comprar alimentos e
garantir um futuro melhor para
seus filhos.

E no dia 21, na sede do
novo escritério, aconteceu a

convengao municipal para es-
colha da Executiva do partido,
onde foi reeleito o ex-gerente

da SABESP de Pinhal, Pedro.
Osmar do Amaral, como pre-
sidente do partido.

14

0 local do escritdrio politico do PSDB

SEADS destina R$ 12 milhées
a projetos de geracdo de renda

Diretores de entidades as-
sistenciais e o prefeito Joao Al-
borgheti se reuniram no dia 18
com Humberto de Campos, as-
sessor de Nelson Proenga, se-
cretdrio estadual da Assisténcia

Exigéncias

Como frisou Campos, todos:
0s 645 municipios do Estado
estao sendo instruidos sobre o
programa. Desde o dia 17 a
Agéncia esté

e D Social,

(Campos verificou os atrasos
que existiam nos repasses de
verbas estaduais e federais as
entidades, e salientou projetos
da SEADS.

Criada em janeiro de 1999
e ligada & Secretaria, a Agén-
cia de Desenvolvimento Social
tem R$ 12 milhdes destinados
afinanciamento de projetos de
geragéo de renda.

Como explicou o assessor,
0 objetivo & apoar iniciativas
que se auto sustentem. O va-
lor financiado & de até RS 30

postas. Estas passam primeiro
pelas Divisdes Regionais de
Assisténcia e Desenvolvimento
Social, as DRADS, e seguem
depois para um Conselho, que
julga os projetos.

“A Prefeitura no pode sera
tomadora do empréstimo, mas
nada a impede de oferecer o
apoio logistico & entidade que
deseje contrai-lo”, disse Cam-
pos.

Entre as exigéncias que de-
vem sercumpridas pelas entida-
des estdo: possuir regrstro na
SEAD: A

mil, com prazo de caréncia de
2 anos e pode ser pago em

ais ter \oca\eumgesmnespon-
B .

local que a referendie.
Complementando a Ren-
da

Segundo Campos, o
governador Geraldo Alckmin e
o secretario Nelson Proenga
estdo convidando mais de 70
prefeitos para um encontro no
dia 24, as 10 horas, no anfitea-
tro da SEADS.

O objetivo é debater as ex-
periéncias desses municipios
em que o programa Comple-
mentando a Renda teve como
resultado a construgao de mo-
radias. Entre essas cidades,
(Campos citou Rio Claro, Leme,
Monte Mor e Pedro de Toledo.

Para o govemo estadual,
voltar o programa para o setor
de habitagao pode ser um de-
safogo para as Prefeituras.
“Elas ja conhecem as dificulda-
d tend

Dr. Haroldo Cardella

roldo Cardella; o presiden-
te do CA, Murillo Rodrigues
Onesti e autoridades do mu-
nicipio, o palestrante foi o
direfor da Academia de Po-
licia Civil, Roberto Mauricio
Genofre.

Na terga-feira,a palestra
foi do advogado criminal e
integrante da Comissao de
Prerrogativas do Conselho
Federal da OAB, Paulo Sér-
gio Leite Fernandes e na
quarta do promotor e depu-
tado estadual, Carlos Sam-

paio. Quinta-feira, a advo-
gada criminal, deputada fe-
deral e relatora da Comis-
sao de Reforma do Judici-
ario na Camara dos Depu-
tados, Zulaié Cobra Ribei-
ro, abordou o polémico
tema da Reforma do Judi-
cidrio, mesmo tema aborda-
do pelo ex-presidente do
Conselho Federal da OAB
e também deputado federal,
José Roberto Batochio, que
encerrou as atividades na
_sexta-feira..

det £
Hilton fazendo o protocolo

Promocao Social ira revisar
Beneficio de Prestacao Continuada

Beneficio equivalente a { salério-minimo. mensal a pessoa portadora de deficiéncia ou idoso
acima de 67 anos, que comprove nao ter meios para prover sua subsisténcia

0 Departamento de Promo-
60 Social do municipio se pre-
paraparainiciararevisao doBe-
neficio de Prestagao Continua-
da (BPC), que atualmente com-
plementa a renda de 112 pesso-
as.

Conforme o artigo 20° da Lei
Orgénica de Assisténcia Social,
0BPC é:a garantia de 1 salério-
minimo mensal & pessoa porta-
dora de deficiéncia e ao idoso
com 67 anos ou mais, e que
comprovem nao possuir meios.
para prover sua manutengao
nem té-la provido por sua fami-
lia.

Para recebe o beneficio,
entre outros reqws\tos 0 indivi-
duo deve integrar uma familia
cuja renda mensal per/capita ndo
ultrapasse Y% do salario minimo.

Dados sociais e economi-
cos

Pararevisarobeneficio, duas
assistentes sociais do Departa-
mento irdo realizar visitas domi-
ciliares e preencher a tabela de
dados para avaliago das con-
digdes sociais e econdmicas do
beneficirio.

Previsto para se encerrar até

dados dos beneficios concedi-
dos entre majo de 1997 e 31 de
dezembro de 1998. E na segun-
da, 0s beneficios a partir de
1999.

Paraconhecer as normas do
trabalho, eitas,

processo de concessao e corri
girdistorgBes’, além de oferecer
senvigos de informagao, de me-
Ihoria da qualidade de vida, de
habilitagao e interagao social &
no trabalho”.

assistente social do Departa-
mento, esteve no dia 16 em Sao
Paulo em trelnamento ministra-
do por Maribel Peres, da Secre-
taria Estadual de Assisténcia e
Desenvolvimento Socil (Sea-

Segundo F0 da
Seads, a Prefeitura devera utii-
zar o Sistema Informatizado do
Processo de Revisao Social do
BPC—Médulo de Avaliagao So-
cial. Outra obrigagao ser reme-
ter a0 INSS as vias originais de

is e ficar de

ds).0 114par-
ticipantes das Divises Regio-
nais de Assisténcia Social de
Campinas, Registro e Sao José
dos Campos.

“Corrigir distorgdes”

Entre as metas da reviséo,
estio a de “auferir qualidade a0

posse de copias dos mesmos.

Ainda s#o obrigagdo do
Departamento de Promogao
Social apresentar relatorios
padronizados de acordo com
orientagdes da Seads e, a
qualquer tempo, prestar in-
formagdes adicionais & Se-
cretaria.

DESTAQUE

Adiregéo da Escola, parabe-
nizaobrihante aluno, bem como
seus familiares.

Oaluno Fabio Zambeli, da8®
série A da EE “Prof. Benedito
Nascimento Rosas”, foi aprova-
do no vesibular do COC (Colé-
gio Osvaldo Cruz) de Séo Jodo
daBoa Vista, realizadoneste més
de outubro, onde teve a partici-
pagéo de alunos de escolas par-
ticulares e da rede piblica, tendo

realizado em duas etapas. Na
primeira serao cadastrados os

ido classificado em primeiro lu-
gar, entre os participantes de Es-
p(mo Santo do Pinhal.

3

|

i, |

T

cultivar a

até 3anos. A
ponde a 10% do rendimento
anual da Cademeta de Pou-
panga e ha “uma pequena
taxa de segurc”.

possuir sede. A itima exigéncia
néo implica em possuir o fitulo
de posse da sede - refere-se
apenas A necessidade de um

des da &rea e 0 novo Comple-
mentando a Renda sera desti-
nado a familias de baixissima
renda”, afirmou.

Sempre pl e alegria de aprender
que nos alunos é natural, a turma da 52 série do CE “Meu Caminho” -
COC, durante a aula de artes da prof2. Ana Thereza'M. Jacomo reali-
zou em argila, e criar através da
releitura da obra “O Pensador" = exullura de August Rodin.
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As amigas
inseparaveis Andréa
Angelini e mariane
Martucci comemora-
ram 0s aniversérios,
dia 20 de outubro,
com muita anima-
¢ao. Néo faltou o ca-
rinho dos pais, pa-

A gatinha Maria
Eduarda Lopes Palini, fi-
Iha de Sandra e Junior,
completou 11 anos, no
dia 25/10. A festa foi no
domingo, dia 21/10, com
um churrasco na sede da
AABB, onde recebeu 0s
parabéns dos avés, pa-

13/10, e veio de Sao
Paulo para comemorar o
aniversario em Pinhal.
Seus avos prepararam

abrago carinhoso de + rentes e amigos. rentes e amigos.
seus pais, da irmd
Fernanda e dos amigos.
Dia 21 de outubro, Pedro Henrique
Lopes da Silva, completou mais um Jeffersom Acete D'Arcédia comemo-
i he ano de vida, junto com os pais Lidia e Tou 0 aniversério, dia 25/10, quando re-
!% fm m ? B - Pedro. Recebeu os parabéns de fa- cebeu o carinho da esposa Aurea, dos
LB - miliares e dos amigos do bate-bola aos pais o irmao Jackson.
sébados.

Na ditima quinta-feira, dia 18 de ou-
tubro, no Barracéo da Faculdade teve
a Festa a Fantasia da Veterindria. Mui-
ta gente bonita, com bastante anima-
Géo.

Foi a maior curtigao.

LIVRARIA COMPLETA
PAPELARIA EM GERAL

ARTISTICO

Domingo, dia 21/
10, o Padre Marcos
ofereceu um almogo
de confratemizagdo a
todas as pessoas que
trabalharam e ajuda-
ram na festa a Louvor
a Sao Francisco de
Assis”.

O almogo foi pre-
parado pelas senho-
ras da comunidade
da Paréquia de Sdo
Francisco de Assis.

Estrada ES.Pinhal - Alberting - km 1
- Fone - 651-2236 - 9707 7333
Lod:u::g:: o8 de e * 03/11 - Conjunto Santa Luzia
m a participacdo
6 de salada L by

do trompetista Oliveira
6 de sohremesa e o cantor Silvio Abrantes
Vocé é o convidado! * 10/11 Saxfonista Paulo Roméo

*17/11 - MPB 3
Almogo feito no fogéo a lenha, 5 e
Domingo 21/10 a partir das 10h Rua Policarpo Ribeiro, 115

Centro Andradas-MG
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SALAO DE NEGOCIOS REALIZARA PALESTRAS

Um tema que sera aborda-  lia, na escola. balho, tan- GAC he
do éaansiedade como comor- 1o fisica quanto moral, serdo que normalmente estimula o
bidade nos transtomos alimen- amplamente discutidas. apetite, todos causadores de
tares, de humor, na infancia, na Ejaqueoassunto empauta distirbios alimentares.
ferceiraidade e oabusodesubs- & o uso de drogas, que age di- Areeducagao alimentar serd
tancias. retamente no sistema nervoso  debatida para todos os tipos de
E para prevenir o abusode central, e pode causar distirbi-  individuos.
substancias, que pode ser de-  os de apetite, ninguém melhor Todas as palestras aconte-
sencadeado porumprocessode  que Monica Carlin, para falar - cem no auditdrio do Espago Pi-
ansiedade, Alexandre Berga-  sobre Reeducacao alimentar,no  nhalense, com entrada franca.
Pre- dia8de bro, &s 17 horas.  Q ticipar , deve
vengéo as drogas e & violéncia, A nutricionista abordaré a apenas preencher uma inscri-
no dia 11 de novembro, &s 10  piramide de alimentos, como ¢&o previamente através do te-
horas. quia alimentar, quantidades, ti- ~lefone (19) 651d.7233 ou pelo
Com o conceito de que tudo  pos de alimentos, nutrido ade- =S niade
que néo é alimento é droga, 0 quada para suprir as recomen-  ep@espacopinhalense.com.br.
tenente fard uma distingao en-  dagdes didrias necessdrias e Mais informagdes podem ser
i tre drogas licitas e ilicitas. Apre-  também o fracionamento de di- adquiridas através do site
5 sentard os diversos tipos de eta, judar a controlar i br.
Espago Pinhalense traz novas e interessantes palestras entorpecentes, os utilizados a ansiedade.
Ser ou nao ser heis a ques-  de Negécios e Of i 40,08 dois  como esti daré dicas A nutricionista exibiré exem-
o, j& indagava Shekspeare. A o préximo dia 8 de novembro, ~ tipos das patoldgicas, com fato-  de como perceber airavés dos  plos de drogas licitas e ilicitas
ansiedade é ou ndo o mal do s 21 horas, os tipos, sinais e  res e sem fatores desencadian- . sinais 0 uso dos mesmos, e vai que podem interferir diretamen-
tempo modemo?! O psiquiatra ~ sintomas dessa patologia que tes, fard apresentagdes clinicas, - expor sugestdes e tipos de ori-  te na qualidade de vida alimen-
José Américo garante, que a  tanto incomoda o ser humano.  discutira os componentes biolé- - entagdes para prevengéo e tra-  tar, como o fumo, enquanto ini-
ansiedade € uma questdo do ser A palestra acontece no Es-  gicos, psiquicos e sociais, além  tamento, cujo o principio seré  bidor de apefite e influenciador
humano. pago Pinhalense para Eventos  de elucidar como o meiointemo  sempre a busca da origem do - no paladar, o &icool que produz
Nessa linha de raciocinio & Negécios. O psiquiatra abor- e externo pode produzir a ansi-  problema. aumento de peso pelo alto valor
Américo apresentard no Saldo  dara a ansiedade normal, como  edade. A violéncia urbana, na fami- ~ calrico que potencializa a ab-

Histéria da Medicina Pinhalense a partir de 1882

A finalidade da Amostra —de Filippi, comotambém o Dr.  num futuro bem préximo, tor- Abri

dos Instrumentos na Area Francisco Gobbo e o prove- nar essa amostra permanen- Fabrlca de
da Medicina, realizada no dor do Hospital “Francisco te, com mais doagoes defa- ~ \f@las Sol
espago cultural da Galeria Rosas’, sr. Marcos Jannini, milias de outros médicos, tor-
Casardo, localizada na Pra- ~ que gentilmente forneceu al- - nando possivel, a criagéo do Ao
¢a da Independéncia, no guns objetos antigos. primeiro museu médicgdo in- Santo A_ntomo
periodo de 19.a 28 de outu-  Dr. José Antonio espera terior do Brasil. do Jardim - SP
bro, foi de resgatar a memo-

ria do exercicio profissional

LRI Farmacia de Manipulagao e Drogaria Espirito Santo

do Pinhal.
Aldéia nasceu hé muitos b

anos, quando José Antonio
era menino e brincava com
instrumentos fora de uso na
época, e que foram utiizados
pelo seu bisavo Dr. José Al-
meida Vergueiro e o avo Dr.
Nestor de Almeida Vergueiro.
I’Iv!esa'clnirglca ‘,’a,H“p"f" “Francisco Rosas” e a Depois, j4 médico, iniciou a
‘escrivaninha do médico pediaira Dr. Paschoal Brando Cblogn 6 s s dorghes
de algumas familias de mé-
dicos, ja falecidos, a mesma
se expandiu e hoje, tem bas-
tante histéria para mostrar e
U RUEN BTN Sob o responsabilidade da Apreféfida da cidade
nhalense e seus abnegados dra. Marcia P, de M.
profissionais.
Nessa oportunidade, Dr.
José Anténio Vergueiro Cos- Rua Marqués do Herval, 340 - Foneffax: 651.1285 - e-mail: jnoronha@dglnet.com.br
ta aproveita para agradece
as familias dos Drs Paschoal
Brando, Aldeonofre Trielli,
Agenor Mondadori e Paulino

CICESSO
SELETIVO 2002

AS 10 DE NOVENIERY
\\\\\r\\\‘::‘»,\'“,\@ -
\ N (VN i
K www.creupibr
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“Campo Limpo” em Santo Anténio do Jardim beneficia entidade pinhalense

O Projeto “Campo Limpo” Santo Antonio do Jardim  Antonio José Bassani, que doou
ganha dimensdes e ultrapassa marcou o inicio do projeto no o espago para amazenamento
os limites de Espirito Santo do  domingo, 14 de outubro, no Si- - do lixo coletado.

Pinhal. tio Aparecida, depropriedadede  Elaborado pelo Rotary Club

2 de Pinhal e endossado pela
Camara Municipal de Santo An-
1Bnio do Jardim, o projeto visaa
preservagao do meio ambiente,
através da coleta e selecdo do
lixorural. Olixo recolhido é trans-
formado em recursos, que séo
destinados a entidades assisten-
ciais. A primeira entidade que
foi beneficiada com a venda dos
5309 kg no valor de R$ 206.04,
€0 Lar da Terceira Idade Assis-
téncia Vicentina de Espirito San-
1o do Pinhal, que tem hoje treze
internos jardinense. Um éngulo do lixo rural coletado

Umadasbandeies evanta: DO SOCIAL FAZ ENTREGA DE ALIMENTOS

das pela Associagéo Paulistas
de Criadores de Suinos é a NO HOSPITAL FRANCISCO ROSAS
questao do problema dos tesi- . presidido pela primeira do Sargento Edilson. Jannini, agradeceu a presi-
dussdldos. NaopinigodeFer- - gama professora MariaHe- O Provedor do Hospital - dente do Fundo Social de
relra Jinior, ue estevenolocal,  gna Belli, o Fundo Social e “Francisco Rosas”, Marco ~ Solidariedade pela doagdo.
& necessério amplar as aihida- - gojigariedade de Espirito
des e os compromissos pUbi-  santo o Pinhal fez entrega
cos, afim de prover todaa po-  ge glimentos ao Hospital
pulago de senigos de colélae  wranciso Rosas* no dia 22
deposito ambientalmente segu- g oytybro,
10s de residuos que protejam a Depois de elaborar uma
satde. programagao os alimentos fo-
4 : 2 ram arrecadados junto  po-
Festa da Crianca no Bairro Zé Elias puaso, em campanha no
n . = dltimo dia 14/10, em parcei-
em Santo Antdnio do Jardim ra.60m 0 PX R b Pi-
- nhalense (presidido Milton
Monferdine), e contou com a
ajuda dos atiradores do Tiro
de Guerra, sob o comando

Jodo Campi, Ferreira Juinior e o vereador Adalberto Krauss

R PR et

‘Eshad ntado |
o, | i o
el | spon o Crasi ool
G -

Santincia
Mimado wssits
Son, 63 anchntn >
Hoindsa {sinbols)
2 Equvale
i do
dinety
i)
v
>
Emparin (o) Coitberu
mit o o oan bl
i s e 3 s ol
lsio 0 idode o Hi)
0 tombato A6 L2
3 o o DEA U v | v s &3
5 o it s sabis
A garotada na fila do cachorro-quente L] "';' + ";
“ | 0 tomur
Com a colaboragdo de lide- | s [
! ¢ iCa- L b
- A ESCOIO dO Secu‘o XX| mara Municpal, Rotary b de | ppapm Gt I
?0 Pinhal e 0 apoio exclusivo da | e fEai,
MSD Associagao Paulista de Criado- | wadaem
Verha aprender nformafica no Centro de Educagdo TecnologicaMsD | res de Suinos, no baimo dozé  Maiet ]
berta Eliasrealizou-seaFestadas Cri- | (alemm)
Método Interativo onde o aluno néo precisa esperar formar turmas, | ancas, no dia 12 de outubro. T
inicia 0 estudos de Informatica no momento da matrcula Na Fazendinha Santa Caro- | T |
MSD a Escola do Seculo XKI & reconhecida pelo MEC e oferece muto | s e Diolindo Maceira, apro- l w1 gl
mais que uma escola de informética tradicional, voc faz o seu proprio 300
1imo e horério ? et [t Ao
Assista uma aula experimental sistiram a missa celebrada pelo LR i
e Usie péroco Luis Anfonio Penna em e e
0 computador como funciona homenagem a Padroeira do Bra-
Digitacéo sil. Em seguida, as famflias co-
MS-Word 2000 memoraram com direito a co-
sl mes, bebes e animagéo.
Internet
Cursos Profissionalizantes: 3
Intemet e L
Administador de Redes ELENENTARES
Programagao Visual E AvO  ONU
DORDECABEGA
Corel Draw z
Aigead X AN N ROR Show ao vivo aos domingos
Photoshop " :‘ \: ; : : : (Country e Forr6 com entrada
Fazendo os cursos da MSD vocé poderd eliminar matérias para o TR b O
Curso Técnico em Informética que iremos implantar em breve s LEWE A cerveja 100% gelada.
Por apenas RS 19,90 de maricula vood faz o melhor curso da regi ¥ g Sy Durante a semana, horas de
ganha uma camiseta ¢ comeea a pagar a 1* mensalidade em 45 dias R lazer incriveis com os amigos.
Faca-nos uma visita em nossa unidade na Rua Bardo de Mota Paes, od
2705 - Geniro = Prédio da Escola de Comérco. et Lol e P 3
il AL o 2 Jr;{.\xjm ardim Primave:
o ol ; ra (atrfis da Rodoviria)
Ventha pard a Escola que faz a diferengalll PARAS AROHA S
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Loja Maconica 16 de Abril comemora o 47° aniversario

A nova sede em obras
Justi-

C neste més, 21,

al.oja Magdnica 16 de Abril de
E.S.do Pinhal, 0 seu 472 ani-
versério de fundagao. Funda-
daem 21/10/54, recebeu o pa-
tronimico de Augusta e Res-
peitével Loja 16 de abrilem ho-
menagema abohgao da escra-

¢a Social, um dos grandes ide-
alizadores e artificie da Inde-
péndencia do Brasil, grande
abolicionista e jornalista.

Hoje esta sendo construi-
do um novo templo, no mes-
mo local, onde ofereceré todas

0 Irméos, bem

=

lota.

Valter Faustino P Nicolela

Edson Eduardo Elias
Jodo Batista Rozon
Alexandre Miglinsk
Mauro Del Guerra Filho

Antdnio Carlos Terra Braga
S bros hoj d

Silviano Rodrigues L da

vatura. ipio, 28
dias antes do dia 13 de maio
de 1888, data da aboli¢do da
escravatura no Pafs.

Quando de sua fundagao,
funcionou precariamente em
uma tulha situada no stio de
propriedade dos saudosos Ir-
méos Valter Faustino Pereira
da Silva e Jenuario Nicolela
Neto, até o dia 27 de maio de
1955, local onde serviu de ber-
¢o a oficina.

A partir dessa data em di-
ante os trabalhos seriam reali-
zados no Templo, cujo, terre-
no foi doado pelos Irméos Ja-
nuério e Valter, sendo que to-
dos os irméos contribuiram
para sua construgéo, que ape-
sar de no estar conaluido, jA
estava em condigoesde ali se
reunirem os irméos e situava
na rua Vereador Rosas e pos-
teriormente Gongalves Ledo,
nome criteriosamente escolhi-
do, por ter sido Joaquim Gon-
calves Ledo 0 magom que
mais lutou em favor dos movi-

como aqueles que nos visitam
© funcionara realmente como
templo adaptado ao rito que
professamos, que € o Rito de
York, seus fundadores foram:

Valter Faustino Pereira da
Silva

Januério Nicolela Neto

Rogério Tito da Mota

Armando Del Giudece

Roberto Olimpio Pereira da
Cruz

Hercules Machado Floren-

8

Paulo Sacapieco

Jodo Cavalheiro, tinico fun-
dador vivo.

A Loja Magonica 16 de
Abril, teve a sua frente como
veneréaveis (Presidentes) os Ir-
maos:

Hércules Machado Floren-
e

Januério Nicolela Neto

Rogério Tito da Mota

Walter Galiano

Romeiro Rossi

Sebastido Jorge Novo

seu quadro os Irmaos:
Alexandre Miglinsk

Antonio Carlos Terra Braga

Artur Pasotti Neto

Carlos Alberto Rodrigues
Cléaudio José de S Noguei-

ra
Djalma Ramalho
Edno Baron Janior
Edson Eduardo Elias
Elias dos Reis Elias
Emesto Pierotti Rizzoni
Gerson Ferreira Pinto
Guido Martelli
Jacir Fernandes
Jamil José Abdala
Jodo Alborgheti
Jodo Batista Rozon
Jodo Cavalheiro
José Giordano
José giordano Filho
José Niero Filho
José Roberto Bonani
Jlio Jardini
Luis A. de Oliveira Neves
Luiz Carlos Acetti Junior
Marcelo Scanapieco
Marcelo José Miranda

impedimento, manifeste-o no Cartério local; onde

Servico de Registro Civil das Pessoas
Naturais da Sede

Comarca de Espirito Santo do Pinhal
Bel. Ana Margarida Coclho Novaes Teixeira - Oficial

Bel. Dorival Ranucci Jénior -

Fdital de Proclamas: Preendem casar-seas seguintes pessoas. S¢algaém souber de lgum

Estado de Sio Paulo

crevente.

Mauro Del Guerra Filho

Paulo Roberto Turati

Renato Cajal de Araljo

Rémulo Costa Paiva

Sebastizo Jorge Novo

Silviano R. Lima da Mota

Fizeram parte da loja os
saudosos Irméaos:

Agostinho Paiva

Benedito Barbieri

Café da S

Eduardo S. Ramos de Sou-
z

José Frangoso

Paulino Gorni

Romeiro Rossi

Rémulo Leite Costa

Valter Galiano

Sua atual diretoria é com-*

posta pelos seguintes mem-
bros:

R e

Presidente: Antdnio Carlos
Terra Braga
12 Vice-Presidente: José
Giordano Filho
22 Vice-Presidente: Elias
dos Reis Elias
Secretario: Djalma Rama-
lho
Tesoureiro: Luiz Antoniode
Oliveira Neves

Aconteceu no ttimo daringo,
naPraga daIndependéncia, 0 Café
daSoldariedade. niciatva do Fun-
do Sodial de Soldariedade & com
apoio do Departamento de Espor-
tes, Cultura, Tuismo e Lazer e da
Secretaria de Satide, 0 evento in-
cliu entretenimento, shows musi-
cals e informagdes sobre saide.

Antecedendoaprogramagéo, a
Caminhada da Solidriedade pela
Paz tomou as ruas cenlrais da ci-
dade entre 9h50 e 10h50, sob as
béngdos ministradas pelo monse-
nhor Augusto Alves Ferreira.

No percurso houve quaro ses-
sBes de ativdades fisicas leves, a
cargo das academias Accquafor-
ma, World Finess, Modelo e Bio
Form. Todos 0s que integraram a
Caminhada receberam certficados
de participago.

Shows

Porvoltade 15horas, os ovens
pagodeiros do grupo pinhalense
Mecida Certa subiram ao palco ar-
mado na fonte luminosa. Na se-
qiéncia, as academias realizaram
apresentagdes de danca e de frei
namento fisico.

As 17 horas, Marta & Peganha
iniciaram uma miscelanea para
cativar o piblico mais jovem. A du-

Pagodeiros alegrando o ambiente

Nas barracas dos Postos de
Satide foram veiculadas nogoes
importantes do aleitamento mater-
o, além de dados do Programa
Satide da Famila. Houve distribui-
G0 de cartihas da Semana Mun-

hits nas vozes de Alexandre Pires,
Vava, Bruno & Martone, vete San-
galo e Capita Inical entre ouros.

Anoite, Samuel e Santiago até.

dial de do Progra-
ma Senac de Educagéo e Cidada-
e

Amamentar é preciso

e
chuva impediu a continuago do
show e também a apresentagéo de
Jogo Lucas e Leno,

Satide

No coreto da Praga, o pibico
pode conhecer informagges sobre
o parto humanizado, cuja divulga-
g0 coube a0 Hospitl Francisco
Rosas e, em especil, & auiar de

,enfermagem Luzia Pammezari Del

ol.
De modoresurmido, oparto hu-
manizado visa oferecer condigdes

tamento matemo, a caria do Se-
nac aponta:

- 0 leite matemo é o alimento
mals completo que existe para o
bebé e muito mais féci de digeri.
Nao sobrecarrega o intestino € 0s
rins do bebé. lsso explica porque
as fezes do bebé s30 aguadas
(amarelas ou verdes), e a urina &
carinha e abundane;

- ele protege o bebé damaioria
das doengas;

- & prétco: ndo precisa ferver,
misturar, coar, issolver ou esfriar;

e corocesofsiokioodopar-

€ carinho, for-

Mie: Regina Helena de Godoi Assi
Estado Civil: Soltei
s Indtcaro

Nome: ALEXANDRE DE GODOI ASSI
Nat

Profissi

s o
este Distrito

Nssmncnw 12/06/1981

ael Conz Pereira

Maria Aparccida Rosa Pereira
Mot Gnl oieis
Auiliar de Dentista

f Praca Joaguim Indcio Sertrio, 109,

+Rua Jorge Tibiriga, 292 - Centro,

Residéncia Rua Laurindo Margues, 111, Vila
Palmeira

Nome: ADRIANA RAGAZZO
Natural: Deste Distrito

Nascimento: 10/04/1974

Antonio Ragazzo

el

olteira

Costreira

Rua Vereador Olintho Salvetti, 231, Vila.

Nome: LUIZ CARLOS ALVES

R. Renato Costa Bonfim, 135, Vila.
Centendrio

1A DE CARVALHO MENEZELLO
Natieileos Blo

Nascimento: 22/11/1978

Décio da Costa Menezello

‘Miie: Cleonice Moreira de Carvalho Menezello
Civil: Solteira

Profissio: Bel. em Ciéncia Juridica
Residéncia: Rua Dr. Vergueiro, 264, Centro

Nome:

Nascimento: 24/07/1966
Pai: Mausilio Miguel
Mae: Benedita Zampieri Miguel

RISTINA FERREIRA GARCIA|

Profissio: Auxiliar Servigos Gerais
Residencia: Chécara Santa Maria

talecend nire a mae e 0
isdes o pepa:
cms & tensao & gestante. €

- protege a mée da perda de

sangue em grande quantidade de-
pois doparto;

- também protege a mae da
anemia porque impede a mensiru-
agio;

- a amamentago diminui as
chances de a mae ter céncer de
mama e de ovério.

Leis asseguram
Além do Café da Solidari
edade; 0 aletamento matemo foi
difundido pelos profissionais da
Secretaria de Satde durante esta
‘semana nos Postos de Satide.
Entre as lefs brasileiras que
protegem a amamentagéo figu-
ram a licenca matemidade de
120 dias; dois descansos remu-
nerados por dia, cada um de 30
‘minutos a cada 4 horas trabalha:
das, até 6 meses de idade do
bebé; bergario, creche ou um
‘ambiente apropriado para ama-
mentagao, dentro o fora do lo-
cal de trabalho, sempre que a
empresativer 30 ou mais mulhe-
res trabalhandoy licenga paterni-
dade de 5 dias a contar do dia
do nascimento do bebe.

Pinturas da Igreja de Sdo Judas sdo restaurados

Algreja Sao Judas Tadeu lo-
calizadanobairrode Fatima, nes-
te municipio, foi construida pelo
abnegado pinhalensa Dr. Hércu-
les Machado Florence Filho, a
pedido de sua mae Maria Catéli
Florence. Dr. Lequito, como era
chamado carinhosamente, cons-
truiu com seus proprios recursos
eadoouaopovode Espirito San-
to do Pinhal.

Inaugurada em 28/10/1983,
‘com procisséo e missacampal na
presenca do prefeito € numero-
s0s devotos; Dr. Leqito a entre-
gou & Paréquia Divino Espirito
Santo, através de seu paroco,
Monsenhor Augusto Alves Ferrei-
.

Com a “partida” de seu doa-

dois banheiros.
Sra Elvirinha desejando me-
Ihorar ainda mais, néo mediu es-

s0s fiéis.
Neste domingo, 28/10, have-
raprocissaoe Missa Campal para

forgos em buscar pintores para  as quais estéo convidados os
sua decoragéo, tendocontratado  devotos.

um com seus proprios recursos Em nome de toda a comuni-
©0s abnegados em dupla: Gecil ~ dade, amis uma vez queremos
Buldrini e vo Raimundo que de- - agradecer de piblico, a0 saudo-
dicaram vérios meses gratuita- 0 Dr. Lequito e toda a Famila

mente. Florence pelo espirito de fé e de-
Algreja de S0 Judas Tadeu  dicagao as grandes causas que

é visitada diariamente por devo- nao passam.

tos de Espito Santro do Pinhal  Antonio Benaglia

e regiéo. Obs.: Desde ofalecimento do

Nela reune-se a mais de 10- Dr. Hércules, o casal Antonio Be-
anos as Associagdes Bairo de  naglia, assumxuaresponsabmua
Fétima e adjacél dedezelar

Todo més, dia 28, celebra-se  balho que vem exercendo com

80 Judas Ta- - muito amor,
deu com a presenca de numero-  dispensavel da comumdade

dor: essaigre-
ja nao ficou ¢rfa, pois sua iMa
sra. Elvira Florence, dedicada pi-
nhalense, assumiu na conserva-
&0, primeiramente restaurando
apintura de todos os Vitraux fe-
tos porsuairma Tatinha; também
adotando a consenvagio e ben-
feltorias da praga S&o Judas Ta-
deu, 0que continua fazendo com
muito amor.

No ano p.p., construiu-se a
‘sacristia, com recursos da comu-

As pinturas sendo restauradas
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Por

A

%qMPanteras

Leila Marisa- Léa - Lenise - Lais Ivone

De volta a Escolinha de Comércio
Vocé estudou na Escola de Comércio ? Entdo pammpou desse momento de reencontro que
a Associagdo de ex-alunos, estd Havera uma missa em
agao de gragas na Igreja Sdo Jodo, uma exposicao de fotos de todos os tempos (formaturas,
festas, fanfarra) e um Baile abrilhantado pela Del Marts Banda. Entre em contato conosco para
reservar o seu ingresso e a sua mesa.

Réquiem para “Vé Dita”

Kelly e Luiz Carlos
No dia 13 de outubro, as vinte horas, na Pardquia de Sao Jodo
Batista, em E.S.do Pinhal, uniram-se pelos sagrados lagos do matri-
ménio Kelly (Agenor Meloni Fiho e Selma Luiza Silva Meloni) e Luiz
Carlos (Luiz Carlos Flausino (in-memorian) e Maria Carvalho Flausino
(in-memorian). A noiva estava linda e emocionou  todos os presen-
tes. AKelly e ao Luiz Carlos, os cumprimentos das Panteras!

Joyce - 16 anos!

A gatissima Joyce (Mércia Valéria e José Carlos) comemo-
rou 0 seu aniversdrio com muita badalagao, no Jardim das Flo-
res, na casa dos avés maternos Joselina e Jota Lima, Mdsica,
bebidas variadas e um coquetel pra ninguém botar defeito, mar-
caram a data tao especial. A Joyce recebe os cumprimentos
dos tios, tias, dos seus colegas da Escola “Cardeal Leme’e de
todo pessoal do Campo Turistico Religioso “Santa Luzia".

Os 3 anos de Rodrigo

Um recado especial
“Marcio e Juliana,
nesse dia especial, em
que vocés unir-se-ao
pelos sagrados lagos
do matriménio, nosso
carinho e nossa men-
sagem, nas palavras
de Marcel Beauchemin:
“Amar é ser capaz de
aceitar o outro tal qual
6. Amar é poder dizer
ao outro: “Preciso de 7.
Felicidades!!!”

Parabéns! Parabéns!
A Coluna Por af parabeniza com muito carinho: Ricardo To-

Benevoléncia sempre foi seu forte:
E manteve isso até a morte
Nasceu com qualidade, aptidéo, tendéncia

maz, Marrudo (Dr. Luis Femando Monfardine), Daniel Ferrari, Clau-
dia Helena Dias, Taisa Carrido, Luis Francisco Memegues, Liliane
Scanavachi Medeiros, Maria Stela Marconato (Escritério Palini),

No dia 26 de outubro, com-
pletou seu trigésimo aniversé-
fio o garotdo Rodrigo lzidoro

E usou tudo com muita inteligéncia.
Deikou a vida material

Indo para a espiritual

Tabua de salvagéo para muita gente -
Ajudava a todos fosse ou nao carente.

Falava de maneira tranqiiila, maraviosa

Ela seré lembrada sempre como a “V6 Dita” maravilhosa.
L4 se foi para a eternidade

Inicia a nova vida para qual néo hé idade

Xod de toda familia Souza Lima.

Deixou, entre nds, lembrangas e muita estima
E ¢ a expresséo da verdade e ndo para fazer rima.

S6 falava sorrindo a quem se dirigia.

Os olhos também sorriam transmitindo alegria.
Utano-me por ter convivido com essa criatura singular
Zarpou deste mundo para com Deus ir morar
Abengoada, sempre fostes, “V6 Dita” e agora mais ainda.

Louvado é quem conheceu pessoa t&o linda

Inicie e termino sem citar todo seu dote.

Mée extremada, esposa dedicada, carater reto como poste.

Alguém téo especial, ndo ha neste mundo, nem havera
10 oulro quem n&o goste.

Autor: Clovis Estilingue, compositor e poeta popular

Marcella 5 aninhos!

O dia 9 de outubro foi muito especial para o casal Rosa e Mar-
celo, que comemorou, com todas as alegrias, o aniversdrio da
filhinha Marcela Vilela Bessi. A fofissima Marcella, os cumprimen-
tos dos familiares e um beijo especial das Panteras!

Abreu.

Carinhosamente ele rece-
beu abragos dos pais Silvia e
Ricardo, do mano Ricardinho,
dos avés Antonio e Derci, Ro-
mildo e Maria Lucia e dos ami-
guinhos.

Parabéns!!!

Prof* Eunice Staut Lobbo, Prof* lamara Ferreira Harada e Miriam
Meloni Barbosa.

SP saliode Negocios e Oportunidades

08 a 11 de Novembro de 2001

Espaco Pinhalense para Eventos & Negécios

Avenida do C
Exposicoes

afé 400
Ciclo de palestras

2 _PROGRAMACAO

08/11 - QUINTA FEIRA

9:00 45 10:30 - Palestra; “Coleta Seletiva e Recicl
Walter Winckler - Eng® Segquranca Medicina

17:00 &s 18:30 - Palestra: “Reeducago Alimentar”
Ménica Carlin - Nutricionista-Pés Graduada em Educagdo Esportiva
21:00 &s 22:30 - Palestra: * Ansiedade: o mal do tempo moderno
ou uma qu "

Dr. José Américo Siiva Filho - Psiquiatra

jem do Lixo™
io Ambiente

0911 - SEXTA FEIRA

10:00 &s 13:00 - “Encontro de Agronegécio”

Ganastho Regking{de Dasenvobvienio furel

17:00 &s 19:00 - “ Workshop Teatral para Iniciante”
GoroliLago < Eskuafieda Evevl Papfissionalizante de Tealro - SP
19:00 as 20:30 - Palestra: “Descobrindo, fiberando
maximizando o seu potencial

Carlos Cavalcante

20:30 &s 22:00 - Palestra: “A histéria da dicera e a

Dr. José Anténio Vergueiro Costa - Ginecologista, Obstetra e
Gastroenterologista.

10/11-SABADO
08:0048 200 Recroagho

15:00 as : “ Questao Ambiental:

Veridiana Guimaraes. T.GiordaniLeticiaRoberto,

. Paulo
Ricardo Parisoto - Equipe de Educagdo Ambiental da AgroJr -

19:30 Q& 21:00 - Palestra: “ Prevengdo na saide
cular’

Dra. Aparacia sabel Chagas- Oftalmologista

21:002523:00 -“Sessio de Cinema”

11/11-DOMINGO
100 &s 10:00 - “ Coral Infanto Juvenil do Sagrado

Coragéo de Jesus” - Vila Paimeiras

10:00 as 11:30 - Palestra: “Prevencéo as drogas &

violéncia®

Tenent

idado O

13:30 -"Gingana Automobilistica
Pin Pauli”

Miisica ao vivo

 Entradafranca
na lanchonte

Saliio de Negocios e Oportunidades

Maiores detalhes veja no nosso site: www.espacopinhalense.com.br
Tel. (19)651-7233 e-mail: ep@espacopinhalense.com.br

Lozer
Compreas

Informagoes

* Malha e trico

* Nutri¢do pet

* Trabalhos em:

palha gesso e ceramica
* Velas

* Bonecas

* Biscuit

* Confecgdes

* Cd's e livros evangélicos
* Imé de geladeira

* Artesanatos

* Arranjos de flores
* Bijuterias

* Bolsas feminina
* Bordados

Decoragéo do ambiente
FABRICA DE FESTAS

Sorrisos Colunaveis
Gente bonita com sorriso maravolhoso: Prof? Jaci Bartholomei,
Liicia soares de Oliveira (Manso), Jogo (Escolinha de Comrcio),
| Prof Terce Filippini, Luis Corsi, Jodo Martucci e Delvo Bertoldo.

| Patrocinadores: FABRICA DE FESTA

CENTRO DE EDUCACAO “MEU CAMINHO”- COC
MATRicULAS ABERTAS P/ 2002
Maternal I, Educacéo Infantil (n|ve|s l II e ll), Ensmo Fundamental (de 12 a 62 séries)

Ofer

Maternal I,

Venham conhecé-las!
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Lécio Geraldo Marcos

FSPORTES-

Ginastica ritmica se destaca na abertura dos Jogos da Solidariedade

Além da apresentago das
academias World Fitness, Ac-
cquaforma e Bio Forma, os
movimentos de 22 ginastas do
Clube Regatas (de Campinas)
se destacaram na abertura dos
Jogos da Solidariedade.

Iniciado &s 20 horas do dia
19, 0 evento aconteceu no po-
liesportivo Jayme da Silveira
Leme, promovido pelo Fundo
Social de Solidariedade  De-
partamento de Esportes, Cul-
tura, Turismo e Lazer.

Foi a sequnda apresenta-
g0 do Regatas 2o pblico pi-

Denise dos Santo:

nhalense - a primeira ocorreu

uso de um grande pano bran-

a g
berto do Centro Regional Uni-
versitario (Creupi).

Sob orientagao das profes-
soras Raquel Gobbo e Thais

* Franco Bueno, ginastas corn

idade entre 8 ¢ 22 anos apre-
sentaram coreografias com
aparelhos oficiais da gindstica
ritmica — corda, arco, bola, e
fita— e elementos gindisticos.

TRADIGAO E PARCERIA
Afinada com o tema dos Jo-
gos, a (ima apresentagéio fez

0, cujo: tiveram
igual leveza a das atletas.

0 bom nivel do espetéculo
encontra fundamento na tradi-
&0, H cerca de 25 anos a gi-
néstica tem espago garantido
no Regatas.

Como explica Thas, a mo-
dalidade envolve cinco profes-
soras e mais de 100 atletas, en-
tre 5 e 22 anos. Por meio de
parceria, o Colégio Sagrado
Coragéio de Jesus fornece o
material esportivo e, com exce-
o do domingo, 0s treinos
acontecem diariamente.

“Formamos uma equipe de
competigao (nas categorias mi-
rim, infantil e juvenil), além de
um grupo voltado a apresenta-
gdes como essa em Pinhal’,
disse a professora, que leciona
as disciplinas Ginastica Natu-
ral e Analitica, Ginastica Ritmi-
ca e Gindstica Olimpica no
Creupi

LONGO PRAZO
Na Olimpiada de Sydney, o

| conjunto brasileiro arrancou

aplausos do publico. No Gltimo
final de semana, o pais con-
quistou o titulo do Campeonato
Panamericano, em Cancun, no
Meéxico.

Essa evolugéo na técnica e

apira

no entanto, nédo

Rick perde Iron Biker

resulta necessariamente em
patrocinios & altura. “O apoio
ainda cresce lento. Melhorou
depois dessas competigdes,
mas a midia ainda visa mais os
esportes coletivos como fute-
bol e vlei, e esquece de es-
portes mais individuais como a
gindstica”, afirmou Thais.

A CERIMONIA
Na abertura dos Jogos da
Solidariedade, o juramento do

atleta foi lido por Tereza Tuma
Delbin e a pira, acesa por De-
nise dos Santos. Elas s80 jo-
gam futsal pelo Departamen-
to de Esportes e cursam Edu-
cagao Fisica no Creupi.

Para o Hino Nacional, fica-
ram perfladas as representa-
gdes das escolas participan-
tes dos Jogos: Cardeal Leme,
Juca Loureiro, Abelardo César,
Objetivo, Colégio Divino Espi-
rito Santo, Camilo Lellis, Nas-

cimento Rosas, Centro Educaci-
‘onal Arco-Iris, José dos Reis Pon-
tes, Almida Vergueiro, Colégio
Agricola, Meu Caminho e Batista
Novaes.

A presidente do Fundo Social
de Solidariedade do municipio,
Maria Helena Belli, salientou a
importancia das escolas divulga-
rem as nogdes de paz e solidari-
edade, e solicitou que elas agen-
dassem visitas &s entidades as-
sistenciais e aos necessitados.

Ginastas apresentam nimero com bola e fita

GRANDES

PROMOGOES DE

por problemas mecanicos INAUGURAGAO

0 lron Biker, a maior prova de
mountain-bike do pais, aconteceu
entre os dias 20 & 21 de outubro e
reuniu mais de 900 ciclistas, que
largaram de Belo Horizonte com
destino a Ouro Preto.

rios e descidas muito velozes. Rick
Alpert, enfrentou tudo ito e mui-
tos problemas mecanicos com
sua bike. O pinhelense vinha fa-
zendo uma excelente prova junto
aum pequeno grupo de seis cici-
tas que lideravam, quando um

mulo de barro, acabou com quak
quer chance de uma boa coloca-
Ao, Rick chegou empurrazndo a
biciceta com quase uma hora de
atraso em relagao a0s primeiros.
“Os problemas que no five duran-
te atemporada, infelizmente acon-

CONFIRA!!!

Os aetas enfrentaram duran-
- 50 lon-
gas subidas, lama, s, pedras,

Ferreira Junior visita sede
em construcao do Maringa

Com sede a ser inaugurada  No dia 12 de outubro, Fer- riado que homenageia a Padro-
em dezembro, o Esporte Clube  reira Janior, colaborador, foi eira do Brasil, Nossa Senhora
Meringd esté a todo vapor nos G- ~ pessoalmente conferir em que - Aparecida, para festejar com a
timos detalhes de acabamentodo  estagio estd a construggo. comunidade também o tradici-
prédio. onal Dia das Criangas.

Valdir Elias, presidente do
Maringa, n&o poupou esforcos
para apresentar o pré-candida-
toa deputado estadual & comu-
nidade.

Segundo José Lus Zambe-
1l secretério, aos poucos Fer-
teira Jinior, através da Associa-
go Paulista de Criadores de
Suinos, define metas para o seu
projeto de governo. Com certe-
2a.0 esporte, como tudo indica,
Serd uma altemativa para traba-
Ihar questGes de ordem social

tec dos de 6 vez nes-
ta corrida”, lamenta.

neu qQ
bras de comente devido ao acti-

O diretoria. aproveitou o fe-

- 4 K
Moradores do Maringa com Ferreira Junior e José Luis
Zambelli e Valdir Elias

100 Shoke §

Materiais Elétricos
Qualidade, Atendimento e Preco Justo.

Av. Angelo Guerino, 155 - B. Sdo Pantaleao
Tel.: (19) 3661-5054 - Fone/Fax: 3661-5043
Espirito Santo do Pinhal-SP

QUALIDADE

Aquecedor Solar SOLETROL

Economize Energia Elétrica.
Instalacdo em residéncia,
indUstria e clubes ¢

AGUA QUENTE

I e e Informagdes pelo telefone 651.3780

T Celular 97764595 - com prof> Marcos

Pisos e Revestimentos
4 vezes sem acréscimo

2:651-3789

PRECOS IMBATIVEIS
TIGRE@:] ~ |

onde vocé comeca e termina sua construcéo

Rua Barao de Mota Paes, 135
Espirito Santo do Pinhal - SP

SASAZAKI

Tecnolo

a Consciente
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5 ALIMENTOS PARA 0S HOMENS E PARA AS MULHERES

De cada cinco mulheres, uma apresenta historico de infecgdes no apa-

relho unitrio. “Em um dnico ano, fve rés’,recorda Patty Buxton* pro-
olorado,

bery) pode gjudar na prevengao dessas infecgdes, ha um ano Patly

comegou a fazer uso freqiente dele e, desde entao, nao sofreu mais

Vels baixos de vitamina C estavam mas propensas & doenges da vesicula
biier.0
na C e meras 119 calorias.
2-Lin
mais sabor e fibra aos alimentos. Mas os cienlistas véem a miniscula se-

desse ma. Ela acredita g
0 oxicoc0 o & Unico alimeto que nos rotege e catos males, Els
aqui ume lsta de outros capazes de previnir doengas que cor freqiién-
cia aingem homens ou mulheres.

Pana ELes

CLINICA UROLOGI CA

- Infecgies
Bt e G
I Endourolngia
Doengas da Prostasa - Doengas Rey

- Litotripista Exiracorpére

DR. EDUARDO
E. CHINAGLIA

BR. ALcm/ CONTTRI

Vil unw 651-4486

Fone: Res: 651.1585 Fone: Res. (019) 623-5133

Rua Floriano Peixoto, 438 - centro

Fone: 651.

o Simpésio do Cancer de Mama de San Antonio, no ano passado, um
relatério mosifou que acresoentar linhaga & dieta de mulheres com cancer
do mama retardava eleﬂvamenle o cesomeno & s Podrns car
asbené-

1.- Molho de tomate - O homer que come muto t molho de
tomale (até mesmo numa pizza caprichada) pode estar erguendo um
de

sabor
ficas hgnenaseacvesvemsndu e comeres de sopa de linhaga empono
Elas

muro contra o cancer de proposta. E o que dizem

milprofis-
or

tavam risco 85% menor de desenvolver cancer de préstata. Parecia®
Ines que um carotenéide: chamado licopeno - que o fomates contém
em abundéncia era o responsavel. Mas os cietistas eslava infriga-
dos a0 surt Outra
pesquisa mosirou 0 porque.

Para melhor absorgao, o licopeno deve ser cazido com algum fipo de.
gordura. Logo, a pizza pode ser um santo remédio,

2- Ostras - Diz:se que a ostra & o dimeno do- amor. A ciéncia parece
concordar. Duas ou trés ostras & fomecem o suprimento diro completo

4o cels de tiurar, tanfo no liguidificador quanto no moedor de café. Mas
compre s sementes - 0 Gleo de lithaga nao tem fignanes.

3~ Tofu (queijo de soja) - Alimentos com mua proteinia de soja podem
baixar 0 colesterol minimizar os calores da menopausa e forlalecendo os
08508, 6 i ! i
Vegetais do fejac-soja que apresentam uma estrutura semelharte & do es-
trogénio, Embora a maioria dos estudos ainda seja realizada com animais,
uma pesqisa com seres humanos revelou que 90 miligramas de isoflavo-
s seriam benéficos aos 0ssos (especiicamente os da coluna). E oulros.
dois estudos sugerem que de 50 a 70 miligramas de isoflavonas por dia
pode aliviar os calores; Meia xicara de tofu contém cerca de 25 a 35 mili-
granas desflaonas

Amulhertende a ser mais anémica do que o homem,

dozinco, ep
tor mascuino. Os dientistas se dividem a teoria de que nos Gtimos 50
5 Yot o

om grance pate por casa da mersiagio € nives bebds de fero 10
ara obter

tais.

erl, exp de bialo, Qe & mega et tudo que a mulher

Dra. ANA PAULA CIPOLI
DERMATOLOGISTA

CRM 86514 - Expaciaio ol Socidoda Brasia do Domatolagis

Alergias
Verrugas
Pinfas Micoses

Doengas da Unha

Pequenas Cirurgias

Estética da Pele
Acne
Manchas

Queda de Cabelo
Peeling
Rejuvenescimento Facial

ca da Bandeira n® 127 |
Espmla ‘Santo do Pinhal - F: 651 4662 |

A
a do 2100 ¢ 2 feposta fomendass 1 millyamas por dz para o
homem; perigoso). N 2

a do que a maloria dos ipos de came bovina. “O teor de ferro é de aproxi
madaments r3s milramas por 100 gramas do came crua’, alesta o Dr.
d

3 “Essal mes-

s v Ve e

Os
3 - Brocolis - Um estudo recente de Harvard mostra que os vegetais
cruciferos como o brbcols, podem nos proteger contra o cancer que

chegar & prateleias de supermercados e agougues.
5-Couve - Essaverdura pode ajudar a cormbater a osteoporose, que atinge

‘saram a dieta de cerca de 50 mil homens num periodo de dez ancs e
es de vege-

vida.
cAlcio e viamina D, alguns estudos afimam que a vitamina K também pro-
tege o0s ossos. Com sta nos dados de um dos maiores estudos sobre

cancer

mulheres, que, nos dez anos de acompanha-

tos mais preventivos.
4 - Mantiga de emendoin - Quem quer um coragdo saudivel deve
sar natorrada matinal.

tenos
ce de fraturar o quadil. Os cientistas salientaram que as verduras com fo-
Ihas verck de-bruxelas, espinafres, brocols sé

pes;
S0 a principal causa de morte entre iomens & muheres, mas os ho-
mens se tomam viimas mas cedo, Pesquisadores da Universidade
Estadual da Pensivania compararam os efeftos na baixa de colesterol

da vitamina. Mas a'couve, com cerca de 375 microgramas em cada meia

xicara, & uma das mefhores.

A estao: cinco excelentes alimentos para homens e cinco para mulheres
Vocés d saudaveis

com os de olra mais fica em gordura, baseada no amendoim. O pro-

ava 86% de gordura. Depo’s de 24 dias, ambas as dielas reduziram o
LDL, ou “mat” colesterol: Mas a rica em amenddim também provocou
uma queda nes gorduras sanguineas, chamadas rigicerideos, o néo
ciminuiu 0 HOL, ou “borcdlsteral. A dieta da AHA aumentou s tgh:

m mul-
tagordure’, admite a Dra PennyKns -Etherlon, el aura do estu-
bem: gordura

monoinsaurada.”

diete
SRR L R AHA
Sc o vale exagerar, uma vez que a manteiga &

MAUREEN CALLAHAN

CORACAO
DR. EDSON ROSSI

CRM 42.362

- Especializado pelo Instituto de Doengas
(Cardio Pulmonares E. J. Zerbini.

[

p:)

5 Mol A .
pressdo alta

- Titulo de Especiali Cardiologia
- Terapia Intensiva e Clinica Médica
e GRS

reduzi 0s riscas de pressao ala e acldeme vascular celebral. Tantas

o corirol de drogas e alimentos, pevmmu e 0610 o3 produtes

510 & press&o arterial.
"Nao existe ingestao minima recomendada de polassio’, dz Kaltleen
Cappellan: Tufts Univer-

sty em Boston. ‘s uma boa meta & cerca de 2 mil migramas, ou
mais, por dia” Amelencia

S0 - 664 miigramas - num fatia grande do que uma banana ou Um
copode o de laranja. Assim, sirva-se de mais um pedago.

PasA ELs

1 Mando- - Afuta contém o cobro da viaina C que enconiramos na
laranja.

labiler;
da Galiformia, em Sao Francisco, descobriram que s mulheres com ni-

DR. JOSE DE FILIPPI

Depclsde

Diplornado pela USP - Livre Docente, Ap. Digestivo - Clinica
Cirurgia e Médica Oncologia Pré-Natal (membro Tiular do
Colégio Brasileiro de Cirurgia Disgestiva (Por coneurso)
Esbfago, Estomago, Intestino, Doengas Anais € Figado.)

CIRURGIA LAPAROSCOPICA

Avenida 9 de Julho, 208 - Fone: 651.1389
Espirito Santo do Pinhal - SP
Séo Paulo - (011) Fone: 210.4996

TERAPIA ORTOMOLECULAR
DRA. NEYDE DE CASTRO GABRIEL BAPTISTA

CoNsULTORIOS:
Espirito Santo do Pinhal S0 Paulo
Rua Francisco Belzi, 21 Rua Maestro Cardim
Tel.: (19) 651-6800 Conj. 601/602

Tel: (1) 3266-6210/ 283-0398

(estacionamento no trreo)
Consultas somente com hora marcada

Teste de Esforgo

Hnlmr. Mapa e

IIIHI LUCENILDA OLIVO ROSSI

CRM 58.575
- Pediatria -

*Titulo de especialista em pediatria pela
Associagdo Médica Brasileira e Socidade Brasileira
de Pediatria

Consultério: Av. Nove de Julho, 73
Tels: (019) 651.3148 e 651.3498

Residéncia: (019) 651-2744 e 651-4893
Espirito Santo do Pinhal - SP.

DR JOSERMNIERICO SILVA AILHO
CRM -45926
Psiquiatria - Geriatria
CONVENIOS: Unimed - Bom Pastor

- Cassi - Economus - Plantel - Sabesprev,
Planos de Satde - Hospital e Interclinicas

Rua Regente Feij6, 55 - Fone: 651-2122

Dra. Ana Flavia Ferriani

CRM 73.941/TEGO 055/97

Ginecologia - Obstefricia - Colposcopia

Titulo de Especialista em Ginecologia e Obstetricia conferido
pela Associagéo Médica Brasileia e Federagao Brasileiras das
Sociedades de Ginecologia e Obstetricia

sp. Sto do Pinhal

a Pinheiro Machado, 238
N

- Ginecologia
- Obstetricia
- Colposcopia

CLINICA CIMA - Av. Quirino dos Santos, 210
Tel. (19) 651-5481 - Res. 651-2440 - E.S.Pinhal - SP

GA
ADRIANA NOGUEIRA CORSI
CRP - 06/56502-8
Atendimento para criancas, adolescentes e adultos.
Orientagéo Profissional
Avaliagao Psicologica
Convenios: Unimed, Hospital “Francisco Rosas’e
Funerrias Sao Luiz e Sao Dimas
Consultbrio: Rua Eduardo Teixeira, 149 - Centro, fone: 651.6806
Celular: 9707.8084 - residéncia: 651.5437 - Esp. Sto do Pinhal - SP

clinica integrada medicina avancada
Dr. José €duardo Staut Junior

C.R.M. 78922
Dra. Giselle Costa Staut
C.R.M. 77524
* Doengas do Aparelho Digestivo
* Cirurgia Video-Laparoscdpica
*Endoscopia Digestiva Alta
* Colonoscopia-Broncoscopia

Dr. Fernando Conz Staut

C.R:M. 92.259
Dra. Gisele Diniz Lopes Oliveira

C.R.M..92.267

* Otorrinolaringologia

(Ouvido - Nariz - Garganta)

* Consultas e Cirurgias

* Videolaringoscopia

* Nasofibroscopia (Endoscopia Nasal)

* Audiometria (Exame de Audigao)

* Exame Otoneuroldgico (Pesquisa de Labirintite}

OFTALMOLOGIA

CLINICA E CIRURGIA DE OLHOS
Dra. Aparecida Isabel Chagas - Oftalmologia
CRM 76559

lista pela Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP
lista pelo Conselho Brasileiro de Oftalmologia e Associagdo
Médica Brasileira

* Cirargia de Miopia e Astigmatismo - E
* Convénios: Unimed, Plano do Hospita

simer Laser
udicatos e Particulares

Fone: 651.2977 Residéncia Fone: 651.2249
Rua Teixeira Rios, 155 (em frente ao Hospital)




sébado, 27 de outubro de 2001

GERAL

0 Jopsar or Pinvar - 11

Culinaria
TORTA DE BANANA

Para 6 a 8 pessoas: 8 bananas; 1 1/2 colher (sopa)
de manteiga; 2 colheres (sopa) de agticar; 300 g de:
massa folhada

Preparo: 20 minutos

Cozimento: 45 minutos

Para o creme: 500 ml de leite; 2 gemas; 1 ovo; 1/2
xicara de acucar; 1/2 xicara de farinha de trigo; 1
colher (sopa) de agtcar vanille; 1 pitada de sal;
Para o suspiro: 4 claras; 3/4 de xicara de agucar de
confeiteiro

Forre com uma massa uma férma de tortas com 24
cm de diametro. Prepare o creme: na batedeira, bata
as gemas com a 1/2 xicara de agucar e o agticar
vanille até ficarem esbranquicadas. Junte a farinha,
batendo. Cologue o ovo inteiro. Siga mexendo até
obter uma mistura cremosa e homogénea. Ponha em
uma panela. Em separado, ferva o leite. Despeje-0
aos poucos no creme, mexendo. Leve esta mistura
ao fogo baixo, mexendo sempre, até ferver. Ap6s uns
3 minutos, coloque 4 bananas em rodelas e leve para
caramelar com manteiga e agtcar.

Recheie a torta com o creme frio, cubra com as ro-
delas carameladas e leve ao forno (1802 C) por 30
minutos. Para o suspiro, bata as claras em neve.
Junte o agticar, batendo sempre. Espalhe o suspiro
sobre a torta com a espatula e leve de novo ao forno
por alguns segundos para dourar.

Deixe esfriar e sirva.

BOLO EXOTICO
Para 6/8 pessoas
Preparo; 20 minutos
Cozimento: 45 minutos

150 g de damascos secos

3/4 xicara de passas escuras; 3/4 xicara de passas
claras; 1 banana 1/2 xicara de manteiga 1/2 xicara +
1 colher (sopa) de agticar; 3 ovos inteiros 2 xicara de
farinha de trigo 1 colher (ch4) de fermento 1/2 xicara
de rum; 3 colheres (sopa) de coco ralado.

Pré-aqueca o forno (180° C). Deixe as passas e 0s
damascos cortados em quatro de molho em &gua
morna com metade do rum. Em uma tigela grande,
misture com uma espétula a manteiga amolecida e o
acucar até formar umaspasta. Junte 0s ovos um a
um, depois despeje a farinha peneirada e ofermento
de uma vez s6. Misture até a massa ficar homogé-
nea. Junte as frutas secas bem escorridas, a banana
cortada em fatias e o resto do rum. Mexa bem. Forre
uma férma de bolo inglés de 28 x 11 em com papel
manteiga polvilhando com farinha. Encha o interior
da férma com a massa. Espalhe o coco ralado em
cima. Asse em forno quente (180 C) durante cerca
de 50 minutos. Se necessario, cubra com papel de
aluminio para nao queimar. Tire o bolo e deixe esfri-
ar. Desenforme sobre uma grelha. Sirva com geléia
de damascos na hora do cha ou do café da manhé.
Conselho: A banana pode ser substituida por outra
fruta fresca, que deixa o bolo mais fofo..

SOPA DOCE DE CEREJAS
Para 6 pessoas

Preparo: 5 minutos

Cozimento: 15 minutos

1,5 kg de cerejas frescas; 1,5 litro de agua; 4,5 xica-
ras de agucar; 4 estrelas de anis; 1 pau de canela; 4
gréos de cardamomo; 2 colheres (chd) de pimenta-
do-reino preta em graos; 2 colheres (sopa) de kirsch

Lave as cerejas em agua corrente e retire os talos.
Aqueca a &gua com o ag(car, as especiarias e o
kirsch. Deixe ferver até obter uma calda rala. desli-
gue o fogo, junte as cerejas, tampe e deixe em infu-
s&@o por 15 minutos. Transfira para uma saladeira
grande e leve a geladeira. Sirva fria, acompanhada
de biscoitos amanteigados.

Conselho: E possivel substituir a calda de agticar
por uma mistura de vinho tinto doce com suco de
frutas vermelhas.

CASSULETE DE PORCO
Ingridientes

1/2kg de feijao branco

1/2 kg de couro de porco

1/2 kg de carne de porco

1/2 kg de lingiica de porco

azeitonas pretas.

Modo de Preparar

Deixe, na véspera, o feijao branco de molho e a car-
ne de porco temperada com sal, cebola, alho, pimen-
ta, suco de limao e folhas de louro. Cozinhe o feijao
separadamente. Depois de cozido, corte 0 couro em
quadradinhos e refogue a carne com um pedago:de:
lingliiga, bacon, cebola, alho, louro e cheiro verde.
Depois de refogada a carne, misture o couro e o fei-
jao. Deixe em fogo brando por 1 hora para engros-
sar. Sirva com azeitonas pretas.

Extravio de Documento
Marcia Valéria de Sou-
zalimaBueno Alves, CPF:
068.478.348-70, sito & Rua
Cel. Armando Vergueiro,
12 - centro, Espirito Santo
do Pinhal - SP, com ativi-
dade: Saldo de Beleza, tor-
na plblico o Extravio de
Documento n? 3.0011/99
da Vigilancia Municipal de
Espirito Santo do Pinnal

JR SEGURANCA

Para todos os tipos de

Festas. Falar com Zé Ama-
relo. 3661-3758

Vende-se

Palio Ex Fire 1.0 -
2001/2001 com ar quente,
trava elétrica, vidro verde,
cor verde esmerald,
9000km. Prego quitado:
R$  18.000,00 ou
13.000,00 + 20 x 277,00.

Contato com Claudio,
fones: 651-3065, 654-
1198 e 9776-0140.

Vende - se

Moto CG 125. preta,
R$ 1.700,00
Fones: (35) 37312165
91078965

Vende-se
Gol Special 2001/2001
3.500km, cinza perolizado,
vidro elétrico, trava elétrica, |:
alame, engate, pneu 175/
13, preparagéo p/ som, fri-
0 larteral.

R$ 14.600,00 ou R$ 11.
700,00 + 21 parcelas de RS
258,82 - c/Murilo - 651-5313

*} - 651-8095-654-4975

Precisando viajarl!!!
Ligue: 3661.2412
José Carlos

Sitio
Troco Stio (3,6 hectares)
no bairro Catingueiro, com
casa, agude, pasto, café por
casa ou ap. na praia, regido
deS. Sebastido ou Garuja.
Preco base: RS
80.000,00. Fone: 651-3004.

ALUGA-SE
Chacara Pinhal - Con-
dominio Agreste - 3 quar-
tos, sala, copa, 2 banhei-
ros, armério embutido.
Otima para estudantes.
R$ 500,00 mensais.
Arvores frutiferas, gali-
nheiro ¢/ 25 aves, canil ¢/ 4
caes, pista p/ skate e ou-
tras coisas mais.
651-4422.

Aluga-se

Barracao 200m2, trifazico,
érea industrial, 1 banheiro
, 1 escritério. R$ 350,00
R. Divino Filiponi-250

Vende-se
Gol MI 99, branco, ¢/
20.000 Km - tnico
dono! R$ 11.300,00
Tel: 035-3712165/91078965

Aluga-se
Casaem Martins de
S4, 800 mts da praia.
Tratar no

fone: 651.4703

- 54151
Venda - Compra B
Assessoeia ra co

NOS FAZEMOS DO SEU SONHO UMA REALIDADE

PABX (0xx19) 651-6407

Site: www.riobrancoimoveis.com.br

Praga Rio Branco, 125 - Centro
Espirito Santo do Pinhal - SP - CEP 13.990-000

Consultem-nos!

Associacdo dos Aposentados e Pensionistas
de Espirito Santo do Pinhal
Edital de Convocagéo

Vende-se
Kombi / branca / 94/
94 / gasolina / muito

A

Pinhl, SP, convoca os associados a partiiparem das Eleigoes da nova.
Diretoria, para 0 Biénio 2002/2003, que serao realizadas no dia 29 de
novembro de 2001, das 9 as 16 horas, em sua sede social, na Praga a0
Benedo n? 11, nesta cidade.

boa
R$ 7.700,00

Tel: 035:37:

também abertas as inscrigdes para a apresntagdo de chapas, até 15 (qu;‘zc:)w
Vende-se | |oss s i o poio, s cwreo saren apeconsses o
Palio EDX 97, aZUl‘ Sb‘clelena da Associagio dos Aposentados e Pensionistas, no enderego
MET, Gnico dono,
44.000 Km original
R$ 10.500,00
Tel: 035-37312165/91078965

a
O pretendentes & ormaggo de chapas, devergo fer no minimo 180 (cenlo
e iten) ias e fago na Associagao, conforme 0s Estaluls.
Espirio Santo do Pinnal, 06 de Outubro de 2001

José Femell Martns
Presidente

Rod. SP-346- Km 212 - Fone/Fax: (019) 654-1460
Santo Antdnio do Jardim - SP

Vende-se

Méquina de confeccionar fraldas descartaveis e absor-
ventes + 1 secadoramarca Fralda maq. semi-inddstrial (aceito

proposta de R$ 1000,00). Fone: 3661-2702

Vende - se

Uma casa na Vila Roseli.

Tratar pelo fone: (19)
3661.2420 ou & rua Emesto
Sellitto, 170.

INFORMATICA

= = Uternet Provider & PC House
DGL

Duas empresas que se integram
A DGL NET, operando com sistema via sa-
INTERNET PROVIDER
A LIDER EV INTERNET

télile (DGL SAT), destaca-se no ramo da Inter-
net, pela qualidade e rapidez em seus sevi-
s, conectando vocé com o mundo. DispGe
de profissionais treinados e qualificados, como
Analista de Sistemas e Técnicos especializa-
dos, que prestam total suporte a seus clientes.

A PC House empresa voltada para a venda
& total assisténcia técnica, oferece a seus cli-
entes confiabilidade e seguranca na compra e
manutencéo de seu equipamento.

S USERD

TECNOLOGIA
&

INFORMATICA

) 651-5668

www.pinhal.dginet.com.br

Praca 13 de maio, 45 - Telefax: (019) 651.5668
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Lécio Geraldo Marcos

Prova de Tiro ao Prato

Realizou-se na Associagao Pinhalense de Tiro Espor-
tivo no dltimo final de semana, mais uma prova de “Per-
curso de Caga”, esta em homenagem ao grande incenti-
vador e mesmo fundador da Associagéo, o Prof. Romildo
Miranda. Ao mesmo tempo realizou-se também Prova de
Tiro Pratico (IPSC) e Pista Policial de Aplicagdo (PPA).

A lembranga de Romildo Miranda ¢ muito cara no meio
dos atiradores pelo apoio que ele sempre prestou ao es-
porte, uma vez que esportista ele sempre o foi e impor-
tante, sem discriminagao pelo tiro.

A prova foi realmente um sucesso e estiveram em E.
8. do Pinhal, mais de 60 atiradores de varias cidades do

Volei do Esporte

“Percurso de Caca”

estado de Sao Paulo, além de atiradores de Minas Ge-
rais e Mato Grosso. Tivemos a presenga de atiradores
de: Americana, Itl, Campinas, Mogi Mirim, Ribeirdo Pre-
to, Rio Claro, S&o Sebastido da Grama, S&o Joao da Boa
Vista, Sorocaba, Sdo Paulo, Ouro Fino, Guaxupé, Andra-
das e Cuiabé.

No “Percurso de Caga” a modalidade foi - forga livre
- & 0s colocados foram:

- Pedro Pinesi 5 Americana

- Marcelo Otoni Indaituba
3° - Bento Botelho Neto Americana

- Jodo Marcondes - Guaxupé

Clube Comercial

fatura mais um jogo .

Jogando na sua Praca de Piracicaba, partida vélida pelo
Esportes, no sébado, 20/10, Campeonato da APV - Asso-
contra a equipe do Selam de ciagdo Paulista de Volei.

0 time impds seu voleibol,
jogando em casa tudo fica
mais féil, contando com apoio

da torcida, as jogadas saiam
com mais facilidade, prova dis-
50 que ganharam de 3 a 0,
com parciais de 1° set: 25 x
17; 22 set: 25 x 15 e 3° set: 25
x18. i

O professor Mauricio (Man-
di) e o assistente técnico Carli-
nhos dizem que o time estd
bem treinado e caminha para
a classificagéo.

Neste sabado, 27 de outu-
bro, a equipe joga na cidade
de Piracicaba, no jogo de vol-
ta.

0 time comercialino conta
com o apoio da APCS/Ferrei-
ra Junior.

- “Prof. Romildo Miranda”

- Adélcio Piagentini - Esp. Sto do Pinhal
- Moacir Vieira r It

Nas provas de Tiro Pratico as modalidades foram:

IPSC Open - 1° - Edson Roberto Raimundo ~ Esp.
Sto do Pinhal
Pistola-1° - Roberto Saldanha Sao Paulo
Revolver - 1° - Elcio Bruculi

PPA Policial - 1° - José Batista Geraldo Esmes Séo Paulo
Civil - 1°- Edson Roberto Raimundo  Esp. Sto do
Pinhal
SHOTGUN
Sto do Pinhal

SUPER PROMOCAO
AMORTECEDORES DIANTEIRO
GOL/VOYAGE/PARATI/SAVEIRO

- 1° - Edson Roberto Raimundo Esp.

TODOS OS AROS COM GARANTIA
DE 2 ANOS OU 40.000 KM

3 X DE RS 29,90

PinmAL PHEUS s.cn P |

AvenidaWashington Luiz, 1060

691-4078

APCS participa de festa promovida pelo
Esporte Clube Comercial

Nasexta-feira, 12 de outubro,
também foi dia de comemora-
¢éo no Esporte Clube Comerci-

A Associagdo Paulista de
Criadores de Suinos, sempre
presente, ajudou a promover a

TRANSPORTADORA PINHALENSE LTDA.

MatrizlAv. Washington Luz, 500 - Jd. das Rosas - Tek: (19)551 4733
Espirito Santo do Pinhal-SP - CEP: 13,
FijalRua Jacirendi, 727 - Tatuapé - Tel: (mmum
aulo -$P CEP:03.080.000
PRl ool Wi 360 i Comrs T (1 1628
Séo Jodo daBoa Vista - SP- CEP: 13.870.000
FilialR. Sivio de Oiveira, 18- Vila Cruz- Tel: (35) 7224925

QUERO VER
PINHAL CRESCER

VAMOS COLOCAR UM PINHALENSE COMO DEPUTADO ESTADUAL

EZZd AssociacAo PAULISTA DE GRIADORES DE SUINOS

Apol

festa &s criangas do Bairro Jar-
dim das Rosas.

Entre as atividades da pro-
gramacdo, destaque especial
aos jogos amistosos do voley
feminino e do futebol - APCS -
Ferreira Jinior.

O pré-deputavel Ferreira Ju-
nior e patrocinador oficial das
modalidades foi prestigiar os ti-
mes.

A diretoria preparou um dia
especial para os socios do Co-
mercial, foram distribuidos sor-
vetes, pipocas e pirlitos.

 Fone: [19) 651-1601/2254
 e-mail: codes@uol.com.br
Wiw,cotles.com.br

Reserve j4 sua vaga..




